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摘要： 目的　 研究三七注射液对 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮肾炎小鼠慢性炎症及 ＮＬＲＰ３ 炎症小体信号通路的影响。 方法　 将 ３０ 只

雌性 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮肾炎小鼠随机分为模型组、 甲泼尼龙组 （９􀆰 １ ｍｇ ／ ｋｇ） 和三七注射液低、 中、 高剂量组 （１􀆰 ２５、
２􀆰 ５、 ５􀆰 ０ ｇ ／ ｋｇ）， 每组 ６ 只； 另设相同周龄 ＭＲＬ ／ ＭｐＪ 雌性小鼠 ６ 只为对照组。 给药 ６ 周后处死小鼠， ＨＥ 染色检测肾

组织病理学特征和免疫复合物沉积情况； Ｗｅｓｔｅｒｎ ｂｌｏｔ 法检测肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β 蛋白表达； 免疫

组化法检测肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β、 ＩＬ⁃１８ 阳性表达。 结果　 与模型组比较， 三七注射液中、 高剂量

组 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 小鼠系膜细胞增生、 炎性细胞浸润和免疫复合物沉积明显减少； 三七注射液各剂量组和甲泼尼龙组肾组织

ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β 蛋白表达均降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， ＮＬＲＰ３、 ＩＬ⁃１β 蛋白免疫组化阳性率均降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）；
三七注射液高剂量组和甲泼尼龙组肾组织 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１８ 蛋白免疫组化阳性率均降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）。
结论　 三七注射液可改善 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮肾炎小鼠慢性炎症， 其作用机制可能与调节 ＮＬＲＰ３ 信号通路有关。
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　 　 狼疮性肾炎 （ｌｕｐｕｓ ｎｅｐｈｒｉｔｉｓ， ＬＮ） 是系统性红斑狼疮

（ｓｙｓｔｅｍｉｃ ｌｕｐｕｓ ｅｒｙｔｈｅｍａｔｏｓｕｓ， ＳＬＥ） 患者最常见和最严重

的并发症， 约 ２０％ ～６０％ 的 ＳＬＥ 患者可发展为 ＬＮ［１］ ， 高达

２０％ 的患者进展为终末期肾脏疾病 （ｅｎｄ ｓｔａｇｅ ｒｅｎａｌ ｄｉｓｅａｓｅ，
ＥＳＲＤ）， 是 ＳＬＥ 的主要死因之一［２］ 。 ＬＮ 是一种炎症性肾

脏损害， 其主要临床表现为蛋白尿、 血尿、 水肿、 高血压

等， 其发病机制复杂， 目前临床疗效欠佳。 越来越多研究

发现 ＮＯＤ 样受体热蛋白结构域相关蛋白 ３ （ ＮＯＤ⁃ｌｉｋｅ
ｒｅｃｅｐｔｏｒ ｐｙｒｉｎ ｄｏｍａｉｎ ｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ ３， ＮＬＲＰ３） 炎症小体和损

伤相 关 分 子 模 式 （ ｄａｍａｇｅ ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｍｏｌｅｃｕｌａｒ ｐａｔｔｅｒｎｓ，
ＤＡＭＰｓ）， 以及其引发的免疫紊乱， 通过激活循环免疫细

胞和肾脏固有细胞中的半胱氨酸 天 冬 氨 酸 蛋 白 酶⁃１
（Ｃａｓｐａｓｅ⁃１）， 并促使炎症因子如白细胞介素 （ ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ，
ＩＬ） ⁃１β 和 ＩＬ⁃１８ 等的产生和释放， 对于 ＬＮ 的发病过程及

肾脏损伤起到了重要作用［３］ 。 前期研究表明， 三七注射液

能够对炎症介质、 细胞因子、 炎症信号通路等进行多通道

的抑制， 从而缓解由它促发的瀑布级联效应［４⁃１０］ 。 本研究

旨在探讨三七注射液对 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮肾炎小鼠 ＮＬＲＰ３ 炎症

小体信号通路表达的影响， 以期为三七注射液临床治疗狼

疮性肾炎提供实验数据参考。
１　 材料

１􀆰 １　 实验动物　 １１ 周龄 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 雌性小鼠 ３０ 只， 体质量

２５～３３ ｇ； １１ 周龄 ＭＲＬ ／ ＭｐＪ 雌性小鼠 ６ 只， 体质量 ２０ ～
３０ ｇ， 均购自常州卡文斯实验动物有限公司 ［实验动物生

产许可证号 ＳＣＸＫ （苏） ２０２１⁃００１３］， 饲养于广西中医药大

学动物房 ［实验动物使用许可证号 （ ＳＹＸＫ （桂） ２０１９⁃
０００１） ］， 环境温度 １７ ～ ２５ ℃、 相对湿度 （ ５０ ± １０）％ ，
１２ ｈ循环光照， 自由摄食、 饮水。 本动物实验通过广西中

医药 大 学 实 验 动 物 福 利 伦 理 委 员 会 批 准 （ 伦 理 号

ＤＷ２０２２０６２１⁃１２６）， 符合 ３Ｒ 原则。
１􀆰 ２ 　 仪器 　 光学显微镜 （型号 ＢＸ４３， 日本 Ｏｌｙｍｐｕｓ 公

司）； 石蜡切片机 （型号 ＲＭ２１３５， 德国 Ｌｅｉｃａ 公司）； 电泳

仪 （型号 ＤＹＣＺ⁃２４ＤＮ， 北京六一生物科技有限公司）； 低

温高速离心机 （型号 ｃｅｎｔｒｉｆｕｇｅ５４１７Ｒ， 德国 Ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ 公

司）； 核酸蛋白定量仪 （型号 ＤＳ⁃１１， 美国 ＤｅＮｏｖｉｘ 公司）；
半干转膜仪 （型号 ＷＳＥ⁃４０４０， 日本 ＡＴＴＯ 公司）。
１􀆰 ３　 试剂与药物　 苏木素染色液 （货号 ＢＡ⁃４０４１， 珠海贝

索生物技术有限公司）； 分化液、 ＲＩＰＡ 裂解液 （货号

９７５

２０２５ 年 ２ 月

第 ４７ 卷　 第 ２ 期

中 成 药

Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｐａｔｅｎｔ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ
Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０２５

Ｖｏｌ． ４７　 Ｎｏ． ２



Ｃ０１６３Ｍ、 Ｒ００２０， 上海碧云天生物技术股份有限公司）；
ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＩＬ⁃１β 抗 体 （ 货 号 ａｂ２６３８９９、
ａｂ１７９５１５、 ａｂ２８３８２２， 英国 Ａｂｃａｍ 公司）； 凋亡相关的斑点

样蛋白 （ ａｐｏｐｔｏｓｉｓ⁃ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｓｐｅｃｋ⁃ｌｉｋｅ ｐｒｏｔｅｉｎ ｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ ａ
ＣＡＲＤ， ＡＳＣ） 抗体 （货号 ＤＦ６３０４， 美国 Ａｆｆｉｎｉｔｙ 公司）；
ＩＬ⁃１８ 抗体 （货号 １０６６３⁃１⁃ａｐ， 武汉三鹰生物技术有限公

司）。 三七注射液 ［批号 （１９９８） ００５１２１］ 购自广西中医

药大学第一附属医院制剂室； 注射用甲泼尼龙琥珀酸钠

（国药准字 Ｈ２０１３０３０１） 购自比利时辉瑞制药公司。
２　 方法

２􀆰 １　 分组及给药　 将 ３０ 只雌性 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮肾炎小鼠随

机分成模型组、 甲泼尼龙组和三七注射液低、 中、 高剂量

组， 每组 ６ 只； 另设相同周龄 ＭＲＬ ／ ＭｐＪ 雌性小鼠 ６ 只为对

照组。 常规饲养 １ 周后， 测量体质量， 对照组和模型组小

鼠每天给予生理盐水； 甲泼尼龙组小鼠给予 ９􀆰 １ ｍｇ ／ ｋｇ 注

射用甲泼尼龙琥珀酸钠； 三七注射液低、 中、 高剂量组小

鼠给予 １􀆰 ２５、 ２􀆰 ５、 ５􀆰 ０ ｇ ／ ｋｇ （即临床等效剂量 ０􀆰 ５、 １、 ２
倍） 三七注射液， 腹腔注射， 每天 １ 次， 连续 ６ 周。 各组

小鼠在给药 ６ 周后处死， 腹主动脉采血后取双肾置于液氮

中保存。
２􀆰 ２　 ＨＥ 染色观察肾组织病理学特征　 将固定好的小鼠肾

组织样本经梯度乙醇脱水， 包埋成蜡块， 使用切片机切片，
ＨＥ 染色， 透明、 封片后， 于光学显微镜下观察并拍照。
２􀆰 ３　 Ｗｅｓｔｅｒｎ ｂｌｏｔ 法检测肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、

ＩＬ⁃１β 蛋白表达　 取小鼠肾组织剪成细小碎片， 每 １００ ｍｇ
样本加入 １ ｍＬ 裂解液， 待完全裂解后， 取上清， 进行蛋白

定量， ＳＤＳ⁃ＰＡＧＥ 凝胶电泳分离蛋白， 转膜， 封闭抗体过

夜， 孵育一抗、 二抗， ＥＣＬ 法显影， 经扫描仪扫描后， 用

ＩｍａｇｅＪ 软件分析条带灰度值。
２􀆰 ４　 免疫组化法检测肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃
１β、 ＩＬ⁃１８ 蛋白阳性表达　 取肾组织切片， 脱蜡至水， 将切

片放入修复液中高压修复， ＰＢＳ 浸泡后， 孵育一抗、 二抗，
洗净后使用 ＤＡＢ 显色， 终止染色后使用苏木素复染， 分

化、 反蓝、 封片， 最后于显微镜下观察阳性表达并拍照。
２􀆰 ５　 统计学分析　 通过 ＳＰＳＳ ２２􀆰 ０ 软件进行处理， 满足正

态分布的计量资料以 （ｘ±ｓ） 表示， 多组间比较采用单因素

方差分析， 组间两两对比采用最小显著性差异 ｔ 检验； 不

满足正态分布、 方差不齐者， 采用秩和检验。 Ｐ＜０􀆰 ０５ 表示

差异具有统计学意义。
３　 结果

３􀆰 １　 三七注射液对 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮性肾炎小鼠肾组织形态学

变化的影响　 与对照组比较， 模型组小鼠肾组织出现明显

的肾小球系膜细胞增生， 肾组织间质中有大量炎性细胞浸

润， 肾小管内皮细胞下大量免疫复合物沉积； 与模型组比

较， 甲泼尼龙组和三七注射液低剂量组有少量炎症细胞的

浸润和内皮细胞下免疫复合物沉积， 而三七注射液中、 高

剂量组系膜细胞增生、 炎性细胞的浸润和免疫复合物沉积

明显减少， 见图 １。

注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 １　 各组小鼠肾组织形态学变化 （ＨＥ， ×２００）

３􀆰 ２　 三七注射液对 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮性肾炎小鼠肾组织中

ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β 蛋白表达的影响 　 与对照

组比较， 模型组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃

１β 蛋白表达均升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）； 与模型组比较， 三七注射

液各剂量组和甲泼尼龙组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、
ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β 蛋白表达均降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 见表 １、 图 ２。

表 １　 各组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β蛋白表达比较 （ｘ±ｓ， ｎ＝６）

组别 ＮＬＲＰ３ Ｃａｓｐａｓｅ⁃１ ＡＳＣ ＩＬ⁃１β
对照组 ０􀆰 １４±０􀆰 ０５ ０􀆰 ２６±０􀆰 ０２ ０􀆰 ２９±０􀆰 １０ ０􀆰 ２３±０􀆰 ０５
模型组 １􀆰 ０８±０􀆰 １１＃ １􀆰 ０７±０􀆰 ０４＃ １􀆰 ９４±０􀆰 １７＃ １􀆰 １５±０􀆰 １０＃

三七注射低剂量组 ０􀆰 ７０±０􀆰 １０∗∗ ０􀆰 ７６±０􀆰 ０５∗∗ ０􀆰 １１±０􀆰 ０６∗∗ ０􀆰 ８２±０􀆰 ０１∗∗

三七注射中剂量组 ０􀆰 ４７±０􀆰 ０８∗∗ ０􀆰 ４５±０􀆰 ０７∗∗ ０􀆰 ８０±０􀆰 ０４∗∗ ０􀆰 ５４±０􀆰 ０１∗∗

三七注射高剂量组 ０􀆰 ３８±０􀆰 ０４∗∗ ０􀆰 ４２±０􀆰 ０８∗∗ ０􀆰 ６４±０􀆰 ０９∗∗ ０􀆰 ４３±０􀆰 ０７∗∗

甲泼尼龙组 ０􀆰 ２７±０􀆰 ０５∗∗ ０􀆰 ３１±０􀆰 ０５∗∗ ０􀆰 ４６±０􀆰 ０４∗∗ ０􀆰 ３９±０􀆰 ０８∗∗

　 　 注： 与对照组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５； 与模型组比较，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１。
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注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ ～ Ｅ 为三七注射液

低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ２ 　 各组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、
ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β蛋白条带

３􀆰 ３　 三七注射液对小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、
ＩＬ⁃１β、 ＩＬ⁃１８ 蛋白阳性率的影响 　 与对照组比较， 模型组

小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β、 ＩＬ⁃１８ 蛋白阳

性率均升高 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， 三七注射液各剂

量组和甲泼尼龙组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 ＩＬ⁃１β 蛋白阳性率均

降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 三七注射液高剂量组和甲泼尼龙组小鼠

肾组织 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１８ 蛋白阳性率表达降低 （Ｐ＜
０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 见图 ３～８。
４　 讨论

肾脏富含血供， ＬＮ 病人血液流变学高度异常， 自身免

疫亢进， 凝血酶原及其他物质激活和纤维素样物质沉积，
激发血小板及其他物质聚集并最终导致血栓形成和肾脏病

　 　 　 　 　

注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ３　 各组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３ 蛋白免疫组化染色 （×２００）

注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ４　 各组小鼠肾组织 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１蛋白免疫组化染色 （×２００）

理学异常变化， 这与 ＬＮ 中 “瘀血” 这一中医辨证有较高

吻合度。 现代药理研究表明三七具有止血活血、 抗炎、 免

疫调节、 抗氧化等生物学作用［１１］ ， 研究证实三七注射液可

通过干预 ＨＭＧＢ１ ／ ＴＬＲ 途径调控 ＡＱＰ 表达发挥阻断肾脏炎

症反应、 抑制肾纤维化从而保护肾脏， 治疗 ＬＮ 的作

用［１２⁃１３］ 。 本研究以 １１ 周龄 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 小鼠为研究对象， 建立

狼疮性肾炎模型， 通过 ＨＥ 染色发现， 模型组小鼠肾组织

病理学主要为急慢性炎症反应， 病变主要以炎性细胞浸润

为主， 而三七注射液能够在一定程度上减少 ＭＲＬ ／ ｌｐｒ 狼疮

肾炎小鼠肾小球系膜细胞增生、 肾脏炎性细胞的浸润和内

皮细胞免疫复合物的沉积， 提示三七注射液可以在一定程

度上减轻狼疮肾炎小鼠免疫炎症反应， 缓解肾组织损伤状

况， 达到治疗狼疮性肾炎的作用。
炎症小体是先天免疫的传感器， 是机体固有免疫的重

要组成部分， 其中 ＮＬＲＰ３ 被认为是最受关注的炎性小体，
主要 是 由 ＮＬＲＰ３、 ＡＳＣ 和 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１ 的 前 体 组 成［１４］ 。
ＮＬＲＰ３ 通过募集 ＡＳＣ 与 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１ 形成蛋白复合体， 激活

ＩＬ⁃１β 和 ＩＬ⁃１８ 前体的剪切， 进而介导炎症反应。 ＩＬ⁃１β 的

成熟和释放由炎症小体控制， ＩＬ⁃１β 已被证明在 ＬＮ 的进展

中起关键作用［１５⁃１６］ 。 有研究发现， ＩＬ⁃１８ 能介导中性粒细胞

的活化、 迁移， 从而引起肾脏局部炎性环境的形成， 是导

致 ＬＮ 肾脏损伤的重要原因［１７⁃１９］ 。 本实验结果表明， 三七
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注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ５　 各组小鼠肾组织 ＡＳＣ 蛋白免疫组化染色 （×２００）

注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ６　 各组小鼠肾组织 ＩＬ⁃１β蛋白免疫组化染色 （×２００）

注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。

图 ７　 各组小鼠肾组织 ＩＬ⁃１８ 蛋白免疫组化染色 （×２００）
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注： Ａ 为对照组， Ｂ 为模型组， Ｃ～Ｅ 为三七注射液低、 中、 高剂量组， Ｆ 为甲泼尼龙组。 与对照组比较，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１；

与模型组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ８　 各组小鼠肾组织 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β、 ＩＬ⁃１８ 蛋白阳性率比较 （ｘ±ｓ， ｎ＝６）

注射液可抑制 ＬＮ 小鼠肾组织中 ＩＬ⁃１β 和 ＩＬ⁃１８ 的分泌和释

放。 Ｚｈａｏ 等［２０］ 发 现， 在 ＬＮ 患 者 肾 脏 组 织 中， 下 调

Ｃａｓｐａｓｅ⁃１ 可明显抑制 ＬＮ 病情发展， 当阻断 Ｐ２Ｘ７ 受体后，
ＮＬＲＰ３ 及 Ｃａｐａｓｅ⁃１ 表达明显下调， 减轻了 ＬＮ 患者肾脏病

理损害。 Ｌｅｃｈ 等［２１］证实， 在狼疮小鼠模型中， 敲除 ＮＬＲＰ３
和 ＡＳＣ 后， 会增加树突状细胞和巨噬细胞的过度活化， 加

快疾病进展， 同时发现 ＮＬＲＰ３ 和 ＡＳＣ 可以通过驱动 ＴＧＦ⁃β
受体信号传导的免疫抑制作用来抑制狼疮样自身免疫。 本

实验结果表明， 三七注射液可以降低狼疮肾炎小鼠肾组织

中 ＮＬＲＰ３、 Ｃａｓｐａｓｅ⁃１、 ＡＳＣ、 ＩＬ⁃１β、 ＩＬ⁃１８ 蛋白表达， 提

示三七注射液可通过下调 ＮＬＲＰ３ 炎症小体信号通路关键

蛋白表达， 减轻炎症反应， 从而发挥对狼疮性肾炎的保护

作用。
综上所述， 三七注射液可能是通过抑制 ＮＬＲＰ３ 炎症小

体活化， 缓解狼疮性肾炎小鼠炎症反应。 然而本实验只在

动物模型上进行了初步研究， 在未来的工作中可以进行对

ＬＮ 患者肾细胞中 ＮＬＲＰ３ 炎症小体调节机制的研究， 并且

需要临床试验来评估三七注射液调控 ＮＬＲＰ３ 炎症小体在治

疗狼疮肾病进展中的作用。
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摘要： 目的　 研究启宫丸对多囊卵巢综合征⁃胰岛素抵抗 （ＰＣＯＳ⁃ＩＲ） 大鼠 ＡｄｉｐｏＲ ／ ＡＭＰＫ 信号通路的影响。 方法 　
ＳＰＦ 级雌性 ＳＤ 大鼠随机分为空白组、 模型组、 二甲双胍组 （２７０ ｍｇ ／ ｋｇ） 和启宫丸低、 中、 高剂量组 （３􀆰 ７８、 ７􀆰 ５６、
１５􀆰 １２ ｇ ／ ｋｇ）， 每组 １０ 只。 采用 １ ｍｇ ／ ｋｇ 来曲唑联合高脂饮食建立 ＰＣＯＳ⁃ＩＲ 模型。 采用阴道涂片观察动情周期， 检测

ＦＳＨ、 ＬＨ、 Ｔ、 ＦＩＮＳ、 ＦＢＧ、 ＴＣ、 ＴＧ、 ＨＤＬ⁃Ｃ、 ＬＤＬ⁃Ｃ 水平， ＨＥ 染色检测子宫组织病理形态， 扫描电镜观察子宫内膜

胞饮突， Ｗｅｓｔｅｒｎ ｂｌｏｔ 法和免疫组化法检测子宫组织 ＡｄｉｐｏＲ、 ｐ⁃ＡＭＰＫ、 ＧＬＵＴ４ 蛋白表达。 结果　 与空白组比较， 模型

组大鼠处在动情间期， 卵巢可见囊性扩张卵泡， 黄体和颗粒细胞层数减少， 子宫内膜未见明显胞饮突， 血清胰岛素、
ＴＣ、 ＴＧ、 ＬＤＬ⁃Ｃ、 ＨＯＭＡ⁃ＩＲ、 Ｔ、 ＬＨ 水平升高 （Ｐ＜ ０􀆰 ０５， Ｐ＜ ０􀆰 ０１）， ＨＤＬ⁃Ｃ、 ＦＳＨ 水平和子宫 ＡｄｉｐｏＲ、 ｐ⁃ＡＭＰＫ、
ＧＬＵＴ４ 蛋白表达降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， 二甲双胍组和启宫丸中、 高剂量组大鼠胰岛素、 ＨＯＭＡ⁃
ＩＲ、 Ｔ、 ＬＤＬ⁃Ｃ 水平降低 （Ｐ＜ ０􀆰 ０５， Ｐ＜ ０􀆰 ０１）， 子宫组织 ＡｄｉｐｏＲ、 ｐ⁃ＡＭＰＫ、 ＧＬＵＴ４ 蛋白表达升高 （Ｐ＜ ０􀆰 ０５， Ｐ＜
０􀆰 ０１）， 二甲双胍组及启宫丸高剂量组大鼠 ＨＤＬ⁃Ｃ、 ＦＳＨ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， ＴＣ、 ＴＧ、 ＬＨ 水平降低 （Ｐ＜
０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）。 结论　 启宫丸能够改善 ＰＣＯＳ⁃ＩＲ 大鼠内分泌及 ＩＲ， 纠正子宫局部 ＩＲ， 改善子宫内膜能量代谢， 有

助于提高子宫内膜容受性， 其机制可能与 ＡｄｉｐｏＲ ／ ＡＭＰＫ 信号通路有关。
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　 　 多囊卵巢综合征 （ ｐｏｌｙｃｙｓｔｉｃ ｏｖａｒｙ ｓｙｎｄｒｏｍｅ， ＰＣＯＳ）
是一种导致女性生育潜能降低的内分泌、 代谢紊乱性疾病，
发病率约占育龄期女性的 ５％ ～ １０％ ［１］ ， 我国 ＰＣＯＳ 发病率

为 ５􀆰 ６％ ［２］ 。 “高排低孕” 问题困扰着有生育要求的 ＰＣＯＳ
女性， 严重影响胚胎移植的成功率［３］ 。 子宫内膜容受性对

胚胎着床至关重要， 胰岛素抵抗 （ ｉｎｓｕｌｉｎ ｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ， ＩＲ）
及高胰岛素血症被认为是导致 ＰＣＯＳ 患者代谢紊乱、 子宫

内膜容受性下降的核心因素之一［３］ 。
启宫丸是从清朝沿用下来治疗 “脂满胞宫难妊娠” 的

经验方， 在改善 ＰＣＯＳ 子宫内膜容受性方面收到很好的临

床效果［４⁃６］ 。 着床前葡萄糖转运体 （ ｇｌｕｃｏｓｅ ｔｒａｎｓｐｏｒｔｅｒ，
ＧＬＵＴ） 的高表达及其功能活动对子宫内膜在着床过程中能

量供应起重要作用。 脂代谢障碍可以导致子宫内膜局部脂

毒性， 影响子宫内膜局部代谢［７］ 。 脂联素能促进葡萄糖摄
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