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摘要# 目的!观察敦煌古医方大青龙汤 "麻黄’ 细辛’ 桂枝% 等# 对高原低氧大鼠的肺功能’ 形态及血清白细胞介
素*# "AB*##’ 缺氧诱导因子*!"-AC*!#’ 转化生长因子*""0DC*"# 表达的影响作用& 方法!大鼠常规饲养 $ E% 随
机分为空白组% 模型组% 红景天组% 大青龙汤高’ 中’ 低剂量组% 每组 "# 只& 各组连续灌胃 ’ E% 从第 3 天开始除对
照组外均进行减压低氧暴露连续 "% E& 末次低氧暴露后测定各组动物的肺功能& 眼球取血检测血清中 AB*#’ -AC*!’
0DC*"的含有量& 取肺称重进行病理形态观察& 结果!与空白组比较% 模型组吸气时间’ 呼气时间’ 持续时间均降
低& 潮气量’ 每分通气量’ 频率均升高( 与模型组比较% 各干预组每分通气量均降低% 大青龙汤组潮气量降低% 大青
龙汤高剂量组’ 红景天组频率均降低& 与空白组比较% 模型组血清AB*# 含有量降低% -AC*"!’ 0DC*"含有量均升高(
与模型组比较% 大青龙汤中’ 高剂量组% 红景天组AB*#’ -AC*"!含有量均升高% 0DC*"含有量均降低& 各组肺组织结
构观察% 模型组肺泡间隔显著增厚% 肺毛细血管扩张% 炎症细胞浸润% 肺泡断裂’ 融合出现明显肺气肿% 局部有肺大
泡及肺萎陷& 大青龙汤中’ 高剂量组% 红景天组肺泡间隔增厚减轻% 炎症细胞浸润减少& 结论!大青龙汤减轻肺损伤
的防护作用可能与增强AB*#’ -AC*"!表达而降低0DC*"表达有关&
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!!高原低氧环境所致的肺损伤危害严重% 包括高
原肺水肿’ 外呼吸功能下降等% 严重者出现呼吸衰
竭甚至导致死亡& 目前对于高原肺损伤的发病机制
尚不十分明了% 治疗效果有限& 本课题组前期研究
结果显示较长时间的高原低氧暴露% 可导致小鼠肺
通气效率降低% 肺缺氧诱导因子*"! "-AC*"!# 表
达升高& 敦煌古医方 *大青龙汤+ 实则与 ,伤寒
论- 中 *小青龙汤+ 相同% 由麻黄’ 细辛’ 芍药’
甘草’ 桂枝’ 五味子’ 半夏’ 干姜组成& 现代研究
表明其具有止咳’ 平喘作用% 可治疗多种呼吸系统
疾病% 在临床上已经得到普遍应用."*#/ & 而其温肺
化饮’ 解表散寒的药效是否可对高原低氧的肺损伤
发挥影响作用% 目前未见相关报道& 本实验建立高
原低氧大鼠模型% 通过观察肺组织的形态’ 功能改
变及检测血清白介素*# "AB*##’ -AC*!’ 转化生长
因子" "0DC*"# 的表达水平% 探讨敦煌古医方
*大青龙汤+ 对高原低氧大鼠肺损伤的影响作用&
HI实验材料
"H"!实验动物!选择 [\C级 [,大鼠% 体质量
"3( ‘##( ?% 由甘肃中医学院科研实验动物中心提
供% 动物合格证号 [Y/a "甘# #(""*((()&
"H#!实验药物!敦煌古医方 *大青龙汤+ 实际与

,伤寒论- 中 *小青龙汤+ 相同% 由麻黄 "批号
"$"#(’#’ 细辛 "批号 "$"#(" #’ 芍药 "批号
"$"#"(#’ 甘草 "批号 "$(%") #’ 桂枝 "批号
"$"#"G#’ 五味子 "批号 "$"#(3 #’ 半夏 "批号
"$(%("#’ 干姜 "批号 "$"#(+# 3 味药组成% 饮片
购自甘肃兰冠药业公司& 按 ,辅行诀脏腑用药法
要- 配比及传统方法制备.$/ & 于甘肃中医药大学
科研实验中心药理实验室制备% 浓缩成含原生药
# ?J5B的水煎液& 高压灭菌% % b保存& 红景天
"F8L1T88V# 胶囊 "洛阳红景天雪域生物制品有限
公司生产% 批号 "%(+("#% 按照临床用量换算% 以
蒸馏水溶解配成质量浓度为 $"HG ?JB的混悬液&

计算各组临床等效剂量& *大青龙汤+ 临床剂
量换算大鼠等效剂量为 "#H" ?J"_?0E#& 参照文
献 .%/% 低’ 中’ 高剂量分别为临床等效剂量的
(HG’ "H(’ #H( 倍% 则低’ 中’ 高剂量分别为
)H(G’ "#H"’ #%H# ?J"_?0E#& 红景天临床用量换
算大鼠等效剂量为 (H%3 ?J"_?0E#&
"H$!主要试剂!]8=L1AB*# XT1<8<6V1E 4BA[I_7V检
测试剂盒 "达科为生物技术有限公司% 批号 Ya*
4$()%3F#( ]8=L10DC*"XT1<8<6V1E 4BA[I_7V检测
试剂盒 "达科为生物技术有限公司% 批号 Ya*
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4$()$)F#( ]8=L1-AC*"!XT1<8<6V1E 4BA[I_7V检
测试剂盒 "达科为生物技术有限公司% 批号 Ya*
4$(#’"F#&
"H%!主要仪器设备!肺功能测定仪 "4]aI04Y*
ONBND.公司#( 低压氧舱 "CB.,QYG(*AAI% 贵
州风雷航空军械有限责任公司#( 电子天平 "赛多
利斯科学仪器 .北京/ 有限公司#( ]82<122"3"(,
纯水机 "上海轧艮仪器设备有限公司#( ]B[*$’G(
型高压蒸汽灭菌器 "三洋电子株式会社#( 奥林巴
斯c/G$ 生物显微镜及图像采集系统 "日本奥林巴
斯公司#&
JI实验方法
#H"!高原低氧大鼠模型的建立!大鼠适应性饲养
" 周% 常规饮食% 自由饮水& 随机数字表法将动物
分为 ) 组& 分别为空白组% 模型组% 大青龙汤低’
中’ 高剂量组% 红景天组& 各 "# 只& 大青龙汤高’
中’ 低 剂 量 分 别 含 原 生 药 为 #%H#(’ "#H"(’
)H(G ?J"_?0E#% 红景天剂量为 (H%3 ?J"_?0E#&
各干预组按剂量换算给药体积% 模型组灌胃等量生
理盐水% 空白组不灌胃& 每日灌胃 " 次& 连续灌胃
#" E& 从第 3 天开始每天灌胃半小时后除空白组
外% 参照文献方法% 各组大鼠置低压舱内进行减压
低氧暴露.G/ & 以 "( 5JL速度上升至 $ ((( 5停留
G 57>( 以同样速度上升至 % G(( 5停留 $ 57>( 再
以 "( 5JL速度上升至 ) ((( 5% 低氧暴露 ## W 后%
以 "G 5JL的速度降至海平面高度& 空白组动物在
常氧环境中饲养& 观察动物一般表现& 连续暴露
"% E& 第 ## 天末次低氧暴露后连同空白组动物测
定肺功能& 眼球取血处死动物% 取肺组织称重% 右
肺下叶 %!多聚甲醛固定&
#H#!肺功能检测!动物出舱后% 参照文献 .)/
进行肺功能检测& 运行 AN/数据采集系统软件%
调试设备& 开启动物呼吸机’ 信号调理器% 建立新
实验% 启动数据采集& 将动物分批放入体积描记箱
中% 无创清醒状态下进行肺功能测试& 指标如下!
吸气时间 "7>LX7T6V8T:V751% 07% 5L#’ 呼气时间
"1RX7T6V8T:V751% 01% 5L#’ 吸气气流高峰流速
"X16_ 7>LX7T6V8T:928ZT6V1% \AC% 5BJL#’ 呼气气流
高峰流速 "X16_ 1RX7T6V8T:928ZT6V1% \4C% 5BJL#’
潮气量 "V7E62U82=51% 0̂ % 5B#’ 最大呼气量
"1RX7T6V8T:U82=51% 4̂ % 5B#’ 持续时间 "T126R6*
V78> V751% F0% L#’ 每分通气量 " 57>=V1U1>V726*
V78>% ]̂ % 5B#’ 频率 "9T1@=1><:% 9% SX5#’ 吸气
末端停顿 "1>E 7>LX7T6V8T:X6=L1% 4A\% 5L#’ 呼气

末端停顿 "1>E 1RX7T6V8T:X6=L1% 44\% 5L#’ 呼吸
停顿 "1>W6><1E 1RX7T6V8T:X6=L1% \1>W% 5L#’ 呼出
G(!气量时流速 "1RX7T6V8T:928ZT6V189G(!%
4CG(% 5BJL# 等&
#H$!肺系数!处死动物% 打开动物胸腔% 小心取
出完整肺组织% 擦拭表面血污% 称重% 计算肺系
数& 肺系数d肺湿重 "5?# J体质量 "?# e"((!
#H%!血清 AB*#! -AC*"!! 0DC*"含有量检测!眼
球取血% 分离血清% 参照 4BA[I试剂盒说明书操
作% 酶标仪 %G( >5测定各孔吸光度 ",# 值& 结
果处理! 标准品和标本的 ,值减去空白孔 ,值&
以,值为纵坐标% 以标准品质量浓度为横坐标%
绘制散点图% 将各标准品所得散点进行线性拟合%
求出线性方程& AB*#! Nd(H"))Of(H(++% *# d
(H++(& 0DC*"! Nd(H#$$Of(H#%G% *# d(H++G&
-AC*"!! Nd(H#GGOf(H#3"% *# d(H++(& 将各样
品,值代入方程求出对应的质量浓度&
#HG!肺形态观察!多聚甲醛固定的肺组织石蜡包
埋% 切片% 常规-4染色& 由病理学教研室高年资
教师观察肺组织病理形态变化&
#H)!统计方法!数据分析均采用 [\[[ "’H( 软件
进行统计分析% 计量资料均表示为 Pg4% 采用单
因素方差分析组间显著性差异% 用 B[,分析组间
两两比较% 若方差不齐时用 ,=>>1VVhL法分析&
G﹤(H(G 表示具有显著性差异&
KI结果
$H"!肺功能检测!如表 " 所示% 与空白组比较%
模型组吸气时间07’ 呼气时间01’ 持续时间F0均
降低 "Gi(H(G#& 与模型组比较% 大青龙汤高剂
量组吸气时间 07升高 "Gi(H(G#& 与模型组比
较% 各干预组01’ F0均无明显变化 "Gj(H(G#&

如表 # 所示% 与空白组比较% 模型组潮气量
0̂ ’ 每分钟通气量 ]̂ ’ 频率均升高 "Gi(H(G#&
与模型组比较% 各干预组 ]̂ 均降低 "Gi(H("#%
大青龙汤组 0̂ 降低 "Gi(H(G#% 大青龙汤高剂量
组’ 红景天组频率9均降低 "Gi(H(G#&

其它指标! 呼出 G(!气量时流速 4CG(’ 呼气
末端停顿 44\’ 吸气末端停顿 4A\’ 呼吸停顿
\1>W’ 吸气气流高峰流速 \AC’ 呼气气流高峰流速
\4C’ 最大呼气量 4̂ 均无明显变化 "Gj(H(G#&
$H#!肺系数检测!各组间比较% 肺系数均未出现
明显变化 "Gj(H(G#& 见表 $&
$H$!对血清 AB*#! -AC*"!! 0DC*"表达的影响!
与对照组比较% 模型组 AB*# 含有量明显降低%
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!!!!! 表 HI肺功能通气时间指标检测结果 $!L"% #MHJ&
;.NOHI;&)(#,/ 1&)+3()"%1&)0#1.("15 (#P&#,!&7&)$!L"% #MHJ &

组别!! 吸气时间J5L 呼气时间J5L 吸气末端停顿J5L 呼气末端停顿J5L 持续时间JL 呼吸停顿J5L
空白组 #’+H( g#’H+ %$%H( g$)H3 $H# g(H$ %GH+ gGH" #%)H% g#’H+ "H" g(H$
模型组 #%"H) g#$H"! $33H$ g%GH+! $H# g(H# %#H$ gGH3 #"%H+ g#)H’! "H" g(H$
大青龙汤低剂量组 #GGH% g"’H3! $3)H$ g%$H)! $H# g(H% %$H% g$H# #")H% g$"H"! "H# g(H#
大青龙汤中剂量组 #)%H% g#3H3 %()H’ g$+H+ $H# g(H# %$H) g’H( #"GH( g$GHG! "H# g(H$
大青龙汤高剂量组 #)’H) g#’H’" %"3H’ g%%H# $H# g(H# %$H) gGH’ #"’H( g#’H"! "H# g(H#
红景天组 #GGHG g"GHG! %""H" g%’HG $H# g(H# %%HG gGH+ ##$H( g#%H% "H# g(H$

!!注! 与空白组比较%!Gi(H(G( 与模型组比较%"Gi(H(G

表 JI肺功能通气量’ 通气流速检测结果 $!L"% #MHJ&
;.NOJI;&)(#,/ 1&)+3()"%1&)0#1.("15 ’.0.’#(5 .,!.#1%3"6Q&3"’#(5 #,!&7&)$!L"% #MHJ&

组别
最大呼气量J

5B
每分钟通气量J

5B
潮气量J

5B

吸气气流高峰流速J

"5B0Lf"#

呼气气流高峰流速J

"5B0Lf"#

呼出 G(!气量时

流速J"5B0Lf"#
频率JSX5

空白组 "H# g(H" "(GH" gGH) "H# g(H" )H3 g(HG ’H3 g(H) $HG g(H) 33HG g)H)
模型组 "H# g(H# "%’H3 g"(H+! "H% g(H"! )H+ g(H% ’H+ g"H% $H% g(H% "()H3 g""H+!

大青龙汤低剂量组 "H# g(H" ""%HG g3H$"" "H" g(H"" )H3 g(H+ ’H3 g"H# $HG g(H’ "($H( g3H+!

大青龙汤中剂量组 "H# g(H" """H$ g""H""" "H" g(H"" )H) g(H’ ’H+ g"H( $H% g(HG "("H’ g"(H(!

大青龙汤高剂量组 "H# g(H# "(3H3 g3H+"" "H" g(H#" )H3 g(H+ ’H3 g"H" $H% g(H) +’H# g)H(!"

红景天组 "H# g(H# ""#H" g’H’"" "H# g(H" )H+ g(H# ’H’ g(HG $H% g(H# +%H" g#H""

!!注! 与空白组比较%!Gi(H(G( 与模型组比较%"Gi(H(G%""Gi(H("

表 KI各组肺系数检测结果 $!L"% #MHJ&
;.NOKI;&)(#,/ 1&)+3()"%3+,/ ’"&%%#’#&,($!L"% #MHJ&

组别 空白组 模型组 大青龙汤低剂量组 大青龙汤中剂量组 大青龙汤高剂量组 红景天组
肺系数J! GH$ g(H) GH" g(H) %H+ g(H" GH$ g(HG GH$ g(H$ GH% g(H)

-AC*"!’ 0DC*"含有量均升高 "Gi(H("#& 与模
型组比较% 大青龙汤中’ 高剂量组% 红景天组 AB*
#’ -AC*"!含有量均升高% 而0DC*"含有量均降低
"Gi(H(G% Gi(H("#% 大青龙汤低剂量组无明显
变化& 见表 %&
表 RI各组血清 >CSJ’ @>TSH!’ ;UTS"含有量 $ ! L"%

#MHJ&
;.NORI=",(&,()"%>CSJ% @>TS!.,!;UTS"#,)&1+P

$!L"% #MHJ&

组别
AB*#J

"X?05Bf"#

-AC*"!J

"X?05Bf"#

0DC*"J

">?05Bf"#
空白组 33H" g’H( )H’ g(H$ )H) g(HG
模型组 G)H# g%HG!! +H# g(H$!! "(H( g(H)!!

大青龙汤低剂量组 )#H( g%H’!! +H+ g(HG!! +H# g(HG!!

大青龙汤中剂量组 ))H+ gGHG!!" "(H" g(H%!!" 3H) g(H’!!"

大青龙汤高剂量组 )+HG g3H)!!"" "(H% g(H%!!" 3HG g(H3!!"

红景天组 ’$H+ g)H%!"" ""H3 g(H%!"" 3H( g(H)!"

!!注! 与空白组比较%!Gi(H(G% !!Gi(H("( 与模型组比较%"Gi

(H(G%""Gi(H("

$H%!肺病理学形态变化观察!空白组肺泡结构基
本完整% 见明显结构破坏% 可见极少炎症细胞浸
润% 无明显间质及肺泡腔内渗出% 未见明显肺毛细
血管扩张% 肺泡壁厚度基本均匀一致& 其它各组存
在不同程度的肺毛细血管扩张’ 肺间质增宽’ 炎症

细胞浸润’ 肺泡扩张’ 融合或断裂现象& 模型组表
现为肺泡间隔显著增厚% 肺毛细血管扩张% 肺泡断
裂融合出现明显肺气肿% 局部有肺大泡及肺萎陷&
大青龙汤中’ 高剂量组% 红景天组肺泡间隔增厚减
轻% 炎症细胞浸润减少% 肺泡断裂’ 融合现象仍存
在% 大青龙汤高剂量组’ 红景天组肺损伤变化减轻
较明显& 见图 "&

图 HI肺病理形态学改变 $@$% VHWW&
T#/OHI@$)(.#,#,/ "%3+,/ (#))+&"%1.()#,&.’-/1"+0

$@$% VHWW&
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RI讨论
*大青龙汤+ 方取自 ,辅行诀脏腑用药法要-

,敦煌古医方-% 实际为 ,伤寒论- 中 *小青龙
汤+% 从方药’ 方证’ 组成’ 煎服法完全相同& 可
温肺化饮% 解表散寒& 君药麻黄’ 桂枝% 发汗解
表% 且麻黄能开宣肺气以解喘咳之证% 桂枝化气行
水以利内饮之化& 臣药干姜’ 细辛% 温肺化饮& 佐
以半夏% 燥湿化痰( 五味子’ 芍药令散中有收% 以
利肺气开合% 又可防诸辛散温燥之药耗气伤精之
虞& 使药甘草% 益气和中.$/ & 小青龙汤具有止咳’
平喘’ 抗炎’ 增强免疫等作用.’*3/ &

文献报道.+*"(/ % 高海拔环境的缺氧’ 寒冷均对
肺组织结构及功能产生较大影响% 出现呼吸困难%
呼吸频率加快现象& 由平原进入高原者% 低氧刺激
外周化学感受器反射性引起呼吸加深加快% 这一变
化可以持续到高原低氧暴露后 "( ‘"% E& 从而增加
通气量.""/ & 本实验结果显示% 模型组呼吸频率显
著升高% 潮气量 0̂ 增加% 每分钟通气量增加% 符
合文献报道及课题组前期研究结果& 但也有研究认
为% 久居高原后肺通气量增加可不显著% 甚至在低
氧环境使通气反应迟钝% 呼吸驱动不足导致肺活量
下降."#/ & 而吸气时间 07’ 呼气时间 01’ 持续时间
F0’ 呼气末端停顿 44\等指标均降低% 我们认为
可能与呼吸频率加快有关& 敦煌古医方大青龙汤对
于高原低氧环境的大鼠肺功能具有改善作用% 表现
在可以降低潮气量’ 每分钟通气量及呼吸频率& 其
对于呼吸系统疾病如慢阻肺’ 哮喘等的防治研究已
开展较多% 显示其对肺功能有改善的作用% 可提高
慢性阻塞性肺疾病患者血氧饱和度% 改善患者缺氧
状态."$/ % 对治疗外寒内饮型急性发作期慢性阻塞
性肺疾病疗效显著% 可显著改善临床症状并减少缺
氧及二氧化碳潴留."%/ & 本课题组将在后期对其改
善肺功能的具体作用机制进一步开展研究探讨&

本实验通过病理形态观察% 模型组肺损伤明
显% 但未见明显水肿% 以肺组织弹性变差’ 肺气
肿’ 纤维化倾向加重% 我们认为病变已度过炎症反
应急性期而向后期过渡% 可能原因是缺氧时间较
长% 急性肺水肿逐渐被吸收% 表现为反应性增生’
纤维化和代偿性肺气肿& 模型组局部损伤较重% 肺
泡上皮受损明显% 表面活性物质减少而出现局部肺
不张& 经药物干预后% 损伤减轻% 显示敦煌古医方
大青龙汤对于高原低氧环境的大鼠肺组织损伤具有
保护作用&

呼吸道作为机体黏膜免疫系统的一部分% 通过

淋巴系统归巢发生联系."G/ % 当机体受到外界条件
的刺激或影响时% 表现为细胞因子等物质表达量发
生调节& 细胞因子是一类具有广泛生物学活性的低
分子量可溶性蛋白质% 细胞因子及细胞因子形成的
复杂网络系统在疾病的发生’ 发展过程中发挥重要
作用& 研究表明细胞因子具有调节炎症反应’ 免疫
反应’ 细胞生长以及损伤组织修复等多种功能& 近
年来% 包括缺氧诱导因子 -AC等在内的某些细胞
因子在缺氧与炎症的关联中发挥作用受到学者的关
注.")/ % 同时% 中药通过调节细胞因子表达发挥对
疾病的防护作用越来越受到重视."’*"3/ &

AB*# 由0W" 细胞分泌% 可促进0细胞生长增殖
和分化各种功能 0细胞亚群% 增强 Oa细胞的活
性% 促进淋巴细胞分泌干扰素等% 重建免疫缺陷的
人和动物免疫功能& 在抗感染中具有重要作用% 并
发挥免疫调节作用."+/ & AB*# 等因子的血清水平能
够反映缺血缺氧相关疾病的发病程度及治疗结局%
可作为其临床诊断和预后的重要筛查指标.#(*#"/ &
研究认为% 细胞因子在一定程度可反应气道炎症的
严重程度% 其与肺功能之间均存在相关性.##/ & 文
献报道AB*# 参与缺氧的免疫调节过程.#$/ & 本实验
显示高原低氧环境降低大鼠血清中 AB*# 水平% 而
敦煌古医方大青龙汤可能通过升高 AB*# 水平来发
挥调节免疫损伤% 减轻炎性反应的保护作用&

0DC*"作为一种多效性的细胞因子% 0DC*"的
生物学功能研究主要在炎症’ 组织修复和胚胎发育
以及细胞的生长’ 分化和免疫功能的调节作用等方
面% 它也是公认的肺纤维化形成与发展的 *开关
性+ 细胞因子.#%*#G/ & 损伤和修复% 在细饱和组织
水平上都紧密相连% 0DC*"是细胞和组织对损伤反
应过程中的重要物质& 大量研究表明 0DC*"或通
过减轻损伤程度% 或通过增强其自身修复% 起到稳
定内环境的作用& 张蕾等.#)/报道在炎症反应中%
0DC*"作为多种炎症细胞的强趋化因子和激活因子
发挥作用& 0DC*"" 可促进炎症细胞水平的增加%
诱导辅助性 0W细胞扩大炎症反应.#’/ & 活化的巨噬
细胞和气道上皮细胞释放 AB*"3% 可促进炎症反应
的发生( 同时 0DC*"" 可抑制多种炎性细胞的功
能% 通过负性调节作用降低气道炎症.#3/ ( 并且抑
制AB*%’ AB*G 等细胞因子的释放.#’/ & 研究报道%
缺氧预处理后可提高 0DC*"的表达水平.#+/ & 本实
验结果显示% 高原低氧环境升高大鼠血清中0DC*"
水平% 而敦煌古医方大青龙汤发挥减轻损伤促进受
损组织修复重建的作用可能与降低 0DC*"水平
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有关&
低氧诱导因子*"! "-AC*"!# 是近年来发现的

介导哺乳动物细胞适应低氧环境的核转录因子& 生
理情况下% 作为氧感受家族中的管家转录因子% 它
会参与调节机体产生适应性变化% 耐受环境的变
化% 保护组织器官不受损伤.$(/ & 在病理性低氧条
件下-AC*"!也能在转录水平对多种细胞增殖相关
基因的表达进行调控& 其调控基因涉及细胞能量代
谢’ 离子状态等诸多方面% 在调控的同时还可刺激
-AC*"!本身的表达.$"*$#/ & -AC*"!可调控适应低葡
萄糖水平的葡萄糖转运蛋白 D2=V*"( 调节 X-值’
碳酸酐酶 A/’ 血管内皮生长因子和促红细胞生成
素等.$$/ % 这些蛋白分子通过增加细胞的氧输送和
增强糖酵解的过程% 促进能量代谢以保持氧平衡状
态和维持内环境稳定% 可使机体对低氧产生耐受与
适应& 所以% -AC*"!是引发缺氧耐受的重要蛋白
质分子% 是哺乳动物不同组织’ 细胞形成缺氧耐受
的共同分子生物学机制.$%/ & -AC*" 也可以促进水
通道蛋白 "Ik\*"# 基因的表达% 从而增加血管透
水性% 减轻水肿的形成.$G/ & 在本实验中% 高原低
氧环境升高大鼠血清中 -AC*"!水平% 而敦煌古医
方大青龙汤可能通过进一步升高其表达水平来发挥
调节损伤% 增强缺氧适应及耐受性的保护作用& 本
课题组将下一步对高原缺氧环境与相关炎症之间的
联系及其作用具体机制进行深入分析和探讨&
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摘要# 目的!从环氧合酶 # "YN/*##’ 受激活调节正常 0细胞表达和分泌因子 "FIO04[# 及其上游调控因子核因
子*#c"OC*#c# 的角度探索鼻渊舒口服液 "辛夷’ 苍耳子’ 薄荷% 等# 改善鼻窦黏膜炎症持续状态的可能机制&
方法!"%( 只雄性YG’ 小鼠均分为正常组’ 模型组’ 假手术组’ 克拉霉素组及鼻渊舒低’ 中’ 高剂量组& 除正常组及
假手术组外% 各治疗组小鼠由肺炎链球菌诱导造成慢性鼻*鼻窦炎模型% 每日分别给予克拉霉素 "($ 5?J_?% 鼻渊舒口
服液 $H"’ )H#’ "#H% 5BJ_?& 灌胃 # 周后% 取鼻窦黏膜% -4染色观察黏膜病理状况% 实时定量 \YF观察 2QOE’
K,T<7H基因表达% Q1LV1T> S28V法检测OC*#cXG( 表达& 结果!模型组鼻窦黏膜慢性炎细胞浸润明显% 上皮大片脱落%
鼻窦黏膜组织病理指数% 2QOE’ K,T<7H 5FOI及OC*#cXG( 表达较正常及假手术组显著增高& 鼻渊舒中’ 高剂量组
黏膜慢性炎细胞浸润较模型组明显减轻% 上皮形态完整% 鼻窦黏膜组织病理指数显著低于模型组( 鼻渊舒中剂量组
2QOE’ K,T<7H 5FOI表达及中’ 高剂量组OC*#cXG( 蛋白表达较模型组显著降低& 结论!鼻渊舒口服液具有抑制慢
性鼻*鼻窦炎 "YF[# 时鼻窦黏膜持续炎症状态的作用% 其机制与抑制OC*#c通路’ 减少2QOE’ K,T<7H靶基因表达
有关&
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