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,,H( "S+*#% "*%H) "S+4#% ,%H% "S+’#% ")4H’
"S+,#% "(%H, "S+"(#& 以上数据与文献 )"$* 报
道基本一致% 故鉴定化合物 ‘ 为 )% 4+二羟基色
原酮&
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北五味子化学成分的研究
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摘要# 目的!研究北五味子 K/.32&*6’& /.3*$*232"9PR<2&# [/011&的化学成分& 方法!北五味子 ,)!乙醇提取物的乙酸
乙酯部位采用硅胶和重结晶进行分离纯化% 通过理化性质和波谱数据鉴定所得化合物的结构& 结果!从中分离得到
"( 个化合物% 分别鉴定为十二烷 "H#’ 棕榈酸 "J#’ 花生酸 "K#’ !+谷甾醇 "S#’ 白桦脂酸 "V#’ 五味子甲素
"\#’ 五味子乙素 "W#’ 五味子丙素 "Y#’ 戈米辛["‘#’ 五味子酯甲 "HN#& 结论!化合物 H 和 V 为首次从该植物
中分离得到&

关键词! 北五味子( 化学成分( 分离鉴定
中图分类号! ?#’%H"!!!!!文献标志码! @!!!!!文章编号! "(("+")#’"#("4#($+()%4+(%
!"#!"(H$,*,IJ&0336&"(("+")#’H#("4H($H(##

<%&3#,(4,"0.+#+*&0+.-’"3C>?3"9#*&9 >?3#A#"3"

aQSMP6+Z0/% !ABQF/6% !SG-Do>6N+106% !c@DLO0/6+2M>6N!

" $̂2(7.3*& K/.++4+,-.&’)&/0% K3/.?&* =*3>$’23(0% 7.$*<6? Y!CCJ!% 7.3*&#

89:$;8<$! 8=>!9>38PVX8M7<M7.0</1<>63808P7683=R>.K/.32&*6’& /.3*$*232"9PR<2&# [/011&&>?$/@A:
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R7<RX38/1102/80>6% 8M76 8M738RP<8PR73>=>U8/067V <>.T>P6V3:7R70V7680=07V UXTMX30<><M7.0</1TR>T7R8073/6V 3T7<+
8R/1V/8/&;?:BC$:!976 <>.T>P6V3:7R703>1/87V /6V 0V7680=07V /3V>V7</67" H #% T/1.080</<0V " J #%
/R/<M0V0</<0V "K#% !+308>387R>1"S#% U78P1060</<0V "V#% V7>ZX3<M03/6VR06 "\#% &+3<M02/6VR06 "W#% 3<M02/6+
VR06 S "Y#% N>.0306 [ "‘#% 3<M03/68M7R06 @ "HN#&<@D<CB:=@D!S>.T>P6V3H /6V V /R703>1/87V =R>.
8M03T1/68=>R8M7=0R3880.7&
E?FG@;A:! K/.32&*6’& /.3*$*232"9PR<2&# [/011&( <M7.0</1<>63808P7683( 03>1/80>6 /6V 0V7680=0</80>6

!!北五味子 K/.32&*6’& /.3*$*232"9PR<2&# [/011&
为五味子科五味子属植物% 主要分布在黑龙江’ 辽
宁’ 河北’ 山西等地% 在 0神农本草经1 中被列
为上品% 具有收敛固涩’ 益气生津’ 补肾宁心等作
用% 可用于久咳虚喘’ 久泻不止’ 津伤口渴等症&
该植物含有多种化学成分% 如木脂素’ 三萜’ 有机
酸’ 挥发油等% 具有兴奋呼吸’ 调节血压’ 增强视
力’ 改善智力’ 抗疲劳等功效% 还有较好的肝脏保
护及抗癌作用)"+’* &

本实验采用硅胶’ 重结晶等方法% 从北五味子
,)!乙醇提取物的乙酸乙酯部位中分离得到了 "(
个化合物% 并通过理化性质和波谱数据% 分别鉴定
为十二烷 "H#’ 十六烷酸 "J#’ 二十烷酸 "K#’
!+谷甾醇 "S#’ 白桦脂酸 "V#’ 五味子甲素 "\#’
五味子乙素 "W#’ 五味子丙素 "Y#’ 戈米辛 [
"‘#’ 五味子酯甲 "HN#& 其中% 化合物 H 和 V 为
首次从该植物中分得&
HI仪器和药材

_/R0/6 Q608XB6>W/核磁共振仪 " %((’ *((
FG2% 德国 [RP]7R公司#( s+9jE R̂7.07R质谱仪
"美国c/87R3公司#( 柱层析硅胶 "青岛鼎康硅胶
有限公司#( 薄层层析硅胶 "$(( ‘%(( 目% 青岛海
浪硅胶干燥厂#& 所用试剂均为分析纯 "成都恒信
化学试剂有限公司#( 薄层板 "自制#& 北五味子
购自河北保定% 经四川大学华西药学院王建忠副教
授鉴定为五味子科五味子属植物北五味子 K/.32&*E
6’& /.3*$*232"9PR<2&# [/011&% 标本 "编号 #("%+(4+
#(# 保存于天然药物研究室&
JI提取分离

取北五味子粗粉 )( ]N% ,)!乙醇回流提取 $
次% 每次 " M% 浓缩% 得浸膏 ) ]N% 加水悬浮% 环
己烷’ 乙酸乙酯’ 乙酸乙酯+甲醇 "’ e## 依次萃
取% 得到环己烷部分 " ]N’ 乙酸乙酯部分 $ ]N’ 乙
酸乙酯+甲醇部分 4(( N& 乙酸乙酯部分 ""H% ]N#
用 "(( ‘#(( 目硅胶拌样上柱% 石油醚+乙酸乙酯
""( e( ‘( e"(# 梯度洗脱% 减压浓缩% 9AS检测
合并% 得到 4 个流份 "ER&" ‘ER&4#& ER&" 和 ER&%

经硅胶柱 "#(( ‘$(( 目# 反复分离% 重结晶纯化%
得到化合物 H ""H) N#’ J "" N#’ K ""4 .N#’ S
") N#’ V "") .N#’ \ "#$4 .N#’ W "$ N#’ Y
"4(( .N#’ ‘ ")(( .N#’ HN ""%( .N#&
KI结构鉴定

化合物 H! 白色膏状物 "甲醇#% 分子式 S"#
G#*% -CB+FC )PN! "4" ) F q G* q&"G+DF?
"SoS1$% %(( FG2# !! (H’) " $G% 8% Qf*H’
G2% +SG$#% (H’’ " $G% 8% Qf4H# G2% +SG$ #%
"H#) ‘"H4( "#(G% .% G+# ‘""#& 以上数据与文
献 ),* 报道基本一致% 结合质谱数据% 鉴定为十
二烷&

化合物 J! 白色蜡状固体% 分子式 S"*G$#j#%
-CB+FC )PN! #4, )FqD/* q% #,) )Fqb* q%
#)) ) F+G*+&"G+DF? " SoS1$% *(( FG2# !!
(H’’ "$G% 8% Qf4H# G2% G+"* #% "H#* ‘"H$%
"#%G% .% G+% ‘") #% "H*$ "#G% \P06878% Qf
4H# G2% G+$#% #H$) "#G% 8% Qf4H’ G2% G+##&
以上数据与文献 )"(* 报道基本一致% 结合质谱
数据% 鉴定为棕榈酸&

化合物 K! 白色颗粒状固体% 分子式 S#( G%(
j#% -CB+FC )PN! $$) )F qD/* q% $"" ) F+
G*+&"G+DF? "SoS1$% %(( FG2# !! (H’’ "$G%
8% Qf4H# G2% G+#(#% "H#) ‘"H$( "$#G% .% G+
% ‘",#% "H*$ "#G% \P06878% Qf4H# G2% G+$#%
#H$) "#G% 8% Qf4H* G2% G+##& 以上数据与文
献 )""* 报道基本一致% 结合质谱数据% 鉴定为
花生酸&

化合 物 S! 白 色 针 晶 " 甲 醇 #&"G+DF?
"SoS1$% %(( FG2# !! (H*’ " $G% 3% G+"’ #%
(H’" "$G% V% Qf*H’ G2% G+#* #% (H’$ " $G%
V% Qf4H# G2% G+#4 #% (H’) " $G% >W7R1/T% G+
#,#% (H,$ " $G% V% Qf*H’ G2% G+#" #% "H("
"$G% 3% G+", #% $H)$ " "G% .% G+$ #% )H$*
""G% V% G+*#& 以上数据与文献 )"#* 报道基本
一致& 以不同溶剂系统进行 9AS展开% 硫酸+乙醇
""(!# "() i下加热处理% 其 I=值和显色 "紫
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红# 情况均与 !E谷甾醇对照品一致% 故鉴定为 !E
谷甾醇&

化合物 V! 白色果冻状结晶 "甲醇#% 分子式
S$( G%’ j$% -CB+FC )PN! %)) )F+G*+&"G+DF?
"SoS1$ qSo$jo% %(( FG2# !! %H4# ""G% 3% G+
#,/#% %H), ""G% 3% G+#,U#% $H"* ""G% 8% Qf
’H( G2% G+$ #% $H(" " "G% .% G+", #% "H*,
"$G% 3% G+$( #% (H,’ " $G% 3% G+#$ #% (H,*
"$G% 3% G+#4 #% (H,) " $G% 3% G+#* #% (H’$
"$G% 3% G+#%#% (H4) "$G% 3% G+#)#&"$ S+DF?
"SoS1$ qSo$jo% ")( FG2# !! $’H) "S+" #%
#*H* "S+# #% 4’H% "S+$ #% $’H) "S+% #% ))H"
"S+)#% "4H, "S+*#% $%H( "S+4#% %(H$ "S+’#%
)(H# "S+,#% $*H’ "S+"(#% #(H* "S+""#% #)H#
"S+"##% $4H, "S+"$#% %#H" "S+"%#% $(H# "S+
")#% $"H, "S+"*#% ))H, "S+"4#% %*H4 "S+"’#%
%’H, " S+", #% ")(H% " S+#( #% #,H$ " S+#" #%
$*H’ "S+###% #4H) "S+#$#% "%H, "S+#%#% ")H4
"S+#)#% ")H) "S+#*#% "%H$ "S+#4#% "4’H’ "S+
#’#% "(,H" "S+#,#% "’H’ "S+$(#& 以上数据与
文献 )"$+"%* 报道基本一致% 故鉴定为白桦脂酸&

化合 物 \! 白 色 方 晶 " 甲 醇 #&"G+DF?
"SoS1$% %(( FG2# !! *H)% " "G% 3% G+% #%
*H)) " "G% 3% G+"" #% #H(% " "G% V% Qf"$H#
G2% G+*!#% #H#’ ""G% VV% Qf"$H#% ,H* G2%
G+*"#% #H)" " "G% VV% Qf"$H*% "H* G2% G+
,!#% #H)’ ""G% VV% Qf"$H*% 4H* G2% G+,"#%
"H’# " "G% .% G+4 #% "H," " "G% .% G+’ #%
"H(" "$G% V% Qf4H# G2% 4+SG$ #% (H4) "$G%
V% Qf*H’ G2% ’+SG$#% $H)’ "$G% 3% +jSG$ #%
$H), "$G% 3% +jSG$ #% $H’4 "$G% 3% +jSG$ #%
$H’’ "$G% 3% +jSG$ #% $H’, "$G% 3% +jSG$ #%
$H,( "$G% 3% +jSG$ #& 以上数据与文献 )") *
报道基本一致& 以不同溶剂系统进行 9AS展开%
在紫外灯 "#)% 6.# 下有暗斑% 其 I=值与五味子
甲素对照品一致% 故鉴定为五味子甲素&

化合 物 W! 白 色 晶 体 " 甲 醇 #&"G+DF?
"SoS1$% %(( FG2# !! *H)) " "G% 3% G+% #%
*H%’ " "G% 3% G+"" #% #H($ " "G% V% Qf"$H#
G2% G+*!#% #H## ""G% VV% Qf"$H#% ,H* G2%
G+*"#% #H)( " "G% VV% Qf"$H*% #H( G2% G+
,!#% #H)4 ""G% VV% Qf"$H*% 4H# G2% G+,"#%
"H4, " "G% .% G+’ #% "H’, " "G% .% G+4 #%
(H,* "$G% V% Qf4H# G2% 4+SG$ #% (H4$ "$G%

V% Q f 4H# G2% ’+SG$ #% )H,) " #G% 3%
+jSG#j#% $H’, " $G% 3% +jSG$ #% $H’’ " $G%
3% +jSG$#% $H’# "$G% 3% +jSG$ #% $H)% "$G%
3% +jSG$#& 以上数据与文献 )"** 报道基本一
致& 以不同溶剂系统进行 9AS展开% 在紫外灯
"#)% 6.# 下有暗斑% 其I=值与五味子乙素对照品
一致% 故鉴定为五味子乙素&

化合 物 Y! 白 色 晶 体 " 甲 醇 #&"G+DF?
"SoS1$% %(( FG2# !! *H%’ " "G% 3% G+% #%
*H%’ ""G% 3% G+""#% #H%# ""G% VV% Qf"$H*%
"H* G2% G+*!#% #H)$ ""G% VV% Qf"$H*% 4H#
G2% G+*"#% "H,’ ""G% V% Qf"$H# G2% G+,!#%
#H#% ""G% VV% Qf"$H#% ,H* G2% G+,"#% "H44
" "G% .% G+4 #% "H’* " "G% .% G+’ #% (H,)
"$G% V% Qf4H# G2% ’+SG$ #% (H4" " $G% V%
Qf4H# G2% 4+SG$ #% $H’# " $G% 3% +jSG$ #%
$H’% "$G% 3% +jSG$ #% )H,$ ‘)H,* "%G% .% +
jSG#jh##& 以上数据与文献 )"4* 报道基本一
致& 以不同溶剂系统进行 9AS展开% 在紫外灯
"#)% 6.# 下有暗斑% 其I=值与五味子丙素对照品
一致% 故鉴定为五味子丙素&

化合物 ‘! 白色针晶 "甲醇#% 分子式 S#’G$%
j,% -CB+FC )PN! )$4 )F qD/* q% ))$ )F q
b* q% )%, ) F q S1* g&"G+DF? " SoS1$%
%((FG2# !! *H44 ""G% 3% G+%#% *H%* ""G% 3%
G+""#% )H*" " "G% 3% G+*"#% #H"# " #G% V%
Qf"%H( G2% G+,!#% #H#4 ""G% VV% Qf"%H(%
"(H( G2% G+,"#% "H,% " "G% .% G+’ #% "H$$
"$G% 3% 4+SG$ #% "H"# "$G% V% Qf4H# G2% ’+
SG$#% "H)$ ""G% UR3% 4+jG#% )H,, ""G% .%
G+$r#% "H’) "$G% VV% Qf*H’% "H* G2% G+)r#%
"H$, "$G% 8% Qf"H* G2% G+%r#% )H’4 ""G% V%
Qf"H# G2% +jSG#j#% )H’, " "G% V% Qf"H#
G2% +jSG#j#% $H,( " $G% 3% +jSG$ #% $H,(
"$G% 3% +jSG$ #% $H4$ "$G% 3% +jSG$ #% $H)*
"$G% 3% +jSG$#&

"$S+DF? "SoS1$% ")( FG2# !!
")#H( " S+" #% "%"H4 " S+# #% ")"H’ " S+$ #%
"(,H’ "S+%#% "$(H* "S+)#% ’%H% "S+*#% 4#H#
"S+4 #% %#H% "S+’ #% $*H% "S+, #% "$)H" "S+
"(#% "(#H* "S+""#% "%’H4 "S+"##% "$%H# "S+
"$#% "%(H) "S+"%#% "##H# "S+")#% "#"H" "S+
"* #% "’H, " S+"4 #% #’H" " S+"’ #% "((H)
"+jSG#j#% "*)H’ "S+"r#% "#4H( "S+#r#% "$,H,
"S+$r#% ")H* "S+%r#% ",H4 "S+)r#% ))H’ " $+

,%)
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jSG$ #% )’H, " "%+jSG$ #% *(H* " "+jSG$ #%
*(H’ "#+jSG$#& 以上数据与文献 )"*% "’* 报道
基本一致% 结合质谱数据% 故鉴定为戈米辛[&
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