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摘要# 目的!研究藏荆芥0&R&7+ +1’>673($%3+ [$Y$FX 的化学成分’ 方法!采用硅胶( @1]<5A1\NE(#%( f,@( 半制备
E*N[色谱柱% 对藏荆芥 .%!乙醇提取物的乙酸乙酯部位进行分离纯化% 根据理化性质和波谱数据对所得化合物的结
构进行鉴定’ 结果!从中分离得到 "% 个化合物% 分别鉴定为齐墩果酸 "J#( 白桦酸 "!#( 熊果酸 "O#( !(谷甾醇
"R#( 异香柠檬烯 "\#( 补骨脂酚 "Y#( 布卢门醇 [葡糖苷 "Z#( 补骨脂素 "d#( 迷迭香酸甲酯 "^#( 橙皮苷
"JQ#’ 结论!化合物 \ dd 为首次从荆芥属植物中分离得到% 化合物 J( R dJQ 为首次从该植物中分离得到’
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!!藏荆芥为唇形科荆芥属植物藏荆芥 0&R&7+ +1I
’>673($%3+ [$Y$FX的全草% 分布于西藏中部和南
部地区% 主要产于西藏拉萨( 江孜等地% 为当地独
有药材)"* % 其具有开窍醒神的功效% 主治神魂惊
厥( 卒中( 出血性脑梗死( 时疫( 创伤( 疼痛等
症)#* ’ 目前% 对藏荆芥的研究较少% 收载于 /西
藏自治区地方药材质量标准0 中的相关质量标准
仅对其性状( 炮制( 性味( 功能主治等方面进行了
阐述’

课题组前期对藏荆芥挥发油的抗炎( 镇痛活性
进行了研究)&* % 发现其各剂量组均具有明显的相
关作用’ 目前% 已知其所含化合物仅齐墩果酸甲
酯( 熊果酸和白桦酸);* % 故本实验应用多种色谱
技术对藏荆芥 .%!乙醇提取物的乙酸乙酯部位进
行研究% 从中分离得到 "% 个化合物% 分别鉴定为
齐墩果酸 "J#( 白桦酸 "!#( 熊果酸 "O#( !(谷
甾醇 "R#( 异香柠檬烯 "\#( 补骨脂酚 "Y#( 布
卢门醇[葡糖苷 "Z#( 补骨脂素 "d#( 迷迭香酸
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甲酯 "^#( 橙皮苷 "JQ#% 其中化合物 \ dd 为首
次从该属植物中分离得到% 化合物 J( R dJQ 为首
次从该植物中分离得到’
JK仪器与材料

核磁共振采用 LHXD1H+a;%% 型核磁共振波谱
仪$ S(’ 显微熔点测定仪 "温度未校正% 北京泰克
仪器有限公司#$ F5G1H?@W>5]GM# 45??型质谱仪
"美国F5G1H?公司#$ +C621>G"#’% 型分析型( 制备
型高效液相色谱仪 "美国 +C621>G科技公司#$ J3(
)#+型旋转式蒸发仪 "上海亚荣生化仪器厂#$
+N(#%; 型电子天平 "万分之一% 瑞士 T1GG21H(0:21(
A:公司#$ @EL(1型循环水式多用真空泵 "巩义
市予华仪器有限责任公司#$ ,EM(/";)+型电热恒
温鼓风干燥箱 "上海恒一科学仪器有限公司#$
Uh(#%,型暗箱紫外分析仪 "上海顾村电光仪器
厂#$ 0E(II型薄层显色加热器 "上海科哲生化科
技有限公司#’ 甲醇( 乙腈为色谱纯 "天津市康科
德科技有限公司#$ 乙醇( 甲醇( 石油醚( 乙酸乙
酯( 二氯甲烷( 正丁醇为分析纯 "天津大茂化学
试剂厂#$ 氘代试剂 "//P-!% 美国 [54=H6C1I?:(
G:]1N5=:H5G:H61?$I>9#’ Mh#); 薄层层析用硅胶
""% d;% "4#( 柱层析用硅胶 ""%% d#%%( #%% d
&%% 目# "青岛海洋化工有限公司#$ @1]<5A1\NE(
#% 羟丙基葡聚糖凝胶 "瑞士 M3E152G<95H1公司#$
f,@(+(EM十八烷基硅烷键合硅胶 ") d)% "4%
日本YT[公司#’ 藏荆芥于 #%"; 年 - 月采自西藏
堆龙德庆县% 经西藏大学医学院王聚乐教授鉴定为
藏荆芥0&R&7+ +1’>673($%3+ [$Y$FX 干燥全草% 标
本 "编号 #%";%-"%# 保存于西藏大学医学院标
本室’
!K提取与分离

取藏荆芥干燥全草 "-P% DC% #% 倍量 .%!乙醇
室温浸提 & 次% 每次 ) A% 合并提取液% 减压浓缩
浸膏% 加水分散后依次用石油醚( 乙酸乙酯( 正丁
醇萃取% 减压浓缩% 得到乙酸乙酯部位浸膏约
;%% C’ 将其经硅胶柱 "二氯甲烷(甲醇 "%% b
%( // b"( /) b)( /% b"%( -) b")( -% b#%(
.) b#)( .% b&%( ’) b&)( ’% b;%( )) b;)# 梯度
洗脱% 0N[检测合并% 得到 "% 个流份 "hH$" d
"%#’ hH$" 经硅胶柱 "石油醚(乙酸乙酯 "%% b" d
"%% b)%# 梯度洗脱% 再经制备0N[( @1]<5A1\NE(
#% "甲醇# 分离纯化% 得到化合物 \ """ 4C#$
hH$# 经硅胶柱 "石油醚(乙酸乙酯 "%% b% d% b"#
梯度洗脱% 得到化合物 J ")%% 4C#( ! "#%% 4C#$

hH$& 经硅胶柱 "石油醚(乙酸乙酯 "%% b% d% b"#
梯度 洗 脱% 制 备 薄 层 分 离% 得 到 化 合 物 O
""%% 4C#( R "-% 4C#( Y "’% 4C#$ hH$- 经 f,@
色谱 "甲醇(水 "% b/%( &% b.%( )% b)%( .% b&%(
"%% b%# 梯度洗脱% 制备型 E*N[柱 "甲醇(水#
分离纯化% 得到化合物 Z "-% 4C#( d ")% 4C#( ^
"")% 4C#( JQ "#% 4C#’
OK结构鉴定

化合物 J! 白色粉末 "甲醇#% 可溶于甲醇(
氯仿( 丙酮( 吡啶等% 紫外灯 #); >4下无暗斑%
&’) >4下无荧光% "%!硫酸乙醇溶液显紫红色%
4] &%’ d&%- e’"E(RTJ ";%% TEc% [,[2& # %!
&P#; " "E% AA% =g""P#% ;P; Ec% E(& #% )P#-
""E% =H?% =g&P& Ec% E("##% #P-% ""E% AA% =g
/P’% ;P% Ec% E("-#% %P.’ "&E% ?% E(#&#% %P/-
"&E% ?% E(#) #% %P.; " &E% ?% E(#’ #% "P"&
"&E% ?% E(#.#% %P/" "&E% ?% E% E(#/#% %P/%
"&E% ?% E(&%5#% %P/# " &E% ?% E(&%= #’ "&[(
RTJ ""%% TEc% [,[2& # %! &-P; "[(" #% #.P#
"[(##% ./P% "[(&#% &-P. "[(;#% ))P# "[()#%
"-P& "[(’ #% &#P’ "[(. #% &/P& "[(- #% ;.P’
"[(/#% &.P" "[("%#% ##P/ "[(""#% "##P’ "[(
"##% ";&P’ "[("& #% ;"P’ "[("; #% #.P. "[(
")#% #&P; "[("’#% ;’P) "[(".#% ;%P/ "[("-#%
;)P/ "[("/#% &%P. "[(#%#% &&P- "[(#"#% &#P;
"[(###% #-P" "[(#&#% ")P) "[(#;#% ")P& "[(
#)#% ".P" "[(#’ #% #)P/ "[(#. #% "-&P’ "[(
#-#% &&P" "[(#/#% #&P’ "[(&%#’ 以上数据与文
献 ))* 一致% 鉴定该化合物为齐墩果酸’

化合物 !! 白色针状结晶 "丙酮#% 易溶于吡
啶% 可溶于甲醇( 乙醇( 丙酮( 氯仿等% 不溶于
水% 紫外灯 #); >4下无暗斑% &’) >4下无荧光%
"%!硫酸乙醇溶液显紫红色% 4] &"’ d&"- e’"E(
RTJ ";%% TEc% [),)R# %! &P;. ""E% G% =g;P-
Ec% E(& #% "P.- " "E% G% =g.P’ Ec% E("- #%
"P#; "&E% ?% E(#&#% "P%# "&E% ?% E(#;#% %P-;
"&E% ?% E(#) #% "P%- " &E% ?% E(#’ #% "P%/
"&E% ?% E(#. #% ;P/’ " "E% ?% E(#/5#% ;P./
""E% ?% E(#/=#% "P-" "&E% ?% E(&%#’"&[(RTJ
""%% TEc% [),)R# %! &/P& "[("#% #-P. "[(##%
.-P" "[(& #% &/P) "[(; #% ))P/ "[() #% "-P-
"[(’#% &;P- "[(.#% ;"P" "[(-#% )%P/ "[(/#%
&.P) "[("%#% #"P# "[(""#% #’P" "[("##% &-P’
"[("&#% ;#P- "[(";#% &%P& "[(")#% &#P/ "[(
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"’#% )’P’ "[(".#% )/P- "[("-#% ;.P- "[("/#%
")"P& " [(#% #% &"P# " [(#" #% &.P) " [(## #%
#-P. "[(#&#% "’P; "[(#;#% "’P; "[(#)#% "’P&
"[(#’ #% ";P/ "[(#. #% ".-P- "[(#- #% "%/P.
"[(#/#% "/P) "[(&%#’ 以上数据与文献 )’* 一
致% 鉴定该化合物为白桦酸’

化合物 O! 白色粉末 "甲醇#% 可溶于甲醇(
丙酮( 吡啶% 不溶于水和石油醚% 紫外灯 #); >4
下无暗斑% &’) >4下无荧光% "%!硫酸乙醇溶液
显紫红色% 4] #;% d#;) e’"E(RTJ ";%% TEc%
[),)R# %! &P;. " "E% G% =g-P% Ec% E(& #%
)P)" ""E% =H?% E("##% #P’’ ""E% A% =g"#P%
Ec% E("-#% "P#) "&E% ?% E(#&#% "P%& "&E% ?%
E(#;#% "P%. "&E% ?% E(#)#% %P/’ "&E% ?% E(
#’#% "P#’ " &E% ?% E(#. #% %P/- " &E% ?% E(
#/#% "P%; "&E% ?% E(&%#’"& [(RTJ ""%% TEc%
[),)R# %! &-P/ "[("#% #.P/ "[(##% ..P/ "[(
&#% &/P- "[(; #% ))P’ "[() #% "-P’ "[(’ #%
&&P& "[(. #% &/P# "[(- #% ;.P- "[(/ #% &.P"
"[("% #% #&P; "[("" #% "#)P; "[("# #% "&/P%
"[("&#% ;#P& "[(";#% #-P) "[(")#% #;P. "[(
"’#% ;.P- "[(".#% )&P& "[("-#% &/P& "[("/#%
&/P# "[(#%#% &%P/ "[(#"#% &.P# "[(###% #-P’
"[(#&#% "’P& "[(#;#% ")P’ "[(#)#% ".P& "[(
#’#% #&P. "[(#. #% "./P. "[(#- #% ".P# "[(
#/#% #"P# "[(&%#’ 以上数据与文献 ).* 一致%
鉴定该化合物为熊果酸’

化合物 R! 白色粉末"二氯甲烷#% 可溶于二氯
甲烷( 氯仿( 吡啶等% 不溶于水% 紫外灯 #); >4
下无暗斑% &’) >4下无荧光% "%!硫酸乙醇溶液
显紫红色% 4] "&/ d";# e% N61=1H45>>(LXH9<5HA
反应呈阳性’ 与 !(谷甾醇对照品在 & 个不同 0N[
系统 "二氯甲烷(甲醇( 石油醚(乙酸乙酯( 氯仿(
丙酮# 下展开% 发现具有相同的 F̂值和显色行为%
而且"E(RTJ " ;%% TEc% [),)R# 数据与文献
)-* 一致 "溶剂不同但呈规律性变化#% 鉴定该化
合物为!(谷甾醇’

化合物 \! 白色针状结晶 "甲醇#% 可溶于甲
醇( 丙酮( 二氯甲烷等% 紫外灯 #); >4下有暗斑%
&’) >4下显蓝色荧光% "%!硫酸乙醇溶液不显色%
4] "-/ d"/% e’"E(RTJ ";%% TEc% [,[2& # %!
’P&/ ""E% A% =g/P’ Ec% E(&#% .P-% ""E% A%
=g/P’ Ec% E(;#% .P;& ""E% A% =g-P% Ec% E(
)#% .P&. ""E% A% =g-P% Ec% E(’#% .P’- ""E%

A% =g#P" Ec% E(#o#% .P"& ""E% A% =g"P# Ec%
E(&o#’"&[(RTJ ""%% TEc% [,[2&# %! "’"P% "[(
"#% "";P# "[(##% ";;P. "[(&#% "#&P/ "[(;#%
"%-P/ " [() #% ").P) " [(’ #% "".P% " [(. #%
";-P’ " [(- #% ""&P’ " [(/ #% ";’P% " [("% #%
"%;P# "[(""#’ 以上数据与文献 )/* 一致% 鉴定
该化合物为异香柠檬烯’

化合物 Y! 白色结晶 "甲醇#% 可溶于甲醇(
丙酮( 吡啶% 紫外灯 #); >4有暗斑% "%!硫酸乙
醇溶液显黄色’"E(RTJ ";%% TEc% ,T@f(9’# %!
.P#% ""E% A% =g-P; Ec% E(##% ’P." ""E% A%
=g-P; Ec% E(&#% ’P"- ""E% A% =g"’P; Ec% E(
.#% ’P%# ""E% A% =g"’P; Ec% E(-#% "P-/ "#E%
4% E("% #% "P;) " #E% 4% E("" #% )P%# " #E%
=HG% =g’P- Ec% E("# #% "P’# " &E% ?% E("; #%
"P)& " &E% ?% E(") #% "P"; " &E% ?% E("’ #%
)P-- ""E% AA% =g".P#% "%P- Ec% E(". #’"& [(
RTJ " "%% TEc% ,T@f(9’ # %! "#-P% "[(" #%
"#.P% " [(# #% "")P; " [(& #% ").P% " [(; #%
"")P; " [() #% "#-P% " [(’ #% "&&P- " [(. #%
"#’P’ "[(-#% ;#P" "[(/#% ;%P/ "[("%#% ##P/
"[("" #% "#;P. "[("# #% "&%P) "[("& #% ".P)
"[(";#% #)P) "[(")#% #&P% "[("’#% ";)P/ "[(
".#% """P- "[("-#’ 以上数据与文献 )"%* 一
致% 鉴定该化合物为补骨脂酚’

化合物 Z! 白色粉末 "二氯甲烷#% 可溶于甲
醇( 二氯甲烷( 氯仿( 吡啶等% 紫外灯 #); >4下
有暗斑% "%!硫酸乙醇溶液显粉红色’"E(RTJ
";%% TEc% [,&f,# %! #P%% ""E% A% =g".P% Ec%
E(##% #P)" ""E% A% =g".P% Ec% E(# #% )P-&
""E% ?% E(;#% "P/. ""E% 4% E(’#% "P’. ""E%
4% E(.#% "P-" ""E% 4% E(.#% "P’" ""E% 4%
E(-#% "P’- ""E% 4% E(- #% &P-’ ""E% 4% E(
/#% "P#’ "&E% A% =g’P% Ec% E("%#% "P%; "&E%
?% E(""#% ;P&) ""E% A% =g-P% Ec% E("o#% &P".
""E% AA% =g-P%% -P% Ec% E(#o#% &P#- ""E% 4%
E()o#’"&[(RTJ ""%% TEc% [,&f,# %! &.P; "[(
"#% ;-P" "[(# #% #%#P& "[(& #% "#)P; "[(; #%
"’/P- "[() #% )#P) "[(’ #% #’P’ "[(. #% &.P;
"[(- #% ..P’ "[(/ #% #"P/ "[("% #% #/P% "[(
""#% #.P) "[("# #% #)P% "[("& #% "%;P% "[(
"o#% .)P& "[(#o#% .-P# "[(&o#% ."P. "[(;o#%
..P- "[()o#% ’#P- "[(’o#’ 以上数据与文献
)""* 一致% 鉴定该化合物为布卢门醇[葡糖苷’
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化合物 d! 白色粉末 "甲醇#% 溶于甲醇( 氯
仿% 微溶于水( 乙醚和石油醚% 紫外灯 #); >4下
有暗斑% &’) >4下有蓝色荧光% "%!硫酸乙醇溶
液显粉红色% 4] "-/ d"/% e’"E(RTJ ";%% TEc%
,T@f(9’# %! ’P;; ""E% A% =g/P’ Ec% E(&#%
-P"- ""E% A% =g/P’ Ec% E(;#% -P%# ""E% ?%
E()#% .P.; ""E% ?% E(-#% -P"# ""E% A% =g
#P; Ec% E(#o#% .P"" ""E% A% =g#P% Ec% E(&o#’
以上数据与文献 )"#* 一致% 鉴定该化合物为补
骨脂素’

化合物 ^! 黄色针状结晶 "甲醇#% 易溶于甲
醇% 微溶于石油醚等低极性溶剂% 紫外灯 #); >4
下有暗斑% "%!硫酸乙醇溶液显粉红色% 三氯化铁
显蓝黑色% 表明该化合物中含有酚羟基% T:26?< 反
应显阴性’"E(RTJ ";%% TEc% [,&f,# %! ’P)-
""E% A% =g"P’ Ec% E(##% ’P/’ ""E% A% =g
’P; Ec% E()#% .P%/ ""E% A% =g"P’ Ec% E(#o#%
’P.) ""E% A% =g’P- Ec% E()o#% .P)’ ""E% A%
=g"%P% Ec% E(.o#% ’P#. ""E% A% =g"#P; Ec%
E(-o#% &P.% " &E% ?% (f[E& #’

"&[(RTJ " "%%
TEc% [,&f,# %! "#-P- "[(" #% "".P’ "[(# #%
";’P" " [(& #% ";)P# " [(; #% ""’P& " [() #%
"#"P- "[(’#% &.P- "[(.#% .;P’ "[(-#% ".#P"
"[(/ #% )#P. "(f[E& #% "#.P) " [("o#% "")P&
"[(#o#% ";’P- " [(&o#% ";/P- " [(;o#% ""’P)
"[()o#% "#&P# " [(’o#% ";-P% " [(.o#% "";P"
"[(-o#% "’-P& "[(/o#’ 以上数据与文献 )"& *
一致% 鉴定该化合物为迷迭香酸甲酯’

化合物 JQ! 白色粉末 "二氯甲烷#% 不溶于甲
醇% 可溶于氯仿( 吡啶等% 紫外灯 #); >4下无暗
斑% &’) >4下无荧光% "%!硫酸乙醇溶液显黄棕
色% 4] #)% d#)) e’"E(RTJ ";%% TEc% ,T@f(
9’# %! )P;- ""E% 4% E(##% &P"; "#E% 4% E(
&#% ’P"# ""E% ?% E(’#% ’P"; ""E% ?% E(-#%
’P/; " "E% 4% E(#o#% /P%- " "E% ?% &o(fE#%
&P/; "&E% ?% ;o(f[E& #% ’P/; ""E% 4% E()o#%
’P/; " "E% 4% E(’o#% ;P)# " "E% ?% E(":#%
"P%- "&E% 4% ’:([E&#% "#P%# ""E% ?% )(fE#’
"&[(RTJ ""%% TEc% ,T@f(9’ # %! .-P; "[(##%
;#P" "[(&#% "/.P# "[(;#% "’&P% "[()#% /’P;
"[(’#% "’)P" "[(. #% /)P’ "[(- #% "’#P) "[(
/#% "&%P/ "[("o#% "";P& "[(#o#% ";’P) "[(
&o#% ";-P% "[(;o#% ""#P% "[()o#% ""-P% "[(
’o#% //P; "[("v#% .&P% "[(#v#% .’P& "[(&v#%

’/P’ "[(;v#% .)P) "[()v#% ’’P% "[(’v#% "%%P’
"[(":#% .%P& "[(#:#% .%P. "[(&:#% .#P" "[(
;:#% ’-P& "[():#% ))P. ";o(f[E& #’ 以上数据
与文献 )";* 一致% 鉴定该化合物为橙皮苷’
RK讨论

本实验所分离得到的 "% 个化合物中% 齐墩果
酸( 白桦酸( 熊果酸( !(谷甾醇( 迷迭香酸甲酯在
唇形科植物中分布较多)")("/* % 同时异香柠檬烯(
补骨脂酚( 布卢门醇 [葡糖苷( 补骨脂素为首次
从荆芥属植物中分离得到’

齐墩果酸和熊果酸具有防治缺血性和出血性脑
中风的作用)#%* % !(谷甾醇具有降血脂( 抗炎( 抗
肿瘤的活性)#"* % 补骨脂酚具有抗菌( 抗肿瘤( 消
炎( 降糖降血脂( 抗氧化活性的作用)##* % 橙皮苷
具有抗炎( 抗氧化( 抗菌( 抗癌( 保护心血管系统
等多种药理活性)#&* % 而藏荆芥主要用于卒中( 出
血性脑梗死( 时疫( 创伤及疼痛等症状的治疗’ 由
此可知% 上述具有抗炎( 防治脑中风( 抗氧化( 抗
菌( 抗病毒等活性的化合物可能是藏荆芥发挥药效
作用的物质基础’
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摘要# 目的!研究血水草C$-&.1 .*3$1+17*+ E5>91的化学成分’ 方法!采用硅胶( ["-( @1]<5A1\NE(#% 柱( 重结晶%
对血水草 .)!乙醇提取物的石油醚和氯仿部位进行分离纯化% 通过波谱数据对所得化合物的结构进行鉴定’
结果!从中分离得到 . 个化合物% 分别鉴定为白屈菜红默碱 "J#( !(香树脂醇 "!#( ’(酮基二氢白屈菜红碱 "O#(
""oC# (’("&v(甲氧基(;v羟基苯基乙烯基# 二氢血根碱 "R#( 普罗托品 "\#( 博落回碱 "Y#( ’(羟基二氢白屈菜红碱
"Z#’ 结论!化合物 ! dR( Y dZ 为首次从该植物中分离得到’
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