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摘要# 目的!研究藏药灰兜巴的不同提取物对!型糖尿病肾病 ".G.# 模型小鼠肾损伤的保护作用) 方法!实验通
过 1-H配合饲喂高糖高脂饲料诱导.G.小鼠模型( 给予灰兜巴水提物* 醇提物以及多糖不同提取物高 "#&& 9IJKI#*

低 ""&& 9IJKI# 剂量 ) 周后( 对小鼠血肌酐 "1+L#* 血尿素氮 "/MN#* 尿蛋白 "9IJ#’ F#* 糖化血清蛋白 "OEP#*

终末糖基化产物 "QO8E# 等指标以及肾脏病理组织学改变进行检测分析( 研究藏药灰兜巴对 .G.的改善作用( 并对
肾脏损伤相关蛋白纤维连接蛋白 "RN#* 细胞间粘附因子 "S+QT*"#* 转化生长因子 "-OR*""# 进行 25EU5LA V6?U检
测与分析) 结果!藏药灰兜巴不同提取物可降低小鼠血清血糖及QO8E含有量( 降低相关靶点蛋白的表达( 有效缓解
肾小球基底膜增厚( 系膜基质增多( 肾小管* 上皮细胞变性等病理状态( 改善 .G.小鼠肾功能损伤) 结论!藏药灰
兜巴 0 种提取物均可改善!型.G.小鼠肾脏损伤状态)

关键词! 藏药$ 灰兜巴$ 糖尿病肾病 ".G.#$ 终末糖基化产物 "QO8E#$ 转化生长因子 "-OR*""#
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E5LD9I6D>?E5:A] QO8E( ;AF;V;U;AIUF55CPL5EE;?A ?_U:LI5UPL?U5;A( :665a;:U;AIUF5I6?95LD6:LV:E595AU959VL:A5
UF;>K5A;AI( ;9PL?a;AI95E:AI;:69:UL;C( L5A:6UDVD6:L:A] 5P;UF56;:6>566E]5I5A5L:U;?A :A] ?UF5LP:UF?6?I;>:6>?A*
];U;?AE( ;9PL?a5] UF5L5A:6_DA>U;?A ?_.G.9;>5$;?C;BA!<?C!-F5UFL555CUL:>U;?AE?_YD;]?DV:F;IF6;IFU

7&7

#&") 年 0 月
第 ’& 卷!第 0 期

中 成 药
+F;A5E5-L:];U;?A:6b:U5AUT5];>;A5

T:L>F #&")
c?6$’&!N?$0



UF5L5A:6;9PL?a595AUE;A ÛP5! .G.9;>5$
D>EF?:@!! -;V5U:A 95];>;A5$ YD;]?DV:$ ];:V5U;>K;]A5̂ ];E5:E5".G.#$ :]a:A>5] I6̂>:U;?A 5A] PL?]D>UE
"QO8E#$ UL:AE_?L9;AIIL?@UF _:>U?L"-OR*""#

!!糖尿病肾病 " ];:V5U;>K;]A5̂ ];E5:E5( .G.#
是糖尿病的一种较为严重的微血管并发症( 也是糖
尿病人致死致残率较高的原因之一+", ( 同时糖尿
病肾病也是终末期肾病 "81W.# 的主要原因( 调
查发现!型糖尿病患者中 .G.的比例高达 ’&!以
上+#, ) 其主要的病理表现为肾功能衰竭* 蛋白尿
及血肌酐和尿肌酐水平升高等+0, ) 大量研究表明(
形成该种病理状况主要是由于在持续的高糖环境下
肾系膜细胞的增殖发生异常* 肾小球细胞外基质
"8+T# 积聚* 肾小球系膜区的扩张和肾小球基底
膜增厚所致+’, ) 在糖尿病肾病的发病机制中( 已
被证实主要有多元醇通路的激活* 终末糖基化产物
"QO8E# 的形成* 蛋白激酶+ "bG+# 通路的激活
以及氧化应激等因素) 其中( 针对由 QO8E诱导的
糖尿病肾脏损伤越来越引起人们的重视( 此外( 大
量研究证实细胞间粘附因子 ";AU5L>566D6:L:]F5E;?A
9?65>D65( S+QT*"#* 纤维连接蛋白 "_;VL?A5>U;A(
RN# 与转化生长因子 "UL:AE_?L9;AIIL?@UF _:>U?L*
""( -OR*""# 在.G.的发生发展过程中发挥了重
要的作用+7*%, )

藏药 %灰兜巴& 主要产地为四川省峨眉山( 其
主要由山蜘蛛丝附着于当地老茶树的树根及树干上
形成的一种复合物+), ) 有专家研究表明此种蛛丝源
于地蜘蛛科中的地蜘蛛属的卡氏地蛛 "H./KC-L%,-M
5$(.?5A;U‘#+4, ) 其作为一种治疗糖尿病的药物表现
出了良好的功效+"&, ( 现代科学研究表明( 藏药 %灰
兜巴& 具有较好的抑菌作用以及抗氧化+"",等功效(
其中( 灰兜巴多糖表现出较优的治疗糖尿病的作
用+"#, ) 有关藏药 %灰兜巴& 对糖尿病肾病的治疗作
用及机制研究的报道较少( 本实验基于前期的研究
现状( 现就灰兜巴对糖尿病肾病的作用进行研究(
以期为藏药灰兜巴治疗糖尿病肾病提供实验支撑)
GH实验材料
"X"!实验动物!4& 只 1bR级+7% /\J( [小鼠( 体
质量 "#& d7# I( 购于南通大学实验动物中心(
许可证号 1+,G "沪# #&"(*&&&)( 饲养于江苏省
中医药研究院实验动物中心)
"X#!药物与试剂!灰兜巴药材购于四川省钟氏虫
草行 "批号 #&"(&7&(#( 灰兜巴多糖* 灰兜巴醇提
部位以及灰兜巴水提部位均为实验室自制$ 高糖高

脂饲料 "配方为 "&!蛋黄粉( "&!蔗糖( 7!猪
油( "!胆固醇( &X#!胆盐( %0X)!基础饲料#$
氨基胍 "QO( 国药集团化学试剂有限公司( 批号
#&"(&’"( #$ 德 国 罗 式 血 糖 仪 "Q++M*+Y8G(
O+#$ 链脲佐菌素 "1-H( 批号 Y"("#"&"( 1;I9:(
美国#$ 血清肌酐 "M+L# 检测试剂盒 "批号
#&"(&7#(( 南京建成生物工程研究所#$ 血尿素氮
"/MN# 检测试剂盒 "批号 #&"(&7""( 南京建成生
物工程研究所#$ 尿蛋白 "Mb# 检测试剂盒 "批
号 #&"(&(""( 南京建成生物工程研究所#$ 糖化血
清蛋白 "OEP# 检测试剂盒 "批号 #&"(&7""( 南京
建成生物工程研究所#$ 小鼠晚期糖基化终末产物
"QO8E# 试剂盒 "8\S1Q# "批号 1M*/#&"%0( 美
国科迪诺生物公司#$ -OR*"" 兔抗鼠单克隆抗体
"批号 "%"’""(( 武汉博士德生物工程有限公司#$
S+QT*" 兔抗鼠单克隆抗体 "批号 #&"%&’#)( 上海
爱必信生物科技有限公司#$ RN兔抗鼠单克隆抗体
"批号 "&."’’( 武汉博士德生物工程有限公司#$
"*Q>U;A "南京生兴生物科技有限公司#$ 组织裂解
液 "批号 7&0"("(&’#4( 上海碧云天生物技术研究
所#$ 其他试剂均为分析纯( 购于南京化学试剂有
限公司)
"X0!实验仪器!-.\*’&/型台式离心机 "上海安亭
科学仪器#$ Q/"07*1 型分析电子天平 "T5UU65L-?*
65]?( 瑞士#$ 电加热套 "上海平环燃烧设备工程技
术有限公司#$ YY*(& 数显恒温搅拌水浴锅 "常州
国华电器有限公司#$ \3#&#/型旋转蒸发仪 "上海
亚荣生化仪器厂#$ .MO*4 &%& Q型恒温干燥箱 "上
海精宏实验设备有限公司#$ T;66;*e纯水机 "T;66;*
P?L5公司( 美国#$ 全自动酶标仪 "-F5L9?公司(
美国#$ "(’*7&7" 型电泳仪 "/;?*W:] 公司( 美国#$
7’0&W型冷冻离心机 "8PP5A]?L_公司( 德国#)
IH实验方法
#X"!不同灰兜巴提取物的制备
#X"X"!灰兜巴水提物的制备!灰兜巴清洗以去除
表面灰尘* 风干( 粉碎后以料液比 " f"7 "IJ9\#
加入双蒸水( 加热回流 # F( 提取 # 次( 合并 # 次
提取液( 过滤( (& g减压浓缩( (& g烘至恒重(
’ g冰箱储存备用)
#X"X#!灰兜巴醇提物的制备!灰兜巴清洗以去除
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表面灰尘* 风干( 粉碎后以料液比 " f"0 "IJ9\#
加入 %7!乙醇( 加热回流 # F( 提取 # 次( 合并 #
次提取液( 过滤( 7& g减压浓缩( 7& g烘至恒
重( ’ g冰箱储存备用)
#X"X0!灰兜巴多糖的制备!灰兜巴清洗以去除表
面灰尘* 风干( 粉碎后以料液比 " f"& "IJ9\# 加
入双蒸水( 浸泡 # F 后加热回流提取 # F( 重复操
作 # 次( 合并提取液( 在 ’ &&& LJ9;A 条件下离心
"7 9;A将提取液进行离心( 取上清液( 浓缩至 "J7
体积) 采用水提醇沉法提取多糖( 向提取液中加入
47!乙醇使溶液乙醇终体积分数为 )&!( 置于’ g
条件下 #’ F后析出黄褐色絮状沉淀+"0, )

取出絮状沉淀( 挥去残留乙醇( 添加适量双蒸
水使沉淀溶解( 采用 15a:I5法除去水溶性蛋白+"’, )
苯酚硫酸法测多糖含有量+"7, ( 于 ’4& A9处测得吸
光度值( 得到线性回归方程! Nh0X(’& ’6i
&X""’ 7 "O# h&X444 "( & h(#( 式中吸光度值为
N( 多糖量为 6) 经检测得出灰兜巴多糖含有量为
’7X%"!( W1."X0%!)
#X#!动物模型的建立! 分组及给药!取+7%/\J([
雄性小鼠 4& 只( 自由摄食摄水( 动物室内光照
"# F昼夜循环( 室温 ## j#7 g) 适应性喂养 " 周(
随机抽取 "& 只作为空白组( 除空白组基于基础饲
料外( 其余小鼠高糖高脂饲料喂养 ’ 周后( 一次性
注射 "#& 9IJKI剂量 1-H"由 PY’X’ 柠檬酸钠缓
冲液配置#( 空白组注射同样量的柠檬酸钠缓冲
液) %#* "#&* "() F后禁食不禁水 "# F( 小鼠剪尾
取血测定空腹血糖 "R/O#( 并收集 #’ F 尿液( 空
腹血糖"""X& 99?6J\且持续出现蛋白尿小鼠为糖
尿病肾病小鼠模型) 造模期间死亡 0 只( 未成功 7
只) 分组为空白组* 模型组* 氨基胍 "QO# 组
""&& 9IJKI#* 灰兜巴醇提物高剂量组* 灰兜巴醇
提物低剂量组* 灰兜巴水提物高剂量组* 灰兜巴水
提物低剂量组* 灰兜巴多糖高剂量组* 灰兜巴多糖
低剂量组( 其中高剂量为生药量 #&& 9IJ"KI-]#(
低剂量为 "&& 9IJ"KI-]#) 空白组及模型组给予
相同体积的生理盐水( 灌胃给药 ) 周)
#X0!样本的采集!给药结束后( 禁食不禁水 "# F(
各组小鼠置于代谢笼中( 收集 #’ F 尿液( 小鼠摘
眼球取血用于血清生化指标的测定) 按照说明书说
明检测小鼠血清肌酐* 血清尿素氮* 尿蛋白和糖化
血清蛋白水平( 8\S1Q法检测血清 QO8E水平) 无
菌摘取小鼠双肾( 左肾置于 ’! 甲醛溶液中固定用
于组织病理学的检查( 另一肾脏置于液氮中保存用

于各项指标蛋白的检测)
#X’!肾脏组织病理学检查!取肾组织( ’!甲醛固
定 #’ F( 常规石蜡包埋( ’ #9切片( (7 g 烤片
" F( 使用二甲苯进行脱蜡( 即二甲苯$冲洗
#& 9;A "二甲苯先加热到 (7 g( 然后水浴#( 二甲
苯!冲洗 "7 9;A "常温#$ 随后采用乙醇梯度水化(
乙醇二甲苯冲洗 # 9;A 后( 依次用 "&&!* 47!*
4&!* )&!* %&!* (&!乙醇冲洗 # 9;A$ 水化后
的切片放入苏木精染液中浸 "7 9;A( 染细胞核(
WZJMb水冲洗 " 9;A$ "! 盐酸乙醇分化 "& E( 弱
碱性水溶液 "7! 氨水溶液# 返蓝 "& E$ 随后自来
水冲洗 "& 9;A( 依次用 (&!* %&!* )&!* 4&!
乙醇脱水( 充分水化后的切片直接入伊红染色液
中( 染细胞质 " 9;A$ 再用 47!乙醇* "&&!二甲苯
脱水$ 最后用中性树胶封片( 置于显微镜下观察(
拍照分析)
#X7!25EU5LA V6?U分析!25EU5LA V6?U法 "2/# 检
测肾脏组织中细胞间粘附因子 "S+QT*"#* 纤维连
接蛋白 "RN# 与转化生长因子 "-OR*""# 的表
达) 蛋白样品煮沸变性( 进行电泳分离( 浓缩胶电
压为 )& c( 0& 9;A 后( 分离胶电压调整至 "&& c(
约 4& 9;A( 电泳至溴酚兰离胶底部约 &X7 >9时停
止( 取出凝胶( 置于转移缓冲液中平衡 "7 9;A( 按
恒流 #&& 9Q通电( 电转移 "&& 9;A 进行转膜( N+
膜在 7!脱脂奶粉封闭液中封闭 "’ g( 过夜#(
弃去封闭液( 不洗) 以 " f#&& 的比例稀释 RN*
-OR*""* S+QT*" 和"*Q>U;A 一抗( 与摇床 ’ g 摇
荡孵育过夜( b/1-洗涤 ’ 次( 每次 "& 9;A( 以
" f7&&稀释相应二抗( 室温孵育 ’ F( b/1-洗膜 ’
次( 每次 "& 9;A( 按 &X" 9\J>9显影液计算用量(
将显影液加于 N+膜上( 室温放置 " 9;A) 用保鲜
膜将膜包好 "尽量避免气泡#( ,线胶片曝光显
影) 暗室中迅速将膜蛋白贴在 ,光胶片上曝光(
洗片机中显影* 洗像) 调整曝光时间( 直至出现最
佳条带) 以各组蛋白的表达量与内参照 "*Q>U;A 的
比值作为其相对表达量)
#X(!统计分析!实验数据采用OL:PFb:] bL;E9(X&
软件进行分析( 以 ’d-表示( 正态分布的多个独
立样本的差异采用 ?A5*@:̂ QNZcQ分析) 组间比
较采用 \1.法分析( Gk&X&7 认为差异有统计
学意义)
JH结果
0X"!灰兜巴不同提取物对.G.模型小鼠生化指标
的影响!经过 ) 周的给药后对各组小鼠血糖及肾脏
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功能相关指标进行检测) 与空白组相比 "表 "#(
模型组小鼠空腹血糖值* 血清肌酐值* 血清尿素
氮* #’ F 尿蛋白以及糖化血清蛋白浓度均显著性
增高 "Gk&X&7( Gk&X&"#( 提示小鼠处于 .G.

状态) 与之相比( 经过灰兜巴不同提取部位给药
后( 与模型组相比 #’ F 尿蛋白量及各项检测生化
指标浓度有不同程度下降 "Gk&X&7( Gk&X&"#(
且呈现出剂量依赖性)

表 GH不同灰兜巴提取物对@D@小鼠血糖$ 肾功能指标的影响 %!K"& #LM’
"10NGH>--*+)O%-$&--*(*,)*P)(1+)&%,O%-./&$%/01 %,03%%$Q3/+%O*1,$(*,13-/,+)&%,&,$*P*O&,@D@2&+*%!K"& #LM’

组别
剂量J

+9I-"KI-]# l",

空腹血糖J

"99?6-\l"#

总尿蛋白J

"9I-#’ F l"#

血清肌酐J

"#9?6-\l"#

血清尿素氮J

"99?6-\l"#

糖化血清蛋白J

"99?6-\l"#
空白组 ’ (X0’ d#X’’ &X(0 d&X&0 07X(0 d’X0( 7X4% d#X00 #X0" d&X0#

模型组 ’ #%X(0 d’X(0mm 0X’) d&X00mm (7X00 d%X4)m "#X4% d#X(%m (X%# d&X#7mm

氨基胍组 "&& %X0( d#X00!! "X0# d&X"’! 04X#" d)X40! (X7’ d"X00! 0X"& d&X0(!!

灰兜巴醇提物高剂量组 #&& "0X’0 d"X)’! "X(4 d&X0’! ’"X07 d)X’"! %X"( d"X#’! 0X4% d&X"(!!

灰兜巴醇提物低剂量组 "&& ##X77 d#X7( #X#0 d&X##! 70X(4 d’X## )X00 d"X0( ’X0( d&X07!!

灰兜巴水提物高剂量组 #&& "%X(0 d’X0# "X)4 d&X0"! ’0X0( d0X(%! %X"4 d#X’"! #X(’ d&X#%!!

灰兜巴水提物低剂量组 "&& #"X0( d#X0’ #X() d&X#7! ’4X(% d"&X(( )X(’ d"X40 #X44 d&X"%!!

灰兜巴多糖高剂量组 #&& "7X(0 d#X7(! "X7% d&X"#!! ’"X#7 d%X##! %X7( d"X%)! #X0( d&X7’!!

灰兜巴多糖低剂量组 "&& #0X77 d"X#4 "X%) d&X#"! 7"X77 d(X(4 )X(# d"X0( 0X"" d&X0#!!

!!注!与空白组比较(mGk&X&7(mmGk&X&"$与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

0X#!各组大鼠血清 QO8E的含有量测定结果!
QO8E在.G.发生发展过程中起到了重要作用( 通
过对QO8E的检测能够反映出各组小鼠 .G.的不
同病理状态做出初步的判断+"(, ) 与空白组相比
"图 "#( 模型组小鼠体内 QO8E质量浓度显著升高
"Gk&X&"#( 经给予灰兜巴不同提取物后可显著改
善由持续高血糖引起的 QO8E升高 "Gk&X&7(
Gk&X&"#) 其中( 高剂量给药组能够更显著得降
低.G.小鼠血清QO8E水平 "Gk&X&"#)

注! 与空白组比较(mm Gk&X&"$ 与模型组比较(!Gk&X&7(
!!Gk&X&"

图 GH灰兜巴不同提取物对@D@小鼠血清8R>O的影响
S&QNG H >--*+)O%-$&--*(*,)*P)(1+)&%,O%-./&$%/01 %,

O*(/28R>O&,@D@2&+*

0X0!.G.小鼠肾脏组织病理学观察!给药周期结
束后对各组小鼠肾脏进行Y8染色( 对各组小鼠肾

脏功能单位的病理改变情况进行观察) 如图 # 所
示( Y8染色结果表明( 与空白组相比( 模型组小
鼠肾脏组织中肾小球基底膜增厚( 系膜基质增多(
肾小管* 上皮细胞变性 "水肿和空泡变#( 并伴有
炎性细胞浸润) .G.实质性病变已然形成) 经过
给药后( 各组小鼠肾脏组织切片显示上述症状均明
显有不同程度的改善( 其中高剂量组肾脏组织病变
改善情况接近于空白组)
0X’!25EU5LA V6?U方法测定肾脏组织中RN! S+QT*
"! -OR*"" 蛋白的表达!在 .G.发生发展过程中
细胞间粘附因子 "S+QT*"#* 纤维连接蛋白 "RN#
与转化生长因子 "-OR*""# 起到了重要的作用(
本实验中( 通过各组小鼠肾组织中 0 种蛋白表达情
况的测定( 观察灰兜巴不同提取物对 .G.治疗作
用) 结果表明( 与空白组相比( 模型组小鼠肾脏组
织中 RN* S+QT*"* -OR*"" 蛋白的相对表达量均
显著性增加( 高于空白组 "Gk&X&"#( 通过灰兜
巴不同提取物 ) 周的给药治疗后( 各给药组 RN*
S+QT*"* -OR*"" 蛋白的相对表达量均显著低于模
型组 "Gk&X&7( Gk&X&"#( 见图 0)
TH讨论

研究表明( 中国成年糖尿病的患病率约为
"&X4!+"%, ( 糖尿病及其并发症进一步发展成为威
胁中国人民身体健康的重要杀手) 在本实验中( 本
课题就藏药灰兜巴不同提取部位对 1-H配合高糖
高脂饲料诱导的!型糖尿病的小鼠肾脏损伤的改善
作用进行研究) 结果表明( 不同灰兜巴提取物均可
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图 IH灰兜巴不同提取物对@D@小鼠肾脏病理形态变化的影响 %.>& UTVV’
S&QNIH>--*+)O%-$&--*(*,)*P)(1+)&%,O%-./&$%/01 %,)W*71)W%3%Q&+13X&$,*5 +W1,Q*O&,@D@2&+*%.>& UTVV’

以降低 .G.小鼠空腹血糖值( 降低血清 /MN*
1+L* OEP水平( 降低由肾滤过功能下降引起的蛋
白尿( 改善肾脏功能( 具有剂量依赖性关系)

在体内持续高血糖条件下( 会产生过量的结构
更加稳定的终末糖基化产物 "QO8E# +"), ( 当与其
受体WQO8结合后会引发一系列异常状态的生命
反应过程+"4, ) QO8E增多可进一步促使基底膜细
胞* 系膜细胞的增殖和肥大( 并伴随着炎症性损
伤( 加速.G.的发生发展+#&, ) 在本实验中通过灰
兜巴不同提取部位的给药后( 可显著性降低 .G.
大鼠的血清 QO8E水平( 改善糖尿病肾病病理状
态) -OR*"" 是一种由肾小球系膜* 肾小管上皮细
胞分泌的致纤维化因子( 可由 QO8E与其 WQO8受
体结合后激活 8WG"J# 或 b0) 信号通路诱导产
生+#", ( 进而进一步提高RN的表达) 同时细胞外基
质 "5CUL:>566D6:L9:UL;C( 8+T# 在持续高血糖条件
下不断得合成* 积聚也是 .G.肾脏损伤过程中重
要原因之一+##, ) RN作为 8+T的重要组成部分(
在糖尿病的病理状态下不断分泌增多最终可加剧
.G.的病理状态+#0, ) 与 -OR*"" 相似( 在持续高

血糖的病理状态下( 肾脏固有细胞损伤( 在炎性趋
化因子以及 QO8E的增多最终可使 bG+活化激活
NR*%/等信号通路( 使 S+QT*" 表达增多( 进一步
使炎性细胞迁移* 聚集( 加剧.G.的病理状态)

在本研究中可以发现( 模型组小鼠肾脏组织内
RN* S+QT*"* -OR*"" 0 种蛋白的表达均显著性高
于正常组( 在灰兜巴不同提取物给药 ) 周后( 0 种
相关蛋白的相对表达量较模型组均有不同程度的降
低( 其中灰兜巴醇提物高剂量组与灰兜巴多糖高剂
量组显示出了较优的效果( 提示灰兜巴对 .G.的
改善作用可能与减少 0 种蛋白的表达有关) 然而(
在相关靶点通路的具体影响机制方面( 仍需进一步
地深入研究)

灰兜巴作为一种藏药在治疗糖尿病方面表现出
了良好的治疗作用( 本实验通过研究灰兜巴不同提
取物对 .G.小鼠的治疗作用发现藏药灰兜巴不仅
能够降低!型糖尿病小鼠的血糖值还能够在一定程
度上降低 QO8E水平( 降低 .G.小鼠肾功能损伤
相关蛋白 RN* S+QT*"* -OR*"" 的表达( 为藏药
灰兜巴治疗在.G.方面提供了初步科学依据)
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注! 与空白组比较(mmGk&X&"$ 与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

图 JH灰兜巴不同提取物对@D@小鼠肾组织中"RS6"G$ <;8=6G$ SC表达的影响
S&QNJH>--*+)O%-$&--*(*,)*P)(1+)&%,O%-./&$%/01 %,)W**P7(*OO&%,O%-"RS6"G& <;8=6G 1,$SC&,)W*X&$,*5O%-

@D@2&+*
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二氢杨梅素保护 87%>6Y6动脉粥样硬化小鼠的作用及其机制

王!莹
"通辽职业学院! 内蒙古 通辽 &#)&&&$

收稿日期! #&"%*"&*#&

作者简介! 王!莹 ""4)#’#( 女( 硕士( 讲师( 从事药物分析与药理研究) -56! "&’%7# )444’%7( 8*9:;6! 07’(0%&)(%<==$>?9

摘要# 目的!探讨二氢杨梅素 "];F ]̂L?9̂L;>5U;A( .YT# 对高脂诱导的QP?8*J*小鼠动脉粥样硬化的对抗作用及作用机
制) 方法!取健康雄性QP?8*J*小鼠 0& 只( 随机分为 0 组( 即模型组* 二氢杨梅素组 +7& 9IJ"KI#]#, 和阿托伐他
汀组 +7 9IJ"KI#]#,( 每组 "& 只$ 另取 "& 只+7%/\J( [小鼠作为对照组) 对照组与模型组小鼠予以 &X7!羧甲基纤
维素钠溶液灌胃( 药物组小鼠灌以 &X7!羧甲基纤维素钠溶液配制的药物混悬液( 灌胃容积均为 &X# 9\J"& I) 同时所
有小鼠均给予高脂饲料 "&X0!胆固醇( #&!脂肪# 饲养) "& 周后( 眼眶取血( 分离血清( 生化仪检测血脂 ’ 项水
平( 试剂盒检测血清氧化酶活性) 取心脏油红Z染色观察主动脉根部脂质沉积$ 免疫荧光检测斑块处巨噬细胞的堆积
以及+:EP:E5*0的表达$ -MN8\试验检测主动脉瓣膜处巨噬细胞凋亡情况) 结果!连续灌胃 "& 周后( 与模型组相比(
.YT组小鼠血清-+* -O和\.\*+水平显著下降( 主动脉瓣膜处粥样硬化斑块显著减少$ .YT组血清 T.Q水平明
显降低( +Q-* O1Y*bC和 1Z.活性明显提高$ 主动脉根部细胞+:EP:E5*0表达明显降低$ 巨噬细胞在动脉粥样硬化斑
块处的堆积减少( -MN8\实验结果显示.YT组斑块处巨噬细胞的凋亡明显降低) 结论!二氢杨梅素能够改善高脂饲

料诱导的QP?8*J*动脉粥样硬化小鼠脂质堆积( 其机制可能与抑制巨噬细胞凋亡有关)
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