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摘要# 目的!探讨泽兰甲醇提取物对慢性软组织损伤模型大鼠的影响) 方法!采用机械冲击挫伤造模( 正常喂养 # 周
复制慢性软组织损伤大鼠模型( 然后连续每天 " 次灌胃泽兰甲醇提取物高* 中* 低剂量 "’ ]( 在给药的第 "* #* 0 周
末( 通过测定受损肌肉组织中超氧化物歧化酶 "EDP5L?C;]5];E9DU:E5( 1Z.#* 丙二醛 "9:6?A];:6]5F ]̂5( T.Q#* 前列
腺素8# "PL?EU:I6:A];A 8#(bO8##* 一氧化氮 "A;UL;>?C;]5( NZ# 及血清中白介素*( ";AU5L65DK;A*(( S\*(# 及组胺水平*
肿瘤坏死因子 "UD9?LA5>L?E;E_:>U?L*:6PF:( -NR*&#* $J(胶原蛋白 "+?66:I5A*SJ(# 表达以及血管内皮生长因子
"a:E>D6:L5A]?UF56;:6IL?@UF _:>U?L( c8OR# 活性* 内源性碱性成纤维细胞生长因子 "V:E;>_;VL?V6:EUIL?@UF _:>U?L( VR*
OR# 活性( 探讨泽兰甲醇提取物对慢性软组织损伤大鼠模型的影响及其机制) 结果!泽兰甲醇提取物可明显降低肌
肉组织中T.Q* bO8# 及NZ含有量和-NR*&* S\*( 和组胺水平 "Gk&X&7#( 显著升高肌肉组织中 1Z. "Gk&X&"#(
可显著抑制组织中 +?66:I5A*SJ(蛋白的表达 "Gk&X&"#( 早期显著提高组织中 c8OR和 VROR活性 "Gk&X&"#)

结论!泽兰甲醇提取物对慢性软组织损伤模型大鼠具有一定的治疗作用( 其机制与抑制损伤部位的炎症因子水平( 改
善其氧化应激( 并与抑制$J(胶原蛋白过度表达( 增强c8OR和 VROR活性加快修复速度有关)
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"Gk&X&"#( :A] E;IA;_;>:AU6̂;9PL?a5] :>U;a;Û?_U;EED5c8OR:A] VROR"Gk&X&"#$;?C;BA!<?C!-F5
>5LU:;A UF5L:P5DU;>5__5>UE?_T8Z8U?L:UE@;UF >FL?A;>9DE>65;ABDL̂9:̂>?LL56:U5@;UF ;UE;A_6D5A>5U?UF565a56E
?_;A_6:99:U?L̂_:>U?LE;AF;V;U;?A( UF5?C;]:U;a5EUL5EEL56;5_( UF5?a5L5CPL5EE;?A ?_>?66:I5A*SJ( ;AF;V;U;?A( UF5
c8OR:A] VROR:>U;a;Û;9PL?a595AU( :A] UF5U;95EP:L5_L?9UF5L5P:;L;AI$
D>EF?:@!! SCK%.0,(CE$ >FL?A;>E?_UU;EED5;ABDL̂$ ;A_6:99:U?L̂ >̂U?K;A5E$ ?C;]:U;a5EUL5EE$ +?66:I5A*SJ
($ c8OR$ VROR

!!泽兰为唇形科植物毛叶地瓜儿苗 >/50KC-
DC5(4C--DL>‘$a:L$$(,.C-W5I56干燥地上部分( 味
苦* 辛( 微温+", ) 泽兰含有多种活性成分( 主要
含三萜类* 酚酸类* 黄酮类* 挥发油等( 具有活血
化瘀* 行水消肿之功+#, ) 泽兰的活血化瘀* 行水
消肿仅为临床经验总结( 缺乏基础研究( 泽兰甲醇
提取物的基础研究又较少+0, ) 为给泽兰甲醇提取
物的临床疗效提供理论依据( 本实验通过建立慢性
软组织损伤的大鼠模型( 测定丙二醛 "T.Q#* 超
氧化物气化酶 "1Z.#* 肿瘤坏死因子 "-NR*&#*
白介素*( "S\*(#* 一氧化氮 "NZ#* 组胺* SJ(
胶原蛋白 "+?66:I5A*SJ(# 表达以及血管内皮生长
因子 "c8OR# 活性* 内源性碱性成纤维细胞生长
因子 "VROR# 活性( 探讨泽兰甲醇提取物对慢性
软组织损伤模型大鼠的影响及其机制)
GH材料
"X"!实验动物!2;EU:L大鼠( 健康雄性( 清洁级(
体质量 ")& j#&& I( 合格证 1+,G "冀# #&&)*"*
&&0( 由河北省医学实验动物中心提供)
"X#!药物与试剂!泽兰甲醇提取物( 泽兰经由新
乡医学院药学院鉴定为唇形科植物地瓜儿苗 ">/M
50KC-DC5(4C--DL>‘$#( 泽兰采集后晾干* 切碎( 于
(&! 恒温干燥箱中干燥至恒重( 用粉碎机粉碎后
过 ’& 目筛( 准确称取 7& I( 加约 "& 倍量的甲醇浸
提 ’) F( 提取 # 次( 合并 # 次滤液( 过滤后减压浓
缩至浸膏( 提取率为 (X70!( ’ g冰箱中保存备
用+’, ( 由新乡医学院药学院提供) 云南白药粉
"’ IJ瓶( 批号 #&&4&7#"( 云南白药集团股份有限
公司#$ T.Q试剂盒 "批号 #&&4&0#’#* 1Z.试剂
盒 " 批 号 #&&4&’"’ #* NZ 试 剂 盒 " 批 号
#&&4&’"%#( 均为南京建成生物工程研究所产品$
bO8# 酶联免疫试剂盒 "批号 #&&4&’"’( 上海活乐
生物科技有限公司#$ 组胺酶联免疫试剂盒 "批号
#&&4&7#" #* S\*( 酶 联 免 疫 试 剂 盒 " 批 号
#&&4&&7&##( 均购于上海巧伊生物科技有限公司$
-NR*&酶联免疫试剂盒 "批号 #&&4&&7"&( 南京建
成生物工程研究所#$ +?66:I5A*$* +?66:I5A*(免

疫组化抗体试剂盒 "批号 #&#&&’( 1:AU:+LD‘#$
c8ORJVROR免 疫 组 化 试 剂 盒 "批 号 分 别 为
#4"7+3"7* #)")+3#"( b5PL?U5>F公司#)
"X0!实验仪器!T?]56()& 型全自动酶标仪 "美
国/SZ*WQ.#$ RQ "N# J[Q "N# 系列电子天平
"上海民桥精密仪器有限公司#$ -O\*"(O高速冷
冻离心机 "上海安亭科学仪器厂#$ Mc*#(& 分光
光度计 "日本岛津#$ ()& 型酶标仪 "美国 /SZ*
WQ.#$ +G,0" 型倒置显微镜 "日本 Z6̂9PDE#$
S9:I5PL?P6DE(X& 图像分析软件)
IH方法
#X"!造模! 给药与取材!"(& 只实验性大鼠适应
性喂养 " 周后( 按照随机数字表法分为 ( 组( 分别
为正常组 "& h"&#( 模型组 "& h0&#( 云南白药
组 "& h0&#( 泽兰甲醇提取物高 " & h0&#* 中
"&h0&#* 低 "& h0&# 剂量组) 需造模大鼠脱去
右后大腿鼠毛( 采用机械冲击挫伤的造模方法+7, (
将大鼠后肢置于伸膝* 踝背屈 4&t位( 将 #&& I重
的砝码垂直高处 "7& >9# 自由落体冲击大鼠外侧肌
肉丰厚处( 连续击打 0次( 打击面积约 " >9#( 打击
处肿胀( 有散在出血点但无皮损( 手触无骨折及脱
位( 已经解剖及组织学验证成功率为"&&!) 不做处
理正常饲养 # 周( 形成慢性软组织损伤动物模型)
造模各组分别灌胃高* 中* 低剂量泽兰甲醇提取物
生理盐水溶液 "&X)* &X’* &X# IJKI( "& 9\JKI#(
云南白药生理盐水溶液 "&X") IJKI( "& 9\JKI#(
模型组与正常组给予同体积生理盐水( " 次J]( 连
续给药 "’ ]) 于给药后第 "* #* 0 周末(造模各组随
机选取 "&只处死( 以打击部位为中心( 沿损伤处切
取肌肉组织( 取组织 &X0 I( 用冰生理盐水"" f4#
制成匀浆( 0 7&& LJ9;A ’ g离心 "& 9;A 后( 收集
上清( 保存备用 "#& g# +7, ) 沿损伤处切取肌肉
组织( 生理盐水冲洗( 脱水( 石蜡包埋备用)
#X#!观察指标!采用亚硝酸盐抑制法测定 1Z.活
性( 采用硫代巴比妥酸 "UF;?V:LV;UDL;>:>;] L5:>U;a5
EDVEU:A>5:EE:̂( -/QW1# 法测定 T.Q的含有量(
采用酶联免疫法 "5A‘̂956;AK5] ;99DA?:EE:̂(
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8\S1Q# 法测组织中 bO8# 含有量( 采用硝酸还原
酶法测定NZ的含有量$ 按8\S1Q试剂盒操作说明
测定血清S\*(* 组胺* -NR*&含有量( 步骤严格按
照试剂盒操作说明进行) 在各时间点沿损伤处切取
肌肉组织( 生理盐水冲洗( 滤纸吸干( 常规脱水(
透明( 石蜡包埋( 连续切片( 裱于涂有 Qb81 载玻
片上( 烤片备用) 采用免疫组织化学检测骨骼肌
+?66:I5A*$* (型胶原蛋白的表达) 免疫组化后切
片照 " p#&&#( 采用 S9:I5PL?P6DE(X& 图形分析
系统( 对相同平面的切片进行积分光密度分析) 兔
抗鼠c8OR"" f"&&# Q/+法常规程序进行免疫组
化染色( 在光镜下 "’&& 倍# 随机选取 ( 个视野计
数( 计算c8OR和 VROR阳性细胞平均数+(, )
#X0!统计方法!数据用 1b11 ##X& 统计软件( 采

用单因素方差结合 1NG*_检验进行统计分析( 数
据以’d-表示( Gk&X&7 认为有明显统计学差异(
Gk&X&" 认为有显著统计学差异)
JH结果
0X"!对慢性软组织损伤大鼠模型组织中 1Z.与T.Q
含有量的影响!由表 " j# 可见( 第 " 周末( 与正常
组比较( 模型组可显著升高组织中T.Q水平和显著
降低 1Z.水平) 各时间点用药各组与模型组比较(
均可显著升高组织中 1Z.含有量 "Gk&X&"#) 各时
间点与模型组比较( 云南白药组可显著降低组织中
T.Q含有量 "Gk&X&"#( 泽兰甲醇提取物均可明显
降低组织中T.Q含有量) 其中第 # 周末的泽兰甲醇
提取物中剂量组* 第 0周末的泽兰甲醇提取物低剂量
组均可显著降低组织中T.Q含有量 "Gk&X&"#)

表 GH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中!?@含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10NGH;%271(&O%,%-!?@+%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K"&

#LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
1Z.J"M-9Il"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l 7’X04 d"X)4!! l l
模型组 l ’)X4( d"X4( ’%X#( d’X00 ’4X(( d0X%4
云南白药组 &X") ()X)7 d’X#)!! (0X4) d(X)&!! ((X)( d’X4(!!

泽兰甲醇提取物 &X) (#X(0 d0X%)!! (&X(4 d#X((!! ("X#) d0X00!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 7)X(’ d’X’#!! (&X04 d7X)&!! 7(X)’ d’X47!!

泽兰甲醇提取物 &X# 74X%7 d0X%4!! 7%X&% d’X7(!! 74X"% d(X’&!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

表 IH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中=@8含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10NIH;%271(&O%,%-=@8+%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K"&

#LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
T.QJ"#9?6-Il"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l 0X7% d"X&#!! l l
模型组 l 7X%% d"X"( 7X40 d#X&0 7X4) d#X%’
云南白药组 &X") 0X4( d"X&’!! 0X’% d"X00!! #X)" d"X"4!!

泽兰甲醇提取物 &X) ’X)) d&X(0! ’X(0 d&X’%! ’X0) d&X7(!

泽兰甲醇提取物 &X’ ’X%( d&X0’! ’X7" d&X’4!! ’X() d&X’(!

泽兰甲醇提取物 &X# ’X%’ d&X)"! ’X)& d&X()! ’X"7 d"X&’!!

!!注!与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

0X#!对慢性软组织损伤大鼠模型组织中bO8# 与NZ
含有量的影响!由表 0 j’可见( 第 " 周末与正常组
比较( 模型组可显著升高组织中 NZ和 bO8# 水平
"Gk&X&"#) 各时间点( 泽兰甲醇提取物各组均可
明显降低模型大鼠组织中NZ含有量) 云南白药组
在各时间点均可显著降低模型大鼠组织中 NZ和
bO8# 水平 "Gk&X&"#) 泽兰甲醇提取物中* 低剂
量组在第 #* 0 周末可显著降低模型大鼠组织中NZ
水平 "Gk&X&"#) 除泽兰甲醇提取物高剂量组在第
#周末可明显降低模型大鼠组织中 bO8# 水平外

"Gk&X&"#( 其他泽兰甲醇提取物组在各时间点均
可显著降低模型大鼠组织中bO8# 水平 "Gk&X&"#)
0X0!对慢性软组织损伤大鼠模型组织中组胺! S\*
( 和-NR*&含有量的影响!由表 7 j% 可见( 第 "
周末( 与正常组比较( 模型组均可显著升高模型大
鼠组织中组胺* S\*( 和-NR*&含有量 "Gk&X&"#)
在第 " 周末( 泽兰甲醇中剂量组可明显降低模型大
鼠组胺含有量 "Gk&X&7#) 在各时间点( 其他用
药各组均可显著降低模型大鼠组织中组胺* S\*( 和
-NR*&含有量 "Gk&X&"#)
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表 JH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠模型组织中C?含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10NJH;%271(&O%,%-C?+%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K"&

#LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
NZJ"#9?6-Il"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l 4X’# d"X"4!! l l

模型组 l "7X(% d#X)) "(X() d0X%0 "7X)4 d0X"(

云南白药组 &X") "&X’% d#X&%!! "&X0" d0X"&!! ""X&# d#X#4!!

泽兰甲醇提取物 &X) "0X(% d"X")! "#X40 d0X7%! "&X)4 d#X4"!!

泽兰甲醇提取物 &X’ "0X#( d"X7(! ""X)# d’X70!! "#X77 d#X0)!!

泽兰甲醇提取物 &X# "0X## d#X%(! "#X(" d"X4’!! "#X7" d0X07!!

!!注!与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

表 TH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠模型组织中’R>I 含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10NTH;%271(&O%,%-’R>I +%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K"&

#LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
bO8# J"AI-\l"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l "(X&7 d&X(4!! l l

模型组 l #4X&’ d#X&0 #7X(’ d0X0’ #7X(% d#X&)

云南白药组 &X") ")X)0 d#X)#!! "%X00 d"X4"!! "%X"% d"X)"!!

泽兰甲醇提取物 &X) #0X0& d&X4&!! ##X)% d#X"4! #"X’7 d’X"#!!

泽兰甲醇提取物 &X’ #0X#4 d0X0#!! #"X"( d&X%0!! #"X() d0X4’!!

泽兰甲醇提取物 &X# #0X4& d"X74!! ##X%# d0X(’!! ##X&( d#X"&!!

!!注!与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

表 ^H各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中组胺含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10N̂H;%271(&O%,%-W&O)12&,*3*Z*3O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K

"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
组胺J"AI-9\l"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l "7X74 d&X)4!! l l

模型组 l 04X0’ d0X") 0(X0) d"X’) 0’X% d0X&#

云南白药组 &X") 0"X)& d&X4&!! #(X7% d0X4(!! #’X’% d#X7)!!

泽兰甲醇提取物 &X) 07X)# d"X’#!! #4X00 d#X’’!! #(X(’ d0X07!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 0(X(& d"X%4! 0"X4" d#X#0!! #%X#& d0X"#!!

泽兰甲醇提取物 &X# 0(X’’ d"X%#!! 0"X%# d#X()!! #%X)" d#X’0!!

!!注!与模型组比较(!Gk&X&7(!!Gk&X&"

表 \H各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中<B6\ 含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10N\H;%271(&O%,%-<B6\ +%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K"&

#LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
S\*(J"AI-9\l"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l 0X’7 d&X00!! l l

模型组 l 04X%# d#X&( 0(X0) d0X)7 07X"# d’X"#

云南白药组 &X") 0’X#0 d0X"&!! #’X0) d#X74!! ##X)) d#X0&!!

泽兰甲醇提取物 &X) 0#X(# d0X&(!! 0&X%& d#X(4!! ##X7’ d#X44!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 07X(& d’X)%!! 0&X#’ d#X((!! #0X)% d’X%0!!

泽兰甲醇提取物 &X# 07X&# d0X#0!! #4X4’ d0X)"!! #0X%# d#X%&!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"
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表 cH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中"CS6$含有量的比较 %!K"& #LGV’
"10NcH;%271(&O%,%-"CS6$+%,)*,)O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K

"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
-NR*&J"AI-\l"#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l "(X(’ d’X0&!! l l
模型组 l "(#X#) d0&X)# #&&X4’ d#0X(% #""X7( d#4X#&
云南白药组 &X") %0X7) d#%X’(!! (%X04 d#)X%4!! ’#X&# d""X’4!!

泽兰甲醇提取物 &X) )&X4# d#)X0"!! )’X&( d#)X)4!! %7X&0 d"4X(’!!

泽兰甲醇提取物 &X’ )0X(( d#&X0&!! %’X)) d#"X&)!! (4X"0 d#(X#%!!

泽兰甲醇提取物 &X# )0X"0 d")X"(!! %(X’) d0&X()!! 7%X(’ d"(X’#!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

0X’!对慢性软组织损伤大鼠模型组织中 +?66:I5A*
SJ(蛋白表达的影响!由表 ) j4 可见( 在第 " 周
末( 模型大鼠组织中+?66:I5A*$和+?66:I5A*(蛋白
表达显著高于正常组 "Gk&X&"#) 在各时间点(

用药各组均可显著降低模型大鼠组织中+?66:I5A*$
和+?66:I5A*(蛋白表达 "Gk&X&"#( 且呈逐渐下
降趋势)

表 ]H各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中;%331Q*,6#蛋白表达的比较 %!K"& #LGV’
"10N]H;%271(&O%,%-)W**P7(*OO&%,O%-;%331Q*,6%7(%)*&,&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(6

*,))&2*7%&,)O%!K"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
+?66:I5A*$蛋白表达J积分光密度值" p"&0#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l #X&’% d&X’4%!! l l
模型组 l 7X’47 d&X)"4 7X’7) d&X4)’ 7X74) d&X440
云南白药组 &X") 0X%’) d&X70(!! 0X"(0 d&X)4%!! 0X"04 d&X)&)!!

泽兰甲醇提取物 &X) #X4)& d&X’%"!! 0X#"" d&X7"&!! #X4%( d&X070!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 0X#%" d&X0%%!! 0X&&’ d&X#(0!! #X477 d&X0%0!!

泽兰甲醇提取物 &X# 0X"0" d&X’%(!! 0X##& d&X04(!! #X4#7 d&X0"’!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

表 MH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中;%331Q*,6&蛋白表达的比较 %!K"& #LGV’
"10NMH;%271(&O%,%-)W**P7(*OO&%,O%-;%331Q*,6& 7(%)*&,&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&-6

-*(*,))&2*7%&,)O%!K"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
+?66:I5A*(蛋白表达J积分光密度值" p"&0#

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l 0X((% d&X)#4!! l l
模型组 l %X"%# d&X(%) %X’’% d&X’"0 (X)#4 d&X(""
云南白药组 &X") 7X)’0 d&X))0!! 7X#7% d&X%%7!! ’X4’) d&X40#!!

泽兰甲醇提取物 &X) 7X4&" d&X#%(!! ’X)07 d&X00(!! 7X0#’ d&X0%(!!

泽兰甲醇提取物 &X’ (X#&# d&X’%7!! 7X&(" d&X0"#!! 7X"0" d&X0"(!!

泽兰甲醇提取物 &X# 7X47# d&X7’4!! 7X"7) d&X0(7!! 7X&&0 d&X#))!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

0X7!对慢性软组织损伤大鼠模型组织中 c8OR和
VROR活性的影响!由表 "& j"" 可见( 在第 " 周
末( 与正常组比较( c8OR和 VROR在模型组活性
表达显著升高 "Gk&X&"#$ 其他用药组与模型组
比较( c8OR和 VROR表达亦显著升高 "Gk
&X&"#) 在第 # 周末( 用药各组 c8OR和 VROR在
模型大鼠的表达较模型组有显著升高 "Gk&X&"#)
在第 0 周末( 用药各组 c8OR和 VROR的表达较模
型组显著下降 "Gk&X&"#) 用药各组对模型大鼠
c8OR和 VROR的表达影响呈先升后降的趋势)

TH讨论
慢性损伤是机体受到钝性暴力使皮下组织受到

损伤( 由于伤后炎症反应期长( 愈合差( 解剖学结
构破坏以及生理功能紊乱( 肿胀( 皮下淤血或血
肿( 严重可伤及筋膜( 是临床常见病和多发病+%, (
疼痛为其主要临床特征( 无菌炎症是主要的病理特
点+), ) 机械冲击挫伤的造模方法( 属闭合性软组
织损伤造模( 符合临床所见软组织损伤特点( 其发
病原因与临床基本吻合( 此造模方法在实验研究中
大量使用( 方法稳定可靠( 重复性好+4, )
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表 GVH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中d>RS活性的比较 %!K"& #LGV’
"10NGVH;%271(&O%,%-d>RS1+)&Z&)&*O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K

"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
c8OR

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l ")X( d"X7!! l l
模型组 l 04X& d0X% !’4X0 d0X’ ’)X7 d7X&
云南白药组 &X") 7#X4 d0X7!! !(7X4 d7X(!! #’X0 d7X0!!

泽兰甲醇提取物 &X) ’)X7 d#X0!! !((X& d"&X0!! ##X) d)X0!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 7#X& d0X(!! !(4X% d(X%!! #’X( d%X%!!

泽兰甲醇提取物 &X# ’)X( d’X%!! !()X# d%X’!! #’X) d%X)!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

表 GGH各组在不同时间点慢性软组织损伤大鼠组织中0SRS活性的比较 %!K"& #LGV’
"10NGGH;%271(&O%,%-0SRS1+)&Z&)&*O&,$&--*(*,)Q(%/7O( (1)O_&)W+W(%,&+O%-))&OO/*&,4/(5 1)$&--*(*,))&2*7%&,)O%!K

"& #LGV’

组别 剂量J"I-KIl"#
VROR

第 " 周末 第 # 周末 第 0 周末
正常组 l "00X) d0&X#!! l l
模型组 l "()X) d#7X" ’(0X4 d#’X4 0(0X( d#’X#
云南白药组 &X") 7&’X4 d’4X’!! %"7X’ d’’X#!! #0&X( d#)X(!!

泽兰甲醇提取物 &X) 7&)X# d0(X#!! %&7X4 d"7X7!! #0)X( d")X)!!

泽兰甲醇提取物 &X’ 7&"X0 d#"X’!! %"0X) d#%X)!! #0&X% d"(X#!!

泽兰甲醇提取物 &X# 7&"X( d0(X)!! %&7X4 d#4X7!! #’’X0 d#"X4!!

!!注!与模型组比较(!!Gk&X&"

!!氧自由基在炎症发生发展过程中起重要的作
用( 所形成的脂质过氧化物( 具有强烈的趋化作
用( 可加重炎症反应) 因此( 阻断氧自由基的合成
和释放将延缓和减轻炎症的病理过程+"&*"", ) 1Z.
广泛存在于各组织中( 是机体清除超氧阴离子自由
基的重要酶( 对机体的氧化和抗氧化平衡起着至关
重要的作用+’, ) T.Q是脂质过氧化的最终产物(
可反映机体内脂质过氧化的程度( 间接反映细胞损
伤程度+"#, ) 本研究中( 各时间点泽兰甲醇提取物
组均可显著升高 1Z.水平和明显降低 T.Q水平(
提示泽兰甲醇提取物具有清除氧自由基( 抑制过氧
化物的作用( 对慢性软组织损伤具有修复作用) 研
究表明( NZ是机体内一种具有生物活性的信使和
效应分子( 在炎症病理过程中( 可在骨骼肌中产生
过量的诱导型一氧化氮合酶 ";A]D>;V65A;UL;>?C;]5
ÊAUF:E5( ;NZ1#( 而 ;NZ1 可使局部组织的 NZ浓
度剧升( 还可与氧自由基等反应生成氮氧化合物(
在软组织损伤过程中起着重要作用+"0*"’, ) NZ过量
可产生较多细胞毒素$ NZ通过激活环氧酶而促进
bO8# 产生( bO8# 在前列腺素中致痛作用强( 二者
均与慢性软组织损伤的无菌性炎症及疼痛密切相
关+"7, ) 本研究中( 泽兰甲醇提取物在各时间点可
明显降低肌肉组织中 NZ含有量和显著降低 bO8#

含有量( 减少细胞毒素对组织的损伤( 降低 bO8#
产生的痛感( 提示泽兰甲醇提取物具有减少肌肉组
织损伤和降低疼痛感的作用) -NR*&和 S\*( 是多
功能细胞因子) -NR*&诱导炎症反应的重要介质(
可产生 %瀑布效应& 或级联反应诱发 S\*( 释
放+"(*"%, ) S\*( 由淋巴细胞或非淋巴细胞产生( 能
促进中性粒细胞的活化* 聚集( 催化和放大炎性反
应和毒性作用( 血清中 S\*( 水平可反映组织损伤
的程度+"), ) 组胺作为一种炎症介质( 可通过Y" 受
体起作用( 血管通透性增加( 从而加速炎症反
应+"4, ) S\*( 和组胺在炎症早期浓度较高( 在慢性
炎症期亦处在较高水平) 本实验中泽兰甲醇提取物
各组可显著降低组织中 -NR*&* S\*( 和组胺水平(
减少炎性渗出( 降低肌肉组织损伤( 提示泽兰甲醇
提取物对降低-NR*&* S\*( 和组胺水平更有效( 具
有抗炎消肿的作用)

$* (型胶原是肌肉组织中的主要胶原( 主要
存在于肌外膜* 肌束膜* 肌内膜处) 肌肉损伤时(
-NR*&* S\*( 诱导产生成纤维细胞迅速增生( 进而
导致瘢痕组织 "主要由胶原蛋白组成# 的过度形
成( 影响机械功能+#&, ) 在各时间点( 泽兰甲醇提
取物可显著降低模型大鼠组织中 +?66:I5A*$* +?6*
6:I5A*(蛋白过度表达( 抑制瘢痕形成( 其机制可
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能与降低炎症因子水平有关) 在组织损伤修复过程
中( 炎性因子大量侵入( 血管肉芽组织再生) 血管
内皮细胞异常活跃( 其分泌的 c8OR* VROR为目
前研究最清楚( 作用最明确的促血管生长因子+#", )
c8OR对内皮细胞有较强促进有丝分裂的能力( 在
血管新生的起始阶段及其后的血管形成* 稳定过程
中发挥着关键作用( 作为神经生长因子和趋化因子
促进神经组织修复+##, ) VROR属于肝素结合的生长
因子家族成员( 是具有强烈促增殖* 分化作用的生
长调节因子( 是血管和肉芽组织生成的必备条
件+(( #", ) 在第 " 周末与第 # 周末( 泽兰甲醇提取物
可显著提高慢性软组织损伤模型大鼠受损肌肉组织
中c8OR* VROR蛋白活性表达( 加速组织的修复)
第 0 周末( 显著降低受损肌肉组织中c8OR* VROR
蛋白活性表达( 提示其具有受损修复速度快( 所需
修复组织时间短的作用)

本研究通过泽兰甲醇提取物对慢性软组织损伤
大鼠模型研究表明( 泽兰甲醇提取物可降低大鼠模
型组织中的 T.Q* bO8#和 NZ含有量( 降低血清
中S\*( 和组胺水平( 升高组织中 1Z.含有量( 抑
制+?66:I5A*$* +?66:I5A*(蛋白过度表达( 使前期
c8OR和 VROR蛋白大量表达( 后期迅速下降( 提
示泽兰甲醇提取物具有抗炎抗氧化* 抗炎消肿(
加快受损肌肉组织修复( 缩短组织修复时间等作
用) 本研究不但为临床治疗慢性软组织损伤提供
了治疗思路( 也为开发泽兰药理作用提供了理论
基础)
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