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摘要# 虽然山楂核在我国资源较为丰富( 但其应用存在一定局限) 目前( 从山楂核中分离鉴定出 "0& 多个化合物( 其
中木脂素类 )" 个( 药理活性主要有抗炎* 抗氧化* 抗肿瘤等) 本文对山楂核化学成分和药理活性进行较系统的综述(
可为山楂核深入研究和开发利用提供参考)
关键词! 山楂核$ 化学成分$ 药理活性
中图分类号! W#)’X"$ W#)7X7!!!!!文献标志码! Q!!!!!文章编号! "&&"*"7#)"#&")#&0*&(%’*&%
$%&!"&X04(4JB$;EEA$"&&"*"7#)X#&")X&0X&0’

!!山楂核为中药山楂的种子( 始载于 .滇南本草/( 功
效消食* 散结* 治疝* 催生+", ( 单从功效上看( 山楂核功
效与山楂 "消食健脾* 行气散瘀( 化浊降脂# 有一定区别(
但在临床使用中却存在混用的现象( 特别是山楂中常存在
一定的山楂核( 加之 .中国药典/ 尚未规定山楂饮片中山
楂核的限量检查( 因此该问题还未得到有效解决) 此前(
国内外学者已对山楂进行了大量研究( 发现其主要含有黄
酮+#*), * 三萜+4*"&, ( 此外还包括甾体+4, * 有机胺+4( ""*"#, * 多
糖+"0*"’, * 有机酸+"7*"4, ( 但尚未对其进行系统整理) 因此(
本文针对山楂核的化学成分和药理活性研究情况进行概述(
并试图从山楂和山楂核化学成分层面论述两者的异同( 为
解决其临床应用和质量控制问题提供参考( 同时也为更好
地开发利用山楂核提供思路)
GH化学成分
"X"!木脂素类!目前( 从山楂核中分离得到的化合物主要
为木脂素类( 至今共鉴定出 )" 个( 主要存在于山楂核中(
山楂叶中亦有少量报道+4, ( 但山楂中尚未见报道) 若按照
O?UU;5V对木脂素的分类方法( 则从山楂核中分离得到的该
类化合物大多属于新木脂素类$ 根据其母核结构的不同(
又可细分为氧木脂素类* 苯并呋喃类* 双环氧木脂素* 环

木脂素 ">̂>6?6;IA:A# 等类型)
"X"X"!氧木脂素类!迄今为止( 从山楂核中分离得到的氧
木脂素类化合物有 0" 个 "图 " 和表 "#) 由结构可知( 该类
化合物是两个 +(*+0 单元之间通过 )*W*’v方式连接( 其结
构中的 0 位被甲氧基取代( 4 位被羟基取代$ %v* )v位碳之
间为单键或双键( 故可把其母核结构分为 Q型和 /型( 结
构中大多存在 %* )* %v* )v位 ’ 个手性碳原子)

图 GH氧木脂素类化合物母核

"X"X#!苯并呋喃类!从山楂核中分离得到的苯并呋喃类
化合物是由一个苯丙素 "碳与另一个苯丙素苯环的 0v位
相连( 同时&碳与 ’v位通过氧相连而形成的( 其呋喃环
均部分氢化) 目前( 已从山楂核中分离得到 #( 种苯并呋
喃类化合物 "表 # 和图 ##( 该结构取代基团主要有甲氧
基* 羟基等( 其结构中的 %v( )v碳之间亦存在单键或双键
之分)
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表 GH氧木脂素类化合物结构

编号 名称 母核
取代基

W" W# W0 W’ W7 W( W% W)
构型 文献

" P;AA:U;_;]:A;A /$ Q Y ZY ZT5 ZT5 ZT5 Y ZY Y %#( )O +#&,
# P;AA:U;_;]:A;A /! Q Y ZY ZT5 ZT5 ZT5 ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*+,/.$,0 +#&,
0 P;AA:U;_;]:A;A /( Q Y ZY Z8U ZT5 ZT5 ZY Y Y %#( )O +#&,
’ P;AA:U;_;]:A;A /) Q Y ZY Z8U ZT5 ZT5 ZY Y Y %O( )# +#&,
7 P;AA:U;_;]:A;A /. Q ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y Y %O( )O +#&,
( P;AA:U;_;]:A;A // Q ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y Y %#( )O +#&,
% P;AA:U;_;]:A;A /1 Q ZY Y ZY ZT5 ZY Y Y Y %O( )# +#&,

)
.$,+0*" %O( )O#*ID:;:>̂6*I6̂>5L?6*"*W*’v*];F ]̂L?>?*
A;_5L̂65UF5L

Q ZY Y ZY ZT5 Y Y Y Y %O( )O +#&,

4
+,/.$,0*" %#( )O#*ID:;:>̂6*I6̂>5L?6*"*W*’v*];F ]̂L?*
>?A;_5L̂65UF5L

Q ZY Y ZY ZT5 Y Y Y Y %#( )O +#&,

"&
.$,+0*"%O( )O#*0*95UF?Ĉ*)( ’v*?ĈA5?6;IA:*0v( ’(
%( 4( 4v*P5AU?6

Q ZY Y ZY ZY Y Y Y Y %O( )O +#&,

"" P;AA:U;_;]:A;AE;]5Q Q ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y O6> %#( )O +#",
"# P;AA:U;_;]:A;AE;]5/ Q ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y O6> %O( )# +#",
"0 >L:U:5IDEA;A Q Q ZY Y ZT5 ZT5 Y ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,
"’ >L:U:5IDEA;A / Q ZY Y ZY ZT5 Y ZT5 ZY Y %O( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,

"7
%v( )v*.$,+0( %#( )O*"*2’*+#*F ]̂L?Ĉ*#*"’*F ]̂L?Ĉ*
0*95UF?ĈPF5A 6̂#*"*" F ]̂L?Ĉ95UF 6̂# 5UF?Ĉ,*0*95*
UF?ĈPF5A 6̂3*"( #(0*PL?P:A5UL;?6

Q ZY Y ZY ZT5 Y ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,

"(

%v( )v*.$,+0( %O( )O*"*2’*+#*F ]̂L?Ĉ*#*"’*F ]̂L?C*
6̂*0*95UF?ĈPF5A 6̂#*
"*"F ]̂L?Ĉ95UF 6̂# 5UF?Ĉ,*0*95UF?ĈPF5A 6̂3*"( #(
0*PL?P:A5UL;?6

Q ZY Y ZY ZT5 Y ZY ZY Y %O( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,

"%

%v( )v*.$,+0( %#( )O*"*2’*+#*F ]̂L?Ĉ*#*"’*F ]̂L?Ĉ*
0*95UF?ĈPF5A 6̂#*
"*"F ]̂L?Ĉ95UF 6̂# 5UF?Ĉ,*0( 7*];95UF?ĈPF5A 6̂3*
"( #(0*PL?P:A5UL;?6

Q ZY Y ZY ZT5 ZT5 ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,

")
%v( )v*.$,+0*%O( )#*"*2’*+#*F ]̂L?Ĉ*#*"’*F ]̂L?Ĉ*
0*95UF?ĈPF5A 6̂#*"*" F ]̂L?Ĉ95UF 6̂# 5UF?Ĉ,*0( 7*
];95UF?ĈPF5A 6̂3*"( #(0*PL?P:A5UL;?6

Q ZY Y ZY ZT5 ZT5 ZY ZY Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +##,

"4 >L:U:5IDEA;A + Q ZY Y ZY ZT5 Y ZT5 : Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +##,
#& >L:U:5IDEA;A . Q ZY Y ZY ZT5 Y ZT5 : Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +##,
#" >L:U:5IDEA;A 8 Q ZY Y ZY ZT5 Y Z8U : Y %#( )#$ %v( )v*.$,+0 +##,
## >L:U:5IDEA;A R Q ZY Y ZY ZT5 Y Z8U : Y %#( )#$ %v( )v*+,/.$,0 +##,
#0 >L:U:5IDEA;A O Q ZY Y ZT5 ZT5 Y Z8U : Y %#( )#$ %v( )v*.$,+0 +##,
#’ 65PU?65P;E?6. Q ZY Y ZY ZT5 Y ZY : Y %#( )O$ %v( )v*+,/.$,0 +##,
#7 P;AA:U;_;]:A;A /2 / ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y +YZ %O( )O +#&,

#(
.$,+0*"%O( )O#*ID:;:>̂6I6̂>5L?6*"*>?A;_5L̂6
:6]5F ]̂55UF5L

/ ZY Y ZY ZT5 Y Y Y +YZ %O( )O +#&,

#%
+,/.$,0*" %#( )O#*ID:;:>̂6I6̂>5L?6*"*>?A;_5L̂6:6]5*
F ]̂55UF5L

/ ZY Y ZY ZT5 Y Y Y +YZ %#( )O +#&,

#)
+,/.$,0*"%O( )##*ID:;:>̂6I6̂>5L?6*"*>?A;_5L̂6
:6]5F ]̂55UF5L

/ ZY Y ZY ZT5 Y Y Y +YZ %O( )# +#0,

#4 P;AA:U;_;]:A;A /3 / ZY Y ZT5 ZT5 Y Y Y
+Y#Z
T5

%O( )O +#&,

0&
.$,+0*"%O( )O#*"*" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂#*#*
2 ’*+ " S#*0*F ]̂L?Ĉ*"*PL?P5A 6̂,*#*95UF?ĈPF5*
A?Ĉ3*"( 0*PL?P:A5];?6

/ ZY Y ZY ZT5 Y Y Y +Y#ZY %O( )O +#&,

0"
+,/.$,0*"%#( )O#*"*"’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂#*#*
2 ’*+ " S#*0*F ]̂L?Ĉ*"*PL?P5A 6̂,*#*95UF?ĈPF5*
A?Ĉ3*"( 0*PL?P:A5];?6

/ ZY Y ZY ZT5 Y Y Y +Y#ZY %#( )O +#&,

!!注!:h0*95UF?Ĉ*’*F ]̂L?ĈPF5A 6̂
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表 IH苯并呋喃类化合物结构

编号 名称 母核 W" W# W0 W’ W7 W( 构型 文献
0# P;AA:U;_;]:A;A +$ Q ZY Y Y Z Y Y %#( )O +#’,
00 P;AA:U;_;]:A;A +! Q ZY Y Y Z ZY Y %O( )# +#’,
0’ P;AA:U;_;]:A;A +( Q Y ZY Y ZT5 ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +#’,
07 P;AA:U;_;]:A;A +) Q Y ZY Y ZT5 ZY Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +#’,
0( P;AA:U;_;]:A;A +. Q Y ZY Y Z8U ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +#’,
0% P;AA:U;_;]:A;A +/ Q Y ZY Y Z8U ZY Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +#’,
0) P;AA:U;_;]:A;A +1 Q Y ZY Y Z8U Y Y %O( )# +#’,

04 %O( )#*];F ]̂L?]5F ]̂L?>?A;_5L̂6:6>?F?6 Q Y ZY Y Y Y Y %O( )# +#’,

’&
%O( )#*];F ]̂L?]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6:6>?F?6*4*W*

"*B*I6D>?E;]5
Q Y ZY O6> Y Y Y %O( )# +#",

’"
%O( )#*];F ]̂L?]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6:6>?F?6*4v*

W*"*B*I6D>?E;]5
Q Y ZY Y Y Y O6> %O( )# +#",

’# F:@UF?LAA;A Q Q Y ZY Y ZT5 : Y %O( )#$%v( )v*.$,+0 +#7,
’0 F:@UF?LAA;A / Q Y ZY Y ZT5 : Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +#7,
’’ F:@UF?LAA;A + Q Y ZY Y ZT5 : Y %O( )#$ %v( )x*+,/.$,0 +#7,
’7 F:@UF?LAA;A . Q Y ZY Y ZT5 : Y %#( )O$ %v( )v*+,/.$,0 +#7,
’( F:@UF?LAA;A 8 Q Y ZY Y Z8U : Y %#( )O$ %v( )v*+,/.$,0 +#7,
’% F:@UF?LAA;A R Q Y ZY Y Z8U : Y %O( )#$ %v( )v*+,/.$,0 +#7,
’) Y:@UF?LAA;A Y Q ZT5 ZY Y ZY ZY Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +#7,

’4
%O( )#*5L̂UFL?*];F ]̂L?Ĉ]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6

:6>?F?6
Q Y ZY Y ZY ZY Y %O( )#$ %v( )v*+,/.$,0 +#7,

7&
%#( )O*5L̂UFL?*];F ]̂L?Ĉ]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6

:6>?F?6
Q Y ZY Y ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*+,/.$,0 +#7,

7"
%O( )#*UFL5?*];F ]̂L?Ĉ]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6

:6>?F?6
Q Y ZY Y ZY ZY Y %O( )#$ %v( )v*.$,+0 +#7,

7#
%#( )O*UFL5?*];F ]̂L?Ĉ]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6

:6>?F?6
Q Y ZY Y ZY ZY Y %#( )O$ %v( )v*.$,+0 +#7,

70
%#( )O*7*95UF?Ĉ];F ]̂L?]5F ]̂L?>?A;_5L̂6

:6>?F?6
Q ZT5 ZY Y Y Y Y %#( )O +#7,

7’ %O( )#*E:KDL:L5E;A?6 Q ZT5 V Y Y Y Y %O( )# +#7,
77 %O( )#*V:6:A?PF?A;A / l l l l l +YZ %O( )# +#’,
7( ]5F ]̂L?];>?A;_5L̂6:6>?F?6 / l l l l l +Y#ZY %O( )# +#(,
7% F:@UF?LAA;A O / l l l l l +Y#ZT5 %O( )# +#7,

!!注!:h0*95UF?Ĉ*’*F ]̂L?ĈPF5A 6̂(V h"( 0*];F ]̂L?Ĉ*#*PL?P?Ĉ6

图 IH苯并呋喃类化合物母核

"X"X0!其他类型!从山楂核中还分离得到 0 个双环氧木脂
素! 松脂酚 "^]# +#%, * 表松脂酚 "^M# +#%, * ]5*Z*95UF 6̂9*
:IA?6;A "\V# +#), $ # 个环木脂素! 南烛木糖苷 "\G# +#4, *
AD];P?E;]5"\I# +#4, $ " 个苯并二氧六环类木质素! "%#(
)## *0*95UF?Ĉ*0v( %*5P?6Ĉ*)( ’v*?ĈA5?6;IA:*’( 4( 4v*UL;?6
"\J # +#(, $ 0 个四氢呋喃类木质素! 落 叶 松 树 脂 醇
"\T# +#(, * %v*95UF?Ĉ6:L;>;L5E;A?6"\^# +#(, * %v*5UF?Ĉ6:L;>;L5E*
;A?6"\\# +0&, $ " 个简单木脂素! EE;?L;E;]5"\c# +0&, $ # 个三
聚木 质 素! VD]]65A?6Q " \] # +#0, * P;AA:U;_;]:A;A Q$
"\M# +#(, ) 此外( 从中还分离得到 "#个其他木脂素! P;AA:U;_;*
]:A;A +2 "cV#+#’, * %#( )OM1(5C-%D"cG#+#7, ( .$,+0*#( 0*V;E*

" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂# *0*95UF?ĈPL?P:A?6 " cI #+0", *
+,/.$,0*#( 0*V;E*" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂#*0*95UF?ĈPL?*
P:A?6" cJ # +0", * .$,+0*#( 0*V;E*" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5*
A 6̂# *0*5UF?ĈPL?P:A*"*?6"cT# +0", * +,/.$,0*#( 0*V;E*"’*F *̂
]L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂# *0*5UF?ĈPL?P:A*"*?6"c^# +0", * .$,+0*
#*" ’*F ]̂L?Ĉ*0( 7*];95UF?ĈPF5A 6̂# *0*" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95*
UF?ĈPF5A 6̂# *0*5UF?ĈPL?P:A*"*?6"c\# +0", * "%#( )## *’*
+ #*F ]̂L?Ĉ*#*" ’*F ]̂L?Ĉ*0*95UF?ĈPF5A 6̂# *"*" F ]̂L?Ĉ9*
5UF 6̂# 5UF?Ĉ, *0( 7*];95UF?ĈV5A‘:6]5F ]̂5"cc# +#0, * .$,+0*
"%O( )O# *ID:;:>̂6I6̂>5L?6)*a:A;66;A 5UF5L"c]# +#&, * +,/.$,0*
"%#( )O# *ID:;:>̂6I6̂>5L?6)*a:A;66;A 5UF5L"cM# +#&, * P;AA:U*
;_;]:A;AE;]5+"]V# +#", * P;AA:U;_;]:A;AE;]5."]G# +#", ) 结构
见图 0)
"X#!简单苯丙素类!从山楂核中分离得到的简单苯丙素类
化合物有 #( 0*二羟基*"*"’*羟基*0*甲氧苯基# *丙烷*"*酮
"]I # +#(, * 0*羟 基*"*" ’*羟 基*0*甲 氧 苯 基 # *丙 烷*"*酮
" ]J # +#(, * %( )*.$,+0*"*W*95UF 6̂*ID:;:>̂6I6̂>5L?6" ]T # +#(, *
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图 JH其他类型木脂素结构

%( )*+,/.$,0*"*W*95UF 6̂*ID:;:>̂6I6̂>5L?6" ]^ # +#(, * .$,+0*%O(
)O*%*W*5UF 6̂ID:;:>̂6I6̂>5L?6" ]\ # +0#, * %O( )#M+,/.$,0*%*W*
5UF 6̂ID:;:>̂6I6̂>5L?6"]c# +0#, * 0*羟基*"*"’*羟基*0( 7*二甲
氧苯基# *丙烷*"*酮 "]]# +#(, * %( )*.$,+0*%*95UF?ĈÊL;AÎ6I*
6̂>5L?6 " ]M # +#(, * %( )*+,/.$,0*%*95UF?ĈÊL;AÎ6I6̂>5L?6
"MV# +#(, * #*+’*"0*羟基丙基# *#*甲氧基苯氧基, 丙烷*
"( 0 二醇 "MG# +00, * ’*W*"甘油*#*基# *二氢松柏醇*"v*W*
"MB*吡喃甘露糖苷 "MI# +0&, * 松柏醛 "MJ# +#4, $ 山楂中无
化合物 ]I jMJ) 结构见图 ’)

图 TH简单苯丙素类化合物结构

"X0!黄酮类!文献报道( 山楂核中总黄酮含有量在
&X7"!j%X)4!之间+0’*07, ( 但迄今为止从中分离得到的黄
酮类化合物只有 # 个+0(, ! 槲皮素 "MT#* 金丝桃苷 "M^#$
阚毓铭等+0%,用薄层层析*荧光扫描法测定两者含量分别为
&X&’)!* &X&"7!)

潘广彦( 朱传合等+0),采用液相色谱J四级杆串联飞行
时间质谱 "WW\+*e*-ZR*T1# 联用技术从山楂核中鉴定出
"’个黄酮类化合物! 牡荆素 "M\#* 异牡荆素 "Mc#* 牡荆
素*#x*W*鼠李糖苷 "M]#* 牡荆素*’v*W*鼠李糖苷 " MM #*
6DU5?6;A*0v( %*];I6D>?E;]5 " GVV #* #vv*W*鼠 李 糖 荭 草 素
"GVG#* (*2*木糖*)*2*葡萄糖芹菜素 "GVI#* 大波斯菊苷

"GVJ#* 夏佛托苷 "GVT#* 异夏佛托苷 "GV^#* )*甲氧基山
萘酚 "GV\#* 儿茶精 "GVc#* 柚皮苷 "GV]#* 异鼠李素
"GVM#) 但目前除化合物 MT jMc+04*’", * GVT jGVc+’&( ’#*’0,在
山楂叶或花中有报道外( 其余仅见于山楂核中) 结构见
图 7)

图 ^H山楂核中的黄酮类化合物

"X’!其他类!山楂核中所含的其他类化合物有 #*"0v(
’v*二甲氧基苯基# *"( 0*丙二醇*"*W*"*B*吡喃葡萄糖苷
"GGV# +0&, * 原儿茶酸 "GGG# +’’, * 没食子酸 "GGI# +’’, * 儿
茶酚 "GGJ# +’’, * 对羟基苯甲酸 "GGT# +’’, * 0( ’( 7*UL;95*
UF?ĈPF5A 6̂*"*W*"*B*I6D>?P L̂:A?E;]5"GG^# +#4, * 0( ’( 7*UL;*
95UF?ĈV5A‘̂6*"*B*I6D>?P L̂:A?E;]5 " GG\ # +#4, * 香 草 酸
"GGc# +’7, * 香草醛 "GG]# +’7*’(, * 异香草醛 "GGM# +’7, * 丁
香醛 "GIV# +’7, * #( ’*];95UF?ĈPF5A 6̂*"*W*"*B*I6D>?P L̂:A?*
E;]5"GIG# +0#, * a:A;66;>:>;]*"*B*I6D>?P L̂:A?E;]5"GII# +0#, *
富马酸 "GIJ# +’(, * 琥珀酸 "GIT# +’(, * 二十九烷*"&*醇
"GI^# +’(, * 熊果酸 "GI\# +’(*’%, * 齐墩果酸 "GIc# +’(, * 胡
萝卜 苷 " GI] # +’(, * 豆 甾 醇 " GIM # +’(, * 维 生 素 +
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"GJV# +’), * 植酸 "GJG# +’), * "*胡萝卜素 "GJI# +’), * 番茄
红素 "GJJ# +’), * 叶绿素:"GJT# +’), * 叶绿素 V "GJ^# +’), )
另外( 从 中 还 分 离 得 到 " 个 I?LI?A:A5型 倍 半 萜
""&( ’ :"( ):&#*"*;E?PL?P:A?6*’ :*95UF 6̂*)*95UF 6̂5A5]5>:*

F ]̂L?A:PFUF:65A5" GJ\ # +0", $ 但 仅 有 化 合 物 GGc +’4, *
GIT +7&, * GI^ +7", * GI\ +7", * GI] +7&,和 GIM +7&,从山楂中分离
得到) 结构见图 ()

图 \H其他类化合物结构

!!此外( 陈素珍+7#,对山楂核脂溶物进行O+*T1测定( 从
中鉴定出饱和烃及其衍生物 ## 种* 苯及其衍生物 7 种* 烯
类 " 种和醇类 " 种$ 金高娃等+70,通过O+*T1法检出山楂核
主要含有 7 种脂肪酸( 分别为亚油酸* 油酸* 亚麻酸* 棕
榈酸* 硬脂酸)
IH药理活性
#X"!抗炎!黄肖霄+#7,等研究表明( 山楂核醇提取物能明
显抑制炎症因子 NZ和 -NR*&的生成( 从中分离得到的木
脂素类化合物 TI jTc* ^J* ^c 和 cG 对NZ和-NR*&表现出
较好的抑制活性 "S+7&在 )X) j)7X& #9?6J\之间#( 与阳性
对照活性相当 "米诺环素* 水飞蓟素分别为 NZ* -NR*&测
试的阳性对照( S+7&分别为 77X"* (4X# #9?6J\#$ 彭缨

+##,

等研究表明( 从山楂核中分离得到的化合物 GM jIT 能显著
抑制 NZ的生成( S+7& 分别为 4%X0* (#X4* %(X0* ((X’*
)&X7* 7&X7 #9?6J\)
#X#!抗肿瘤!黄肖霄* 宋少江等+#&( #’,研究表明( 从山楂
核中分离得到的化合物 I^ jIc* IM* ^^* c]* cM 对
Y+-""(* Y-"&)&* Y\(& 等肿瘤细胞均具有较好的细胞毒
活性 "S+7&在 #X%" j0(X77 #IJ9\之间#$ 李林芝等+#0,研究
发现( 从山楂核中分离得到的化合物 #)* 77* ()* %% 对
ZbT#细胞显示出较好的抑制活性( 抑制率分别为 )’X&!*
)%X7!* ("X&!* )’X(!)
#X0!抗氧化!程卓阳+0#,等从山楂核中分离得到的 # 个芳
香族化合物 ]\ 和 ]c 均有较强的自由基清除活性( 而且山

楂核总黄酮对.bbY-和-ZY均有一定的清除力(并对R50i

有较强的还原能力$ 黄肖霄+#",等从山楂核中分离得到的化
合物 TG 能明显清除 .bbY自由基 "S+7&为 #’X&( #IJ9\#(

化合物 GG jGI* TV jTG 还有较好的 Q/-1i自由基清除活
性( S+7&分别为 %X’&* )X’&* "0X(&* 7X## #IJ9\)
JH小结

山楂和山楂核在我国南* 北方均有分布( 资源量较大(

特别是近年来对山楂相关产品的开发加工使得山楂核的存
量相应增多( 导致其成为田间地头的废弃物( 故如何利用
好该资源是一个值得研究的课题) 此外( 在山楂饮片质量
标准中是否需要控制山楂核的限度目前尚无统一认识)

本文对山楂核的化学成分研究进行了梳理( 并把其与
山楂* 山楂叶* 山楂花进行比较( 发现较明显的区别在于
后三者中的主要成分类型是黄酮* 萜类和有机酸( 而山楂
核主要为木脂素( 提示山楂核与山楂饮片所含成分的类型
可能不同( 在中药质量控制和临床应用上须注意区别)

另外( 对山楂核药理活性进行综述时发现( 目前有关
其临床功效的物质基础以及机制研究尚存在一定空白( 故
继续深入开展相关药理活性筛选及关键药效物质辨识具有
重要意义)
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