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摘要# 目的!研究金钗石斛N’32)*C"A#3*C"+’0?AID%的化学成分’ 方法!金钗石斛 +1!乙醇提取物采用硅胶( ‘NU6H(
INX0F(#& 进行分离纯化& 根据理化性质及波谱数据鉴定所得化合物的结构’ 结果!从中分离得到 * 个化合物& 分别
鉴定为毛兰素 "G#( 石斛酚 "I#( 拖鞋状石斛素 "J#( 毛兰菲 "S#( )& 1(二羟基(#(甲氧基(+& "&(二氢菲 "K#( 香
豆素 "W#( 棕榈酸甲酯 "\#( 邻苯二甲酸二丁酯 "_#’ 结论!化合物 G( J( K( W( \( _ 均为首次从该植物中分离
得到’
关键词! 金钗石斛$ 化学成分$ 结构鉴定
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!!石斛是常用名贵中药材& 为兰科石斛属多种植
物的新鲜或干燥茎的统称’ 石斛一名最早见于
/山海经0& 作为药用始见于 /神农本草经0& 并被
列为上品)"* ’ 具有益胃生津( 滋阴清热的功效& 中
医临床主要用于治疗阴伤津亏& 口干烦渴& 食少干
呕& 病后虚热& 目暗不明等’ 我国有石斛属植物
’) 种 # 变种& 其中有 $& 多种作为药用& 著名的有
金钗石斛( 铁皮石斛( 霍山石斛等)#()* ’ 金钗石斛
为古代本草中最早能确定的石斛品种& 是药用石斛

主流品种之一& 同时也是历版 /中华人民共和国
药典0 都明确收载的石斛品种& 是历代公认的石
斛正品’ /本草衍义0( /本草蒙筌0( /本草逢
原0( /本草纲目拾遗0 等历代本草都倍加推崇&
素有 -千金草. 之称)$()* ’ 现代研究表明& 金钗石
斛含有生物碱( 联苄( 芴酮( 菲类( 多糖等成分&
具有抗肿瘤( 抗衰老( 增强免疫( 降血糖( 抗白内
障等多种药理活性)1(=* ’ 石斛类药材品种复杂& 为
寻找金钗石斛与其他品种石斛化学成分的相似性&
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本实验对金钗石斛中非生物碱类成分进行了分离和
结构鉴定’
GH仪器与材料

jTRZNT;WHAVN)&& 核磁共振仪 "瑞士 jTRZNT
公司#$ .() 型显微熔点测定仪 "上海精密科学仪
器有限公司#$ ;4?DNAQ’*+&;51+’18气相色谱5质
谱联用仪$ 9(#"& 旋转蒸发器 "瑞士 jB8Fa公
司#$ ‘Fj(aaa循环水式多用真空泵 "郑州长城科
工贸有限公司#$ B7Paa优普超纯水器 "成都超纯
科技有限公司#$ -,M(=&1& 型真空干燥箱 "上海
森信试验仪器有限公司#$ 柱层析硅胶 "#&& <$&&
目& 青岛海洋硅胶干燥剂厂#$ 薄层层析硅胶
Mb#1) "青岛海洋硅胶干燥剂厂#$ Mb#1) 硅胶制
备薄层板 "烟台江友硅胶开发有限公司#$ ‘NU6H(
INX0F(#& 葡聚糖凝胶 "MGFNHDQ6VHTN#’ 所用试剂
和溶剂均为分析纯& 购自成都科龙化工试剂厂’ 金
钗石斛由四川万安石斛产业开发有限公司提供& 经
成都中医药大学中药鉴定教研室李敏教授鉴定确认
为兰科石斛属植物金钗石斛 N’32)*C"A# 3*C"+’
0?AID%的干燥茎’
IH提取分离

取金钗石斛粗粉 ) Z4& 用 +1!乙醇回流提取 1
次& 每次 # 6& 合并提取液减压回收乙醇& 浓缩液
加水适量分散& 置于分液漏斗中& 依次用石油醚
"=& <+& e#( 乙酸乙酯( 正丁醇萃取& 分得不同
萃取部位’ 取乙酸乙酯部位浸膏 "#"1 4#& 以硅藻
土拌样进行硅胶柱色谱分离 "#&& <$&& 目& *&& 4&
’21 V3q)& V3#& 用二氯甲烷(乙酸乙酯 ""&& f
& <& f"&&# 梯度洗脱& 洗脱液经薄层色谱检测合
并& 得 * 个洗脱部位 "bT%" <*#’ 采用硅胶( 凝
胶 "0F(#&# 等色谱填料对其进行分离& 以制备薄
层及重结晶等方法进行纯化& 共鉴定出 * 个化
合物’
JH结构鉴定

化合物 G! 无色方晶’"F(:/9 " )&& /F]&
8-8D$# #! =2*" " "F& I& @g#2& F]& F(##& =2’1
" "F& I& @g*2# F]& F(1#& =2=1 " "F& II& @g*2#&
#2& F]&F(=#& =2$* "#F&@&F(#k& =k#& $2*’ "$F&
@& (d8F$()#& $2*$ "+F& @& (d8F$($k& )k& 1k#&
#2*# ")F& @& F(H& Hk#& 12=1 " "F& @& (dF#’ "$8(
:/9""&& /F]& 8-8D$ # #! "1$2& "8($k& 8(1k#&
")121 "8($#& "))2+ "8()#& "$’2= "8()k#& "$=2)
"8("#& "$12& "8("k#& ""+2* "8(=#& "")2’ "8(1#&
""&2= "8(##& "&12$ "8(#k& 8(=k#& =&2+ "8& )(

d8F$#& 1=2& "$8& $k& )k& 1k(d8F$ #& $*2) "8(
Hk#& $’2$ "8(H#’ 以上数据与文献 )’* 报道一
致& 故鉴定为毛兰素’

化合物 I! 淡黄色无定形粉末’"F(:/9")&&
/F]& 8-8D$# #! =2*$ ""F& I& @g12# F]& F(1k#&
=2=’ ""F& I& @g"2# F]& F(#k#& =2=$ ""F& I&
@g"2# F]& F(=k#& =2$# <=2#1 "$F& 3& F(#& )&
=#& 121& ""F& @& 1(dF#& 12&$ ""F& @& )k(dF#&
)2&& "$F& @& $(d8F$#& $2’1 "$F& @& $k(d8F$#&
#2*& ")F& I& @g$2" F]& F(H& Hk#& 以上数据与
文献 )** 报道一致& 故鉴定为石斛酚’

化合物 J! 红色晶体’"F(:/9 " )&& /F]&
8-$8d8-$# #! +211 ""F& @& 1(dF#& ’2=$ ""F&
I& @g*2* F]& F(+#& ’21& ""F& I& @g*2* F]& F(
’#& ’2)) ""F& I& @g’2= F]& F("&#& ’2)" ""F&
II& @g*2&& #2) F]& F(*#& ’2"" ""F& II& @g
=2*& #2& F]& F(=#& ’2&* ""F& I& @g#2) F]& F(
"#& =2++ ""F& I& @g#2) F]& F($#& )2"1 "$F& @&
)(d8F$ #’

"$ 8(:/9 " "&& /F]& 8-$8d8-$ # #!
"1’2) "8()#& "1=2$ "8(1#& "112# "8(##& "$’2"
"8("& H#& "$12& "8(* H#& "#+2’ "8(+#& "#’2) "8(
’#& "#’2& "8("&#& "#"2" "8(*#& ""+2* "8()\#&
""’2& "8(=#& ""$2* "8() H#& "&’2* "8("#& "&#2=
"8($#& 1*2= ")(d8F$#’ 以上数据与文献 )** 报
道一致& 故鉴定为拖鞋状石斛素’

化合物 S! 黄色油状物’"F(:/9 ")&& /F]&
-/‘d(2=# #! +2’1 ""F& @& #(dF#& +21’ ""F& @&
’(dF#& *2+* ""F& I& @g+2# F]& F() #& ’2*#
""F& I& @g*2* F]& F("&#& ’21= ""F& I& @g*2*
F]& F(+#& ’2## ""F& I& @g+2# F]& F($#& ’2"#
""F& @& F(* #& $2+& " $F& @& =(d8F$ #& $2*+
"$F& @& "(d8F$ #& $2*1 "$F& @& 1(d8F$ #’

"$ 8(
:/9""&& /F]& -/‘d(2=# #! "1"21 "8(1#& ")+2’
"8(’#& ")=21 "8(##& ")#2) "8(=#& ")"2$ "8("#&
"#*2’ "8(* H#& "#’2& "8(+#& "#=2+ "8("& H#&
"#$21 "8() H#& "##2’ "8() #& ""+21 "8("& #&
""*2& "8()\#& ""’2= "8($#& "&+2) "8(*#& =&2* <
=&2& "$8& "& 1& =(d8F$#’ 以上数据与文献 )’*
报道一致& 故鉴定为毛兰菲’

化合物 K! 白色粉末’"F(:/9 " )&& /F]&
8-8D$# #! ’2"1 ""F& 3& F(’#& =2+1 ""F& I& @g
* F]& F(*#& =2*= ""F& I& @g’2#& F(=#& =2)+
"#F& @& F("& $#& $2+$ "$F& @& (d8F$ #& #2==
")F& 3& F(+& "&#’"$ 8(:/9 ""&& /F]& 8-8D$ #
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#! "&+2# "8("#& "112= "8(##& ++2& "8($#& "1$2#
"8()#& "112& "8(1#& ""’2* "8(=#& "#’2+ "8(’#&
""+2+ "8(*#& $"2" "8(+#& $&2’ "8("&#& ")$2*
"8(" H#& ""12# "8() H#& "#&2= "8(1 H#& ")&2=
"8(* H#& 1’2& "#(d8F$ #’ 以上数据与文献 )+*
报道一致& 故鉴定为 )& 1(二羟基(#(甲氧基(+& "&(
二氢菲’

化合物 W! 无色片晶’"F(:/9 " )&& /F]&
8-8D$# #! ’2’" ""F& I& @g+2= F]& F($#& ’21&
"#F& 3& F(’& *#& ’2$$ "#F& 3& F(1& =#& =2)$
""F& I& @g+2= F]& F()#’ 以上数据与文献 )"&*
报道一致& 故鉴定为香豆素’

化合物 \! 白色无定形粉末’ Ga(/‘ #TF! #’&
)/* r& #)+& ##’& #&1& "*1& "=$& ")$& ""=& +’&
’)& )$’"F(:/9")&& /F]& 8-8D$# #! $2)+ "$F&
@& (d8F$ #& #2#* " #F& Q& @g)2* F]& (8F# #&
"2#) <"2=# "#=F& \T@& (8F##& &2** "#F& Q& @g
=2* F]& (8F$#’ 以上数据与文献 )""* 报道一致&
故鉴定为棕榈酸甲酯’

化合物 _! 黄色油状物’ Ga(/‘ #TF! #’*
)/* r& #1&& ##$& "’’& ")+& "&)& ’=& )"& "1’"F(
:/9")&& /F]& 8-8D$ # #! ’2’" "#F& II& F($&
=#& ’21# "#F& II& F()& 1#& )2$& ")F& Q& F(#&
#k#& "21’ ")F& 3& F($& $k#& "2#1 ")F& 3& F()&
)k#& &2*) "=F& Q& F(1& 1k#’ 以上数据与文献
)"#* 报道一致& 故鉴定为邻苯二甲酸二丁酯’
SH讨论

本实验从金钗石斛中分离得到 * 个化合物& 包
含 # 个联苄类( $ 个菲类( " 个香豆素类和 # 个脂
肪酸类化合物’ 化合物 G <K 在鼓槌石斛( 流苏石
斛( 叠鞘石斛等大部分石斛属植物中均有分布$ 化
合物 W 在叠鞘石斛和球花石斛中有所分布)"$* ’ 现
代药理研究表明& 金钗石斛具有抗肿瘤( 抗诱变(
抗氧化( 抗衰老( 抗疲劳( 抗白内障( 增强免疫(
抗血栓( 降血糖( 降血脂( 改善记忆( 改善急性脑

缺血( 改善胃肠道运动等活性)")* ’ 而联苄类和菲
类化合物具有抗肿瘤( 抗诱变( 抗氧化( 增强免疫
等作用& 香豆素类成分具有松弛平滑肌( 扩张血管
及抗凝血作用& 是金钗石斛的主要药理活性
成分)"1* ’
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