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摘要$ 目的!比较 % 个产地赶黄草对四氯化碳致大鼠急性肝损伤的保护作用’ 方法!将大鼠随机分为正常对照组& 模
型对照组& 联苯双酯组 "%## 3VN̂V#& 古蔺赶黄草高( 中( 低剂量组 "&*L’( )L$( $L% VN̂V#& 巴中赶黄草高( 中(
低剂量组 "&*L’( )L$( $L% VN̂V#& 每日灌胃 & 次& 连续 - >’ 然后& 腹腔注射四氯化碳以建立大鼠急性肝损伤模型&
测定肝( 脾( 胸腺脏器系数& 检测血清肝功能( 肝组织中丙二醛 "_aB# 含有量( 还原型谷胱甘肽 "+bY# 及超氧
化物歧化酶 "bda# 活性’ 结果!与正常对照组比较& 模型对照组大鼠肝系数显著升高& 胸腺系数( 脾系数显著降
低& 天门冬氨酸氨基转移酶 "Bb/#( 丙氨酸氨基转移酶 "BQ/#( 总胆红素 "/]TQ# 水平明显升高 "%K#L#-& %K
#L#&#& 肝组织_aB含有量升高& bda( +bY活性降低$ 与模型对照组比较& 联苯双酯组( 古蔺赶黄草各剂量组均可
明显降低血清Bb/( BQ/( /]TQ水平和肝组织 _aB含有量& 并升高肝组织 bda( +bY活性 "%K#L#-& %K#L#&#&
但巴中赶黄草各剂量组对肝功能指标均无显著影响 "%M#L#-#’ 结论!古蔺赶黄草对四氯化碳致大鼠急性肝损伤的
保护作用优于巴中赶黄草’
关键词! 赶黄草$ 古蔺$ 巴中$ 四氯化碳$ 急性肝损伤
中图分类号! ?%)-L-!!!!!文献标志码! ]!!!!!文章编号! &##&(&-%)"%#&)##’(&-.%(#"
#$%!&#L".*.NO95DDG9&##&(&-%)L%#&)L#’L#"&

!!赶黄草又名扯根菜& 俗名山黄鳝( 水杨柳( 水泽兰&
为虎耳草科扯根菜属植物扯根菜 %-(/61#?@76’(-(.-=7FDS
的干燥地上部分)&* & 一般于秋后割取全草& 是苗族民间治
疗肝病的经验方& 称之为 +神仙草,& 作为中药时以 +扯
根菜, 之名始载于 .救荒本草/& 目前尚未被 .中国药典/
收载& 而作为地方药材收载于四川( 贵州( 湖南的地方标
准’ 它具有清热解毒( 退黄化湿( 活血散瘀( 利水消肿(
活血( 平肝( 健脾( 祛黄疸之功效& 临床上常用于治疗黄
疸( 水肿( 经闭( 血崩( 带下( 跌打损伤& 以及各型肝炎(
胆囊炎( 脂肪肝等)%* & 具有抗酒精性脂肪肝和非酒精性脂
肪肝( 抗肝纤维化( 抗药物性肝损伤等保肝作用)"(** ’

赶黄草主要分布在我国华北( 华东( 中南及陕西( 四
川( 贵州各地& 人工栽培以四川省泸州市古蔺县为道地产
区& 在巴中地区也有栽培’ 林淑芬等)’*应用Tbb?分子标记
方法标记 ’ 个不同来源赶黄草& 进行 aAB分子水平评价&
发现四川居群内遗传变异较小’ 本实验拟采用腹腔注射四
氯化碳诱导的大鼠急性肝损伤模型& 比较古蔺( 巴中赶黄
草对肝脏的保护作用’
IJ材料
&L&!药材!古蔺( 巴中赶黄草分别采自四川省泸州市古蔺
县桂花乡( 巴中市平昌县元石乡& 经成都中医药大学生药

学教研室李敏教授鉴定为正品’ 实验前& 取 % 个产地赶黄
草各 -## V切碎& 加水煎煮 " 次& 第 & 次加 &# 倍量水浸泡
#L- S& 第 %( " 次加 ) 倍量水煎煮 % S& 合并煎液& 浓缩成
" VN3Q& 纯水配制成 #L$%( #L)$( &L*’ VN3Q& 备用’
&L%!动物!b=c级 ba大鼠& 雌雄各半& 体质量 "&)# m
%## V& 由四川省中医药科学院实验动物中心提供& 动物生
产许可证号 b@UI "川# %#&"(&.’
&L"!试剂!联苯双酯滴丸 "万邦德制药集团股份有限公
司& 批号B#%&-#"&&#& 使用前蒸馏水配成 %## 3VN3Q混悬
液’ 四 氯 化 碳 " 成 都 市 科 龙 化 工 试 剂 厂& 批 号
%#&$#*&"#&#& 用大豆油配成 $#!溶液& 现配现用$ 水合
氯醛 "成都市科龙化工试剂厂& 批号 %#&-#.#*#%#& #L.!
生理盐水配制成 &#!溶液$ #L.!生理盐水 "四川科伦药
业股份有限公司& 批号]&*#-&.#"#$ 大豆油 "浙江田雨山
药用油有限公司提供& 批号 %#&$#’#%#$ 天门冬氨酸氨基
转移酶 "Bb/#( 丙氨酸氨基转移酶 "BQ/# 测定试剂盒均
购自中生北控生物科技股份有限公司& 批号 &"#$’&(
&%#-%&$ 总胆红素 "/]TQ# 测定试剂盒购自四川迈克生物
科技股份有限公司& 批号 #%&’#&&$ 丙二醛 "_aB#( 还原
型谷胱甘肽 "+bY#( 总超氧化物歧化酶 "bda# 测定试剂
盒均购自南京建成生物工程研究所& 批号 %#&’#"#.(
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%#&’#"#.( %#&’#"#.’
&L$!仪器!BP-$## 全自动生化分析仪 "美国 ]0:̂34G
@;71E0F公司#$ ‘4F5;D̂4G高级多功能酶标仪 "美国 /S0F3;
公司#$ /a%$(Cb台式低速离心机 "湘仪离心机仪器有限
公司#$ Qa*##(& 电子天平 "沈阳龙腾电子有限公司#’
KJ方法
%L&!分组! 给药及造模!取大鼠 ’% 只& 待适应环境后将
按体质量随机分为正常对照组& 模型对照组& 联苯双酯滴
丸组 "%## 3VN̂V#& 古蔺赶黄草低( 中( 高剂量组 "$L%(
)L$( &*L’ VN̂V#& 巴中赶黄草低( 中( 高剂量组 "$L%(
)L$( &*L’ VN̂V#& 每组 ) 只& 从第 & 天起各组大鼠灌胃相
应药液& 每日 & 次& 给药量 &# 3QN̂V& 连续 - >& 于第 - 天
给药 % S后进行肝损伤造模))(.* ’ 除正常对照组外& 其余各
组大鼠均腹腔注射 $#! 四氯化碳大豆油溶液 "" 3QN̂V#&
正常对照组给予相应体积大豆油’
%L%!指标检测!造模后大鼠禁食不禁水 &% S& 称定质量&
然后按 " 3QN̂V剂量腹腔注射 &#!水合氯醛麻醉& 腹主动

脉取血& " ### FN35G离心 &# 35G& 制备血清& 全自动生化
分析仪测定 BQ/( Bb/( /]TQ水平& 随后立即解剖大鼠&
剖取肝脏( 胸腺和脾称湿重& 计算脏器系数 ) "脏器湿重N
体质量# h&##!*’ 同时& 每只大鼠取肝组织 "## 3V左
右& 冰水浴匀浆后& 匀浆液用于测定 bda( +bY活性和
_aB含有量’
%L"!统计学分析!数据采用 b=bb &.L# 软件处理& 计量资
料以 "*m.# 表示& 组间比较采用单因素方差分析’ %K
#L#- 为差异有统计学意义’
LJ结果
"L&!赶黄草对大鼠脏器系数的影响!与正常对照组比较&
模型对照组大鼠肝系数明显升高 "%K#L#&#& 胸腺( 脾系
数明显降低 "%K#L#-#$ 与模型对照组比较& 联苯双酯组
肝系数明显降低& 胸腺( 脾系数明显升高 "%K#L#-#& 古
蔺( 巴中赶黄草低剂量组也可明显降低肝系数 "%K
#L#-#& 同时各剂量组对胸腺( 脾系数有升高趋势’ 见
表 &’

表 IJ赶黄草对大鼠脏器系数的影响 %*O2& $PV’

组别 剂量N"V-̂Vi&# 肝系数N! 胸腺系数N! 脾系数N!

正常对照组 i "L%$ m#L&’ #L%# m#L#% #L"& m#L#-

模型对照组 i $L** m#L-#nn #L&$ m#L#%nn #L%& m#L#*n

联苯双酯组 %## 3VN̂V $L") m#L$"! #L&- m#L#"! #L%" m#L#-!

古蔺赶黄草低剂量组 $L% $L%. m#L&’! #L&* m#L#" #L%* m#L%*

古蔺赶黄草中剂量组 )L$ $L"- m#L%$ #L&- m#L#" #L%* m#L#%

古蔺赶黄草高剂量组 &*L’ $L$# m#L%) #L&* m#L#% #L%# m#L#*

巴中赶黄草低剂量组 $L% $L"& m#L%-! #L&’ m#L#" #L%& m#L#%

巴中赶黄草中剂量组 )L$ $L"’ m#L%& #L&- m#L#" #L%% m#L#$

巴中赶黄草高剂量组 &*L’ $L". m#L"’ #L&- m#L#% #L%$ m#L#$

!!注!与正常对照组比较&n%K#L#-&nn%K#L#&$与模型对照组比较&!%K#L#-

"L%!赶黄草对肝损伤大鼠肝功能的影响!与正常对照组比
较& 模型对照组大鼠 BQ/( Bb/( /]TQ水平均显著升高
"%K#L#-#$ 与模型对照组比较& 古蔺赶黄草各剂量组可

明显降低 Bb/水平& 高( 低剂量组还可明显降低 BQ/(
/]TQ水平 "%K#L#-#& 而巴中赶黄草各剂量组对上述肝功
指标均无明显作用 "%M#L#-#’ 见表 %’

表 KJ赶黄草对大鼠肝功能的影响 %*O2& $PV’

组别 剂量N"V-̂Vi&# Bb/N"P-Qi&# BQ/N"P-Qi&# /]TQN"!3;1-Qi&#
正常对照组 % %$L") m*L*.* .’L## m%’L"’ #L.$ m#L&&

模型对照组 % & #.#L%- m--$L-"nn & &#$L%- m"’%L&)nn "L)’ m"L$)nn

联苯双酯组 %## 3VN̂V $"$L-# m%*$L**!! & #-%L%- m$*#L-* %L)- m%L%.

古蔺赶黄草低剂量组 $L% "&)L)) m"&)L))! *’"L*" m&.#L*)! &L$- m#L$&!

古蔺赶黄草中剂量组 )L$ *%’L*" m%*&L$$!! .’*L") m"$.L-# &L’" m#L’#

古蔺赶黄草高剂量组 &*L’ -#-L-# m$)*L’’! **)L%- m$$%L’*! &L$" m#L’&!

巴中赶黄草低剂量组 $L% ."*L-# m--"L)) & %&-L-# m".-L&$ $L&% m-L&’

巴中赶黄草中剂量组 )L$ & &’"L## m’)&L"% ).’L%- m$’*L*) "L## m&L)#

巴中赶黄草高剂量组 &*L’ *’#L’. m--’L’% )’-L’- m$)%L"& %L%& m&L#&

!!注!与正常对照组比较&nn%K#L#&$与模型对照组比较&!%K#L#-&!!%K#L#&

"L"!赶黄草对大鼠 bda! +bY活性和 _aB含有量的影
响!与正常对照组比较& 模型对照组大鼠 bda( +bY活性
降低& _aB含有量增加& 但差异均无统计学意义 "%M
#L#-#$ 与模型对照组比较& 古蔺赶黄草高( 低剂量组

_aB含有量明显减少& 高( 中剂量组 +bY活性明显增加&
而巴中赶黄草各剂量组_aB含有量明显减少& 高( 中剂量
组+bY活性明显升高 "%K#L#-#$ 各给药组有升高肝组织
bda活性趋势’ 见表 "’
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表 LJ赶黄草对大鼠:AB# Z:@活性和?B8含有量的影响 %*O2& $PV’

组别 剂量N"V-̂Vi&# bdaN"P-3VJF;Ei&# _aBN"G3;1-3Vi&# +bYN"!3;1-Vi&#
正常对照组 % &$$L"$ m)#L&’ &L$) m#L$’ ".%L-* m."L#%
模型对照组 % &&"L-- m%’L’) %L$’ m"L-% "&&L)& m**L."
联苯双酯组 %## 3VN̂V &%*L%# m&*L.. #L)’ m#L&*! $"&L’# m-"L"&!

古蔺赶黄草低剂量组 $L% &%’L#* m%*L.. &L#* m#L&%! ".&L-$ m")L*.
古蔺赶黄草中剂量组 )L$ &%%L** m".L*" &L"" m#L"# $*&L’ m%#$L)%!!

古蔺赶黄草高剂量组 &*L’ &%*L%$ m&)L’" &L&* m#L"%! $&#L*. m’&L)&!

巴中赶黄草低剂量组 $L% &&$L-* m&’L#) &L#’ m#L%.! ".#L$. m))L’’
巴中赶黄草中剂量组 )L$ &%’L’" m%*L)) #L)) m#L&%! $&)L$" m$%L%’!

巴中赶黄草高剂量组 &*L’ &&$L$) m%%L-- &L&$ m#L"*! $%.L)& m’)L%&!

!!注!与模型对照组比较&!%K#L#-&!!%K#L#&

RJ讨论与结论
本实验采用四氯化碳建立大鼠肝损伤模型& 该化合物

经色素细胞=$-#代谢后可引发膜系统发生脂质过氧化反应&
改变细胞膜结构和功能& 肝细胞遭到破坏时可使细胞内
Bb/( BQ/等酶外泄& 肝细胞分泌胆红素异常& 从而导致
血清中Bb/( BQ/水平增高& 常作为肝功能的临床检查指
标).(&&* ’ _aB是脂质过氧化反应的最终产物& 可破坏细胞
膜结构& 导致细胞坏死& 其在体内含有量的高低反映了机
体细胞膜质的过氧化程度)&%* $ bda可清除机体内氧自由
基$ +bY是一种内源性抗氧化剂& 通过检测肝组织中
bda( +bY活性可反映机体清除氧自由基的能力& 以及毒
物对肝脏的损伤情况)&"(&$* ’ 本实验显示& 模型对照组大鼠
血清Bb/( BQ/( /]TQ水平均显著升高& 而肝组织_aB含
有量显著增加& +bY( bda活性显著下降& 表明模型大鼠
肝功能受损& 肝组织受到氧化损伤& 即造模成功’

周世清等)&-*发现& 赶黄草乙醇提取物 "浸膏# 能降低
大鼠血清谷丙转氨酶水平& 对四氯化碳致肝损伤具有保护
作用$ 舒刚等)"*用赶黄草总黄酮治疗 Q=b 诱导肝损伤小
鼠& 发现该成分能降低小鼠酶活性& 提高氧化能力& 改善
肝组织病变& 从而起到保肝作用’ 本实验发现& 古蔺赶黄
草各剂量组均能使 Bb/( BQ/( /]TQ水平降低& 在降低肝
系数的同时升高胸腺( 脾系数& 并能降低肝组织_aB含有
量& 提高+bY活性& 即对肝损伤有保护作用& 但量效关系
不明显$ 巴中赶黄草各剂量组也能降低 Bb/( BQ/( /]TQ
水平& 但作用均不明显& 同时还可提高 bda( +bY活性&
降低_aB含有量& 以高剂量组更显著’

综上所述& 古蔺( 巴中赶黄草均对四氯化碳诱导的大
鼠肝损伤有保护作用& 可改善肝功能& 减轻肝脏氧化损伤&
以前者作用更显著’
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