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摘要# 目的!探讨远志!,40=’4’ )%+A2-,42’ h566?&炮制过程中 ) 种寡糖酯类成分 "$’ )p*二芥子酰基蔗糖) 西伯利亚远
志糖G+) 西伯利亚远志糖G)) 球腺糖G) 远志蔗糖酯P) 黄花远志素G# 的转化机制( 方法!采用已知对照品模拟
炮制技术’ 制备远志中 ) 种寡糖酯类化合物的模拟炮制品* 采用 /QI-*SVHMa,技术’ 结合对照品定位) 质谱数据)
数据库匹配和文献参照’ 分析各化合物模拟炮制品的化学成分( 结果!) 种寡糖酯化合物模拟炮制品中检测到了其次
级苷和 "或# 苷元或其异构体* 西伯利亚远志糖G+ 模拟炮制品中检测出了阿魏酸* 西伯利亚远志糖 G) 模拟炮制品
中检测出了芥子酸* 球腺糖G模拟炮制品中检测出了 $’ %’ +*三甲氧基肉桂酸* 远志蔗糖酯P模拟炮制品中检出了芥
子酸和对羟基苯甲酸* $’ )p*二芥子酰基蔗糖模拟炮制品中检测出了西伯利亚远志糖G)) 黄花远志素-) 芥子酸* 黄
花远志素G模拟炮制后检测出了黄花远志素P和阿魏酸( 结论!远志中寡糖酯类成分性质不稳定’ 在加水) 加热的
条件下’ 其分子结构中的酯键发生水解’ 生成其次级苷和 "或# 苷元(
关键词! 远志* 寡糖酯类成分* 转化机制* 模拟炮制* /QI-*SVHMa,
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!!远志 !,40=’4’ )%+A2-,42’ h566?&为临床常用的
中药’ 具有安神益智) 交通心肾) 祛痰) 消肿’ 等
功效( 该药始载于 ,神农本草经-’ 列为上品( 远
志生用有毒’ 戟人咽喉’ 甘草制远志可减缓其毒
性’ 增强安神益智作用’ 故其历代入药均以炮制品
为主’ 现代主要采用甘草制$"*#% ( 但远志炮制减毒
增效机理目前尚未阐明’ 致使其炮制工艺和质量标
准缺乏专属性科学依据(

研究表明’ 远志中主要含有皂苷类) 糖酯类)
酮类成分’ 此外’ 尚含有机酸) 生物碱) 黄酮等成
分$$*+% ( 寡糖酯类成分是远志安神益智的主要活性
成分’ 具有抗抑郁) 脑保护) 抗氧化’ 等作
用$)*0% ( 远志经甘草汁煮后胃肠毒性明显降低’ 燥
性缓和’ 麻喉感减少$"(% (

本课题组前期研究表明’ 远志经甘草汁煮制
后’ 其寡糖酯类成分的含有量发生显著变化’ $’
)p*二芥子酰基蔗糖) 西伯利亚远志糖 G+) 西伯利
亚远志糖G)) 远志蔗糖酯 G) 黄花远志素 G的含
有量明显降低’ 而球腺糖 G含有量升高’ 但远志
炮制过程中寡糖酯类成分的转化机制尚不明
确$""*"#% ( 本研究采用已知对照品模拟炮制技术’
制备远志中 ) 种寡糖酯化合物的模拟炮制品’ 采用
/QI-*SVHMa,技术测定 ) 种化合物的图谱信息’
通过已知对照品在图谱中流出时间定位以及各化合
物在GL56DEBa4UU/CEBD[数据库匹配及文献参照’
分析各化合物模拟炮制品中的化学成分’ 探讨远志
甘草汁煮制后寡糖酯类成分的转化机制’ 为揭示远
志炮制减毒增效机理提供实验依据(
HI仪器与材料

GL56DEB"#)( 高效液相色谱仪) GL56DEB)#$(
SVHI-Ma,联用仪 "美国 GL56DEB公司#* 日立 I*
#((( 高效液相色谱仪 "日本日立公司#* dm*#+(2
型医用超声波清洗器 "江苏昆山市超声仪器有限公
司#* HG" )(% F型电子天平 ""M"( 万’ 上海精密
科学仪器有限公司#( $’ )p*二芥子酰基蔗糖) 西
伯利亚远志糖 G+) 西伯利亚远志糖 G)) 球腺糖
G) 远志蔗糖酯P) 黄花远志素 G对照品均为本实
验室自制’ 含有量’0+!( 对羟基苯甲酸) 芥子
酸) $’ %’ +*三甲氧基肉桂酸对照品 "天津士兰科
技有限公司’ 批号依次为 #("%()(+) #("%()("()
#("%()(+’ 含有量均’01!#* 阿魏酸 "中国药品
生物制品检定研究院’ 批号为 (’’$*00"(’ 含有量
’01!#( 色谱纯乙腈) 甲醇 "德国默克公司#*
色谱纯甲酸 "美国SD?54公司#* 水为a5665*mZ6B[4*

;C[D@4BD["美国 a5665;>[D公司#* 其余试剂为分
析纯(
JI方法与结果
#K"!甘草汁制备!取净甘草 "+ L’ 加水 "+( 3I煎
煮 $( 35E’ 过滤’ 残渣继续加水 "#( 3I煎煮
$( 35E’ 过滤’ 合并浓缩液至 "+( 3I( 每 "( 3I甘
草汁浓缩液相当于甘草 " L(
#K#!对照品溶液制备!称取西伯利亚远志糖 G+)
远志糖G)) 球腺糖G) $’ )p*二芥子酰基蔗糖) 远
志蔗糖酯 P) 黄花远志素 G对照品各约 (K+ 3L’
分别置于 " 3I量瓶中’ 加甲醇溶解并定容至刻度’
得各化合物对照品溶液贮备液( 精密吸取对照品贮
备液各 (K# 3I’ 置 + 3I量瓶中’ 加甲醇溶解并定
容至刻度’ 得混合对照品溶液(( 称取对羟基苯甲
酸) 芥子酸) 阿魏酸) $’ %’ +*三甲氧基肉桂酸对
照品各约 (K+ 3L’ 置 + 3I量瓶中’ 加甲醇溶解并
定容至刻度’ 得混合对照品溶液*(
#K$!寡糖酯类化合物模拟炮制品制备!精密移取
.#K#/ 项下对照品溶液各 (K# 3I’ 分别置带盖2Q
管中’ 加甘草汁 " 3I’ 密闭’ 将2Q管置 "(( f水
浴中加热水解 + 7’ 取出’ 放凉’ 备用(
#K%!分析条件!/46>’ -"1色谱柱"#K" 33n"(( 33’
#K’ "3#* 流动相乙腈 "G# *(K"! 甲酸溶液
"P#’ 梯度洗脱 "( c+ 35E’ +! c"#!G* + c
"( 35E’ "#!c#+!G* "( c"1 35E’ #+! c#+!G*
"1 c#$ 35E’ #+! c$(!G* #$ c$$ 35E’ $(! c
%+!G* $$ c%( 35E’ %+! c’(!G#* 检测波长
#1( E3) $(# E3* 体积流量 (K#+ 3IM35E* 柱温
$( f* 进样量 # "I( 在 2,jMa, 正离子模式下采
集数据* 离子源电喷雾离子源 "2,j#* 雾化器压
力 #%"K$ NQ4* 干燥器体积流量 "" IM35E* 干燥气
温度 $+( f* 质谱扫描范围*bE+( c# ((((
#K+!远志甘草汁煮制前后质变化合物模拟水煮品
成分分析!分别吸取供试品和混合对照品溶液’ 按
.#K%K"/ 和 .#K%K#/ 项下条件进样’ ) 种寡糖酯
类化合物模拟炮制品质谱总离子流图见图 "( 通过
查阅文献) 比较各对照品在谱图上的保留时间) 分
析各化合物结构特点和质谱数据及各化合物在
GL56DEBa4UU/CEBD[数据库匹配’ 鉴定 ) 种寡糖酯化
合物模拟炮制品中的化学成分(

西伯利亚远志糖 G+ 模拟炮制品总离子流图
中’ 获得保留时间)O_1K)%$ 35E’ 分子离子峰*bE
+%"K+$) # $aeF4% e的 " 号峰’ 其 )O和相对分子
质量 "a[# 与西伯利亚远志糖G+ 对照品相符’ 故

"0’"

#("1 年 1 月
第 %( 卷!第 1 期

中 成 药
-75EDUDS[4?5B5>E46Q4BDEBaD?5=5ED

GCLCUB#("1
b>6&%(!F>&1



#0’"

#("1 年 1 月
第 %( 卷!第 1 期

中 成 药
-75EDUDS[4?5B5>E46Q4BDEBaD?5=5ED

GCLCUB#("1
b>6&%(!F>&1



"&西伯利亚远志糖G+!#&西伯利亚远志糖G)!$&球腺糖G!%&远志蔗糖酯P!+&$’ )p*二芥子酰基蔗糖!)&黄

花远志素G!’&黄花远志素-!1&黄花远志素P!4&对羟基苯甲酸!^&芥子酸!=&阿魏酸!?&$’ %’ +*三甲氧基肉

桂酸
"&U5̂D65=>UDG+!#&U5̂5[5=>UDG)!$&L6>3D[4B>UDG!%&BDEC5\>65U5?DP!+&$’ )p*?5U5E4;>96UC=[>UD!)&4[5664E5E G

’&4[5664E5E -!1&4[5664E5E P!4&;*79?[>A9̂DE:>5=4=5?!^&U5E4;5=4=5?!=&\D[C65=4=5?!?&$’ %’ +*B[53DB7>A9=5EE435=

图 HI各样品总离子流图
S#.MHI*"(+3#"-’044&-(’,4"K+(".4+K)"%8+4#"0))+KN3&)

确定 " 号峰为西伯利亚远志糖G+( )O_"#K"’) 35E
获得*bE"0+K()$ % $ae/% e的=峰’ 其)O和a[
与阿魏酸对照品相符’ 故确定=峰为阿魏酸( 其余
化合物模拟炮制品化学成分的质谱数据和鉴定结果
见表 " c#(
OI讨论

本实验采用已知对照品模拟炮制和 /QI-*
SVHMa,方法结合’ 分析远志炮制过程中寡糖酯类
化合物的转化机制( 结果表明’ 该方法快速) 灵敏
度高’ 可较为全面) 准确地分析各化合物在炮制过
程中的变化规律与转化机制(

研究发现’ 在 ) 种寡糖酯化合物模拟炮制品中

检测到了其次级苷和 "或# 苷元( 结果表明远志
中寡糖酯类成分性质不稳定’ 在加水) 加热条件
下’ 其分子结构中的酯键发生水解’ 生成其次级苷
和 "或# 苷元( 课题组前期曾采用 /QI-*SVHMa,
技术对寡糖酯类化合物模拟水煮品成分分析’ 结果
表明’ 该类成分模拟水煮的转化机制与模拟甘草汁
煮制是一致的’ 确证远志在甘草汁煮制过程中’ 由
于水的存在’ 寡糖酯类成分发生了水解和构型改
变’ 但甘草的具体作用尚不能解释’ 需进一步开展
药理相关实验探究甘草在远志炮制过程中发挥的
作用(
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表 HIR 种寡糖酯类化合物模拟炮制品质谱分析鉴定结果
*+LMHI<&)03()"%?;+-+37)#)+-!#!&-(#%#’+(#"-%"4)#Z "3#.")+’’,+4#!&&)(&4)+%(&4)#K03+(&!N4"’&))#-.

峰号 )OM35E 分子离子峰 *bE 化合物 相对分子质量 分子式
" 1K)%$ $aeF4% e +%"K+$) # 西伯利亚远志糖G+$"$% +"1K")$ ) -##/$(V"%
# 0K#0% $aeF4% e +’"K")% 0 西伯利亚远志糖G)$"$% +%1K"’% " -#$/$#V"+
$ "#K%01 $aeF4% e +1+K"’0 + 球腺糖G$"%% +)#K"10 1 -#%/$%V"+
% "#K0") $aeF4% e )0"K"1$ " 远志蔗糖酯P$"+% ))1K"0+ # -$(/$)V"’
+ "%K""0 $aeF4% e ’’’K##" 0 $’)p*二芥子酰基蔗糖$"$% ’+%K#$# ( -$%/%#V"0
) "%K##% $aeF4% e ’%’K#(’ # 黄花远志素G$""% ’#%K##" + -$$/%(V"1
’ "(K00( $aeF4% e +’"K")% # 黄花远志素- +%1K"’% " -#$/$#V"+
1 "0K1$$ $aeF4% e +%"K"#+ % 黄花远志素P +"1K")$ ) -##/$(V"%
4 +K1+" $ae/% e "$0K(%( " 对羟基苯甲酸 "$1K($" ’ -’/)V$
^ ""K(1( $ae/% e ##+K(’) ) 芥子酸 ##%K()1 + -""/"#V+
= "#K"’) $ae/% e "0+K()$ % 阿魏酸 "0%K(+’ 0 -"(/"(V%
? ")K+$) $ae/% e #$0K(0# ’ $’%’+*三甲氧基肉桂酸 #$1K(1% " -"#/"%V+

表 JIR 种寡糖酯类化合物模拟炮制品 /2C=6*@Sb?;分
析结果

*+LMJI<&)03()"%/2C=6*@Sb?;+-+37)#)%"4)#Z "3#."6
)+’’,+4#!&&)(&4)+%(&4)#K03+(&!N4"’&))#-.

化合物 模拟炮制后产物

西伯利亚远志糖G+ 阿魏酸

西伯利亚远志糖G) 芥子酸

球腺糖G $’%’+*三甲氧基肉桂酸

远志蔗糖酯P 芥子酸)对羟基苯甲酸

$’)p*二芥子酰基蔗糖 西伯利亚远志糖G))黄花远志素-)芥子酸

黄花远志素G 黄花远志素P)阿魏酸

!!远志中寡糖酯类成分为远志安神益智的主要活
性成分’ 其水解产物小分子有机酸也有很强的生物
活性( 据报道’ 芥子酸可改善大鼠的记忆缺陷( 阿
魏酸可提高血管性痴呆大鼠的学习记忆能力( $’
%’ +*三甲氧基肉桂酸具有抗健忘作用( 远志炮制
后安神益智药效增强分析与寡糖酯类成分在炮制过
程中水解为小分子活性有机酸化合物有关’ 有待深
入研究(
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