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摘要： 目的　 建立四妙勇安汤标准煎液的煎煮工艺， 为相关临床应用及制剂开发提供基础。 方法　 正交试验考察药

味浸泡时间、 加水量、 煎煮时间， 单因素试验考察汤剂过滤方式， 以哈巴苷、 新绿原酸、 绿原酸、 隐绿原酸、 阿魏

酸、 异绿原酸 Ｂ、 异绿原酸 Ａ、 异绿原酸 Ｃ、 安格洛苷 Ｃ、 哈巴俄苷、 肉桂酸、 甘草酸含量及出膏率为评价指标，
确定煎煮工艺。 结果　 煎煮工艺为准确称取处方各味饮片， 混匀， 加 ２０ 倍量去离子水， 置于陶瓷锅 （加盖） 中浸

泡 ６０ ｍｉｎ， 武火加热至沸腾， 文火保持微沸煎煮 ６０ ｍｉｎ， ２ 层纱布趁热过滤， ６０ ℃减压浓缩， 定容至 １００ ｍＬ， 各成

分含量及出膏率稳定性良好 （ＲＳＤ＜３􀆰 ０％ ）。 结论　 该方法稳定可行， 能较好地保留四妙勇安汤有效成分， 并保证

其质量。
关键词： 四妙勇安汤； 标准煎液； 煎煮工艺； 正交试验； 单因素试验

中图分类号： Ｒ２８４􀆰 ２　 　 　 　 　 文献标志码： Ｂ　 　 　 　 　 文章编号： １００１⁃１５２８（２０２１）０５⁃１３００⁃０５
ｄｏｉ：１０􀆰 ３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１００１⁃１５２８􀆰 ２０２１􀆰 ０５􀆰 ０３６

　 　 四妙勇安汤源自汉代 《华佗神医秘传》， 后由清代名

医鲍相敖将其收载于 《验方新编》 中［１］ ， 由金银花、 玄

参、 当归、 甘草组成， 是治疗热毒炽盛之脱疽的经典名

方［２⁃５］ ， 现代临床常将其用于治疗血管闭塞性脉管炎、 冠状

动脉粥样硬化性心脏病、 动脉硬化性闭塞症等［６⁃１１］ ， 目前

已入选 ２０１８ 年 ４ 月国家中医药管理局发布的 《古代经典名

方目录 （第一批） 》 ［１２］ 。 经典名方记载至今， 药材炮制方

法、 药味用量、 煎煮方法等与现今存在一定差异， 为了确

保临床用药的安全性和有效性， 有必要采用现代方法对其

工艺参数进行合理优化， 明确制备工艺， 从而保证临床用

药的有效性。
现代研究避免， 金银花主要含有机酸、 黄酮、 环烯醚

萜类等成分， 其中有机酸类成分， 尤其是绿原酸、 新绿原

酸、 隐绿原酸、 异绿原酸、 异绿原酸 Ａ、 异绿原酸 Ｃ 等为

金银花 发 挥 抗 炎、 抗 菌、 抗 氧 化 作 用 的 主 要 活 性 物

质［１３⁃１６］ ； 玄参主要含有环烯醚萜苷 （如哈巴苷、 哈巴俄

苷）、 苯乙醇苷 （如安格洛苷 Ｃ）、 有机酸 （如肉桂酸）
等， 是其发挥抗炎、 调节免疫、 抗氧化的主要活性物

质［１７⁃１９］ ； 当归主要含有有机酸 （如阿魏酸）， 具有抗血栓、
抗炎、 抗菌等功效［２０⁃２２］ ； 甘草主要含有黄酮、 皂苷， 其中

甘草酸为其水提物中药理作用广泛、 含量较高的代表性成

分［２３⁃２４］ 。 因此， 本实验选取四妙勇安汤中与该方药理活性

相关、 在水煎液中含量较高的哈巴苷、 新绿原酸、 绿原酸、
隐绿原酸、 阿魏酸、 异绿原酸 Ｂ、 异绿原酸 Ａ、 异绿原酸

Ｃ、 安格洛苷 Ｃ、 哈巴俄苷、 肉桂酸、 甘草酸 １２ 种成分作

为指标， 采用正交试验和单因素试验进行考察， 建立标准

煎液的煎煮工艺， 为其进一步研究应用提供依据。
１　 材料

１􀆰 １　 仪器 　 电子分析天平 （ ＢＳ１２４Ｓ、 ＢＳ３００Ｓ 型， 德国

Ｓａｔｒｏｉｕｓ公司； ＸＳ１０５ＤＵ 型， 瑞士 Ｍｅｔｔｌｅｒ⁃Ｔｏｌｅｄｏ 公司）； 高

效液相色谱仪 （１２００ 型， 美国 Ａｇｉｌｅｎｔ 公司）； 可调式封闭

电炉 （ＦＬ⁃１ 型， 北京永光明医疗仪器有限公司）； 陶瓷锅

（Ｐ１７１６ 型， 江西康舒陶瓷有限公司）。
１􀆰 ２　 试剂与药物 　 金银花 （批号 １７０４１２）、 玄参 （批号

１７０５０６）、 当归 （批号 １７０５０２）、 甘草 （批号 １７０８２３） 均购

自南京海源药饮片有限公司， 经上海交通大学药学院王梦

月副教授鉴定为正品。 新绿原酸 （批号 ｗｋｑ１６０５０８０５）、 绿

原 酸 （ 批 号 ｗｋｑ１６０５２７０５ ）、 隐 绿 原 酸 （ 批 号

ｗｋｑ１６０８１９０３）、 阿魏酸 （批号 ｗｋｑ１７０２２３０３）、 异绿原酸 Ｂ
（批号 ｗｋｑ１６０４０９０２）、 异绿原酸 Ａ （批号 ｗｋｑ１６０７０２０３），
异绿原酸 Ｃ （批号 ｗｋｑ１６０８１９０５）、 安格洛苷 Ｃ （批号

ｗｋｑ１７０４１７０６）、 哈巴俄苷 （批号 ｗｋｑ１６０１１４０２）、 肉桂酸

（批号 ｗｋｑ１６０７１４０１）、 甘草酸铵 （批号 ｗｋｑ１６０８２２０３） 对

照品均购自成都维科奇公司； 哈巴苷对照品 （批号 １１１７２９⁃
２０１７０７） 购自中国食品药品检定研究院。 乙腈为色谱纯

（上海百灵威化学技术有限公司）； 磷酸为色谱纯 （上海安

谱实验科技股份有限公司）； 水为超纯水 （Ｍｉｌｌｉｐｏｒｅ 超滤系

统自制）； 其余试剂均为分析纯。
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２　 方法与结果

２􀆰 １　 含量测定

２􀆰 １􀆰 １　 标准煎液制备 　 准确称取原处方 （根据 《经典名

方古今剂量折算原则专家共识》 确定为金银花 １１２􀆰 ５ ｇ、 玄

参 １１２􀆰 ５ ｇ、 当归 ７５ ｇ、 甘草 ３７􀆰 ５ ｇ） １ ／ １０ 剂量的各味饮

片， 混匀， 加入 １０ 倍量去离子水 （根据 《经典名方标准

颗粒研究技术规范草案》 确定）， 置于陶瓷锅中浸泡

３０ ｍｉｎ， 加盖， 武火加热至沸腾， 文火保持微沸继续煎煮

４０ ｍｉｎ， 趁热倾倒， ６０ ℃ 下减压浓缩， 定容至 １００ ｍＬ，
即得。
２􀆰 １􀆰 ２　 供试品溶液制备　 精密量取 １ ｍＬ 汤剂于离心管中，
加入等体积甲醇涡旋 ３ ｍｉｎ， 充分混匀， １２ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心

１０ ｍｉｎ， 上清液转移至 ２ ｍＬ 棕色量瓶中， 约 ２００ μＬ ５０％ 甲

醇润洗离心管， 洗液一并转入量瓶中， ５０％ 甲醇定容至刻

度， ０􀆰 ２２ μｍ 微孔滤膜过滤， 即得。
２􀆰 １􀆰 ３　 对照品溶液制备　 精密称取哈巴苷、 新绿原酸、 绿

原酸、 隐绿原酸、 阿魏酸、 异绿原酸 Ｂ、 异绿原酸 Ａ、 异

绿原酸 Ｃ、 安格洛苷 Ｃ、 哈巴俄苷、 肉桂酸、 甘草酸对照

品适量， 加 ５０％ 甲醇配制成每 １ ｍＬ 分 别 含 ４３８􀆰 ５０、
１５３􀆰 ６２、 １４１６􀆰 ２３、 ２５４􀆰 ６４、 １１０􀆰 ９０、 ２１９􀆰 ７１、 ４６１􀆰 ２６、
３２４􀆰 ０２、 １５４􀆰 ９８、 １２０􀆰 ７４、 １６７􀆰 ５８、 ３９６􀆰 ２２ μｇ 上述成分的

溶液， 即得。
２􀆰 １􀆰 ４　 色谱条件 　 参考文献 ［２５］， Ｋｒｏｍａｓｉｌ １００⁃５⁃Ｃ１８ 色

谱柱 （２５０ ｍｍ×４􀆰 ６ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相 ０􀆰 ４％ 磷酸 （Ａ） ⁃
乙腈 （ Ｂ）， 梯度洗脱 （ ０ ～ ３ ｍｉｎ， ９５％ Ａ； ３ ～ １８ ｍｉｎ，
９５％ ～８９％ Ａ； １８～ ４５ ｍｉｎ， ８９％ ～ ８０％ Ａ； ４５～ ５５ ｍｉｎ， ８０ ～
６７％ Ａ； ５５～６０ ｍｉｎ， ６７％ ～５０％ Ａ； ６０～７０ ｍｉｎ， ５０％ Ａ～０）；
体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３８ ℃； 检测波长 ２１０ ｎｍ （哈
巴苷）、 ２５４ ｎｍ （甘草酸）、 ２７８ ｎｍ （绿原酸、 哈巴俄苷、
肉桂酸）、 ３２７ ｎｍ （新绿原酸、 隐绿原酸、 阿魏酸异绿原

酸 Ｂ、 异绿原酸 Ａ、 异绿原酸 Ｃ、 安格洛苷 Ｃ）； 进样量

１０ μＬ， 色谱图见图 １， 可知各成分色谱峰分离度良好。

注： ａ 为对照品， ｂ 为供试品。
１． 哈巴苷　 ２． 新绿原酸　 ３． 绿原酸　 ４． 隐绿原酸　 ５． 阿魏酸　 ６． 异绿原酸 Ｂ　 ７． 异绿原酸 Ａ　 ８． 异绿原酸 Ｃ　 ９． 安格洛苷 Ｃ　
１０． 哈巴俄苷 １１． 肉桂酸　 １２． 甘草酸

图 １　 各成分 ＨＰＬＣ 色谱图

２􀆰 １􀆰 ５　 方法学考察　 精密量取对照品溶液适量， 依次稀释

至 １􀆰 ０、 ０􀆰 ８、 ０􀆰 ４、 ０􀆰 ２、 ０􀆰 １、 ０􀆰 ０５、 ０􀆰 ０２５ 倍， 在

“２􀆰 １􀆰 １” 项色谱条件下进样测定。 以溶液质量浓度为横坐

标 （Ｘ）， 峰面积为纵坐标 （Ｙ） 进行回归， 以信噪比为 ３

时的质量浓度为检测限 （ＬＯＤ）， 信噪比为 １０ 时的为定量

限 （ＬＯＱ）， 结果见表 １， 可知各成分在各自范围内线性关

系良好。

表 １　 各成分线性关系

成分 回归方程 ｒ 线性范围 ／ （μｇ·ｍＬ－１） ＬＯＤ ／ （μｇ·ｍＬ－１） ＬＯＱ ／ （μｇ·ｍＬ－１）
哈巴苷 Ｙ＝ ３􀆰 ６９５Ｘ＋７􀆰 ００４ ６ ０􀆰 ９９９ ８ １０􀆰 ９６～４３８􀆰 ５０ ２􀆰 ７４ ６􀆰 ８５

新绿原酸 Ｙ＝ ３７􀆰 ４７７Ｘ＋１７􀆰 ０６１ ０􀆰 ９９９ ９ ３􀆰 ８４～１５３􀆰 ６２ ０􀆰 ３２ ０􀆰 ９６

绿原酸 Ｙ＝ １３􀆰 ９３５Ｘ＋８４􀆰 ０３３ ０􀆰 ９９９ ８ ３５􀆰 ４１～１１６􀆰 ２３ ０􀆰 ８９ ２􀆰 ５３

隐绿原酸 Ｙ＝ ３４􀆰 ６０９Ｘ＋２６􀆰 ６４２ ０􀆰 ９９９ ９ ６􀆰 ３７～２５４􀆰 ６４ ０􀆰 ３５ １􀆰 ０６

阿魏酸 Ｙ＝ ６７􀆰 ７２８Ｘ－２􀆰 １５９ ９ ０􀆰 ９９９ ９ ２􀆰 ７７～１１０􀆰 ９０ ０􀆰 ２８ ０􀆰 ９２

异绿原酸 Ｂ Ｙ＝ ３５􀆰 ６４Ｘ＋４􀆰 １９５２ ０􀆰 ９９９ ９ ５􀆰 ４９～２１９􀆰 ７１ ０􀆰 ３９ ０􀆰 ９２

异绿原酸 Ａ Ｙ＝ ３９􀆰 ２７９Ｘ＋２１􀆰 ９６１ ０􀆰 ９９９ ９ １１􀆰 ５３～４６１􀆰 ２６ ０􀆰 ６４ １􀆰 ９２

异绿原酸 Ｃ Ｙ＝ ３９􀆰 ７５４Ｘ＋１３􀆰 ６１１ ０􀆰 ９９９ ９ ８􀆰 １０～３２４􀆰 ０２ ０􀆰 ６８ ２􀆰 ０３

安格洛苷 Ｃ Ｙ＝ １５􀆰 ８２Ｘ－１６􀆰 ３２８ １􀆰 ０００ ０ ３􀆰 ８７～１５４􀆰 ９８ ０􀆰 ９７ ３􀆰 ８７

哈巴俄苷 Ｙ＝ ３０􀆰 ９６２Ｘ＋１３􀆰 ７７８ ０􀆰 ９９９ ８ ３􀆰 ０２～１２０􀆰 ７４ ０􀆰 ７５ ３􀆰 ０２

肉桂酸 Ｙ＝ １００􀆰 ５７Ｘ＋８２􀆰 ２９４ ０􀆰 ９９９ ８ ４􀆰 １９～１６７􀆰 ５８ ０􀆰 ４２ １􀆰 ４０

甘草酸 Ｙ＝ ６􀆰 １０４ ８Ｘ＋９􀆰 ０１１ ４ ０􀆰 ９９９ ９ ９􀆰 ９１～３９６􀆰 ２２ ２􀆰 ４８ ９􀆰 ９１

　 　 取对照品溶液 １ 份， 同一天内在 “２􀆰 １􀆰 ４” 项色谱条件

下进样测定 ６ 次， 测得日内精密度 ＲＳＤ 为 ０􀆰 ２％ ～ ０􀆰 ４％ ；
每天测定 ６ 次， 连续 ３ ｄ， 测得日间精密度 ＲＳＤ 为 ０􀆰 ３％ ～

０􀆰 ９％ ， 表明仪器精密度良好。 按 “２􀆰 １􀆰 ２” 项下方法平行

制备 ６ 份供试品溶液， 在 “２􀆰 １􀆰 ４” 项色谱条件下进样测

定， 测得各成分峰面积 ＲＳＤ 为 ０􀆰 ３％ ～ １􀆰 ０％ ， 表明该方法
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重复性良好。 取供试品溶液 １ 份， 室温下于 ０、 ２、 ４、 ６、
８、 １２、 ２４、 ４８ ｈ 在 “２􀆰 １􀆰 ４” 项色谱条件下进样测定， 测

得各成分峰面积 ＲＳＤ 均小于 １􀆰 ０％ ， 表明溶液在 ４８ ｈ 内稳

定性良好。 精密量取含量已知的汤剂 ０􀆰 ５ ｍＬ， 共 ９ 份， 按

供试品溶液中各成分含量的 ５０％ 、 １００％ 、 １２０％ 加入对照

品溶液， 按 “２􀆰 １􀆰 ２” 项下方法制备供试品溶液 ３ 份， 在

“２􀆰 １􀆰 ４” 项色谱条件下进样测定， 测得各成分平均加样回

收率为 ９４􀆰 １４％ ～１０６􀆰 １７％ ， ＲＳＤ 均小于 ２􀆰 ５％ 。
２􀆰 ２　 煎煮工艺优化

２􀆰 ２􀆰 １　 评价指标确定　 精密量取 ２５ ｍＬ 汤剂于干燥至恒重

的蒸发皿中， １００ ℃水浴蒸干， １０５ ℃烘箱中干燥 ８ ｈ， 转

移至干燥器中， 冷却至室温， 精密称定质量， 计算出膏率，
公 式 为 出 膏 率 ＝
（蒸发皿和浸膏总质量－蒸发皿质量） ×水煎液总体积

量取水煎液体积×全方质量
×１００％ 。

设定哈巴苷、 新绿原酸、 绿原酸、 隐绿原酸、 阿魏酸、
异绿原酸 Ｂ、 异绿原酸 Ａ、 异绿原酸 Ｃ、 安格洛苷 Ｃ、 哈巴

俄苷、 肉桂酸、 甘草酸含量权重系数分别为 ０􀆰 ０７５、 ０􀆰 ０５、
０􀆰 ０５、 ０􀆰 ０５、 ０􀆰 ２、 ０􀆰 ０５、 ０􀆰 ０５、 ０􀆰 ０５、 ０􀆰 ０７５、 ０􀆰 ０７５、
０􀆰 ０７５、 ０􀆰 １， 出膏率权重系数为 ０􀆰 １， 计算综合评分， 公式

为综合评分＝ ∑（指标成分含有量
最高含有量

× 指标权重系数）。

２􀆰 ２􀆰 ２　 单因素试验 （浸泡时间） 　 根据 《经典名方标准

颗粒研究专家共识》， 对全处方浸泡后煎煮的药渣吸水量

与饮片饱和吸水量进行比较， 若两者基本一致， 则选择较

短的浸泡时间。
按复方比例准确称取处方各味饮片， 浸泡 ３０ ｍｉｎ 后加

１０ 倍量水， 武火加热至沸腾， 文火保持微沸状态继续煎煮

４０ ｍｉｎ， 趁热过滤， 称定药渣质量， 计算全方浸泡后煎煮

　 　 　 　

的药 渣 吸 水 率， 平 行 ２ 次， 公 式 为 吸 水 率 ＝
（全方吸水后质量 － 浸泡前处方质量）

浸泡前处方质量
× １００％ 。 结 果， 测

得其数值为 ２９２􀆰 ７％ 。
采用单因素试验， 准确称取处方各味饮片于烧杯中，

加入 １０ 倍量水分别浸泡 ３０、 ６０、 ９０、 １２０、 １５０、 １８０ ｍｉｎ
后排出水， 剩余药渣沥尽水份， 称定质量， 按上式计算饮

片饱和吸水率， 平行 ２ 次， 结果见图 ２。 由此可知， 浸泡

１５０ ｍｉｎ 时吸水率为 ２８０􀆰 ８１％ ， 基本达到饱和， 接近全方浸

泡后煎煮的药渣吸水率， 但时间太长， 不便于实际应用，
故采用正交试验进一步优化。

图 ２　 饮片吸水率与浸泡时间的关系

２􀆰 ２􀆰 ３　 正交试验　 结合本方传统用法及实际生产， 确定煎

煮次数为 １ 次。 选择浸泡时间 （Ａ）、 煎煮时间 （Ｂ）、 加水

量 （Ｃ） 作为影响因素， 根据 “２􀆰 ２􀆰 ２” 项下单因素试验结

果结合文献 ［２６⁃２８］ 报道， 通过正交试验优化煎煮工艺，
因素水平见表 ２， 结果见表 ３， 方差分析见表 ４。

表 ２　 因素水平

水平
因素

Ａ 浸泡时间 ／ ｍｉｎ Ｂ 煎煮时间 ／ ｍｉｎ Ｃ 加水量 ／ 倍 Ｄ（误差）
１ ６０ ３０ １０ －
２ ９０ ６０ １５ －
３ １５０ ９０ ２０ －

表 ３　 试验设计与结果

试验号

因素 含量 ／ （ｍｇ·ｇ－１）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 哈巴苷
新绿

原酸
绿原酸

隐绿

原酸
阿魏酸

异绿

原酸 Ｂ
异绿原

酸 Ａ
异绿

原酸 Ｃ
安格洛

苷 Ｃ
哈巴

俄苷
肉桂酸甘草酸

出膏率 ／
％

综合

评分 ／ 分

１ １ １ １ １ １􀆰 ９０ ０􀆰 ３７ ９􀆰 ５３ ０􀆰 ８３ ０􀆰 ２４ ０􀆰 ６９ ２􀆰 ２７ １􀆰 ４６ ０􀆰 ７２ ０􀆰 ４１ ０􀆰 ２０ ４􀆰 ３６ ２１􀆰 ４１ ０􀆰 ６５

２ １ ２ ２ ２ １􀆰 ５１ ０􀆰 ７８ １０􀆰 ２２ １􀆰 ４９ ０􀆰 ３２ １􀆰 ２６ １􀆰 ９３ ２􀆰 ０６ ０􀆰 ７９ ０􀆰 ３３ ０􀆰 ２３ ９􀆰 ６８ ２８􀆰 １１ ０􀆰 ８３

３ １ ３ ３ ３ １􀆰 ９９ １􀆰 ０５ ９􀆰 ３９ １􀆰 ７２ ０􀆰 ２７ １􀆰 ３９ １􀆰 ６１ １􀆰 ９８ ０􀆰 ７６ ０􀆰 ４１ ０􀆰 ２９ ９􀆰 ８２ ３１􀆰 ０７ ０􀆰 ８６

４ ２ １ ２ ３ １􀆰 ８９ ０􀆰 ４５ ９􀆰 ８５ １􀆰 ００ ０􀆰 ２５ ０􀆰 ８３ ２􀆰 ２１ １􀆰 ５０ ０􀆰 ８６ ０􀆰 ５０ ０􀆰 ２１ ７􀆰 ３５ ２６􀆰 ０４ ０􀆰 ７４

５ ２ ２ ３ １ ２􀆰 １７ ０􀆰 ８０ １０􀆰 ２９ １􀆰 ５２ ０􀆰 ２９ １􀆰 ２０ １􀆰 ８５ １􀆰 ８８ ０􀆰 ８５ ０􀆰 ４９ ０􀆰 ３４ １０􀆰 ６９ ３０􀆰 ４８ ０􀆰 ８９

６ ２ ３ １ ２ １􀆰 ６１ ０􀆰 ７６ ７􀆰 ３３ １􀆰 ２６ ０􀆰 ２３ ０􀆰 ９５ １􀆰 ２０ １􀆰 ５１ ０􀆰 ５１ ０􀆰 ２６ ０􀆰 ２０ ６􀆰 ４７ ２２􀆰 ３３ ０􀆰 ６４

７ ３ １ ３ ２ ２􀆰 ２０ ０􀆰 ４９ ９􀆰 ５８ １􀆰 ０６ ０􀆰 ３６ ０􀆰 ８６ ２􀆰 ０２ １􀆰 ４９ １􀆰 １３ ０􀆰 ５５ ０􀆰 ２９ ７􀆰 ９８ ２８􀆰 ９６ ０􀆰 ８７

８ ３ ２ １ ３ １􀆰 ３３ ０􀆰 ４９ ７􀆰 ７６ ０􀆰 ９７ ０􀆰 ２２ ０􀆰 ７５ １􀆰 ４６ １􀆰 ３９ ０􀆰 ７１ ０􀆰 ３７ ０􀆰 ２１ ５􀆰 ４２ ２１􀆰 ８７ ０􀆰 ６１

９ ３ ３ ２ １ １􀆰 ６０ ０􀆰 ９０ ７􀆰 ９５ １􀆰 ４７ ０􀆰 ２５ １􀆰 １６ １􀆰 ３４ １􀆰 ６５ ０􀆰 ６４ ０􀆰 ３５ ０􀆰 １８ ９􀆰 ０１ ２８􀆰 ４６ ０􀆰 ７３

Ｋ１ ２􀆰 ３４ ２􀆰 ２７ ２􀆰 ０２ ２􀆰 ２８ － － － － － － － － － － － － － －

Ｋ２ ２􀆰 ２７ ２􀆰 ３４ ２􀆰 ３１ ２􀆰 ３４ － － － － － － － － － － － － － －

Ｋ３ ２􀆰 ２２ ２􀆰 ２３ ２􀆰 ３７ ２􀆰 ２２ － － － － － － － － － － － － － －

Ｒ ０􀆰 １２ ０􀆰 １１ ０􀆰 ３４ ０􀆰 １２ － － － － － － － － － － － － － －
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表 ４　 方差分析

来源 离均差平方和 自由度 均方 Ｆ 值 Ｐ 值

Ａ ０􀆰 ００３ ２ ０􀆰 ００１ １􀆰 ０００ ０􀆰 ５００
Ｂ ０􀆰 ００２ ２ ０􀆰 ００１ ０􀆰 ６２２ ０􀆰 ６１７
Ｃ ０􀆰 ０８７ ２ ０􀆰 ０４３ ３０􀆰 ７４０ ０􀆰 ０３２

Ｄ（误差） ０􀆰 ００３ ２ ０􀆰 ００１ — —

　 　 注：Ｆ０􀆰 ０５（２，２）＝ １９。

　 　 由此可知， 各因素影响程度依次为 Ｃ＞Ａ＞Ｂ， 因素 Ｃ
（加水量） 对煎煮效果有显著影响 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 结合实际生

产中药材量较大的情况， 确定最优工艺为 Ａ１Ｂ２Ｃ３， 即浸泡

时间 ６０ ｍｉｎ， 煎煮时间 ６０ ｍｉｎ， 加水量 ２０ 倍， 可确保有效

成分最大程度的溶出。
２􀆰 ２􀆰 ４　 单因素试验 （汤剂过滤方式） 　 按 “２􀆰 ２􀆰 ３” 项下

优化工艺煎煮后， 采用单因素试验考察 １６０ 目滤布趁热过

滤 （Ａ）、 ３００ 目滤布趁热过滤 （Ｂ）、 ２ 层纱布趁热过滤

（Ｃ）、 离心 （３ ６００ ｒ ／ ｍｉｎ， １５ ｍｉｎ） 趁热过滤 （Ｄ） 对煎煮

工艺的影响， 评价指标同 “２􀆰 ２􀆰 １” 项， 结果见表 ５。 由此

可知， 因素 Ｃ 综合评分最高， 故确定汤剂过滤方式为 ２ 层

纱布趁热过滤。

表 ５　 汤剂过滤方式单因素试验结果

过滤

方式

含量 ／ （ｍｇ·ｇ－１）

哈巴苷 新绿原酸隐绿原酸 绿原酸 阿魏酸
异绿原

酸 Ｂ
异绿原

酸 Ａ
异绿原

酸 Ｃ
安格洛

苷 Ｃ
哈巴

俄苷
肉桂酸 甘草酸

干膏率 ／
％

综合

评分 ／ 分

Ａ １􀆰 ６２ ０􀆰 ８５ １􀆰 ５７ １０􀆰 ０６ ０􀆰 ３６ １􀆰 ３１ １􀆰 ８７ ２􀆰 ０２ ０􀆰 ６６ ０􀆰 ４２ ０􀆰 ２９ ８􀆰 ２７ ２８􀆰 ５０ ０􀆰 ９１
Ｂ １􀆰 ５９ ０􀆰 ８３ １􀆰 ５９ １１􀆰 ０５ ０􀆰 ３２ １􀆰 ３６ ２􀆰 １４ ２􀆰 １９ ０􀆰 ６９ ０􀆰 ３５ ０􀆰 ２６ １０􀆰 ３７ ２８􀆰 １０ ０􀆰 ９１
Ｃ １􀆰 ９５ ０􀆰 ９４ １􀆰 ７０ １０􀆰 ５４ ０􀆰 ３２ １􀆰 ４６ １􀆰 ９７ ２􀆰 １９ ０􀆰 ７５ ０􀆰 ３８ ０􀆰 ３３ １０􀆰 ９１ ２８􀆰 ２３ ０􀆰 ９５
Ｄ １􀆰 ９０ ０􀆰 ８５ １􀆰 ５８ １０􀆰 ３０ ０􀆰 ３４ １􀆰 ３６ １􀆰 ９９ ２􀆰 １３ ０􀆰 ６４ ０􀆰 ４７ ０􀆰 ２０ ９􀆰 ０５ ２８􀆰 ５４ ０􀆰 ９１

２􀆰 ２􀆰 ５　 煎煮工艺确定　 准确称取处方各味饮片， 混匀， 加

２０ 倍量去离子水， 置于陶瓷锅 （加盖） 中浸泡 ６０ ｍｉｎ， 武

火加热至沸腾， 文火保持微沸煎煮 ６０ ｍｉｎ， ２ 层纱布趁热

过滤， ６０ ℃减压浓缩， 定容至 １００ ｍＬ， 即得四妙勇安汤标

准煎液。

２􀆰 ３　 验证试验 　 准确称取饮片金银花 １１􀆰 ２５ ｇ、 玄参

１１􀆰 ２５ ｇ、 当归 ７􀆰 ５ ｇ、 甘草 ３􀆰 ７５ ｇ， 混匀， 平行 ３ 份， 按

“２􀆰 ２􀆰 ５” 项下煎煮工艺进行验证试验， 结果见表 ６。 由此

可知， 各成分含量及出膏率 ＲＳＤ 均小于 ３􀆰 ０％ ， 表明工艺

稳定可行。
表 ６　 验证试验结果 （ｎ＝３）

试验号

含量 ／ （ｍｇ·ｇ－１）

哈巴苷
新绿

原酸

隐绿

原酸
绿原酸 阿魏酸

异绿原

酸 Ｂ
异绿原

酸 Ａ
异绿

原酸 Ｃ
安格洛

苷 Ｃ
哈巴

俄苷
肉桂酸 甘草酸

干膏率 ／
％

综合

评分 ／ 分

１ ２􀆰 ３８ １􀆰 ００ １􀆰 ８１ １１􀆰 ５０ ０􀆰 ３３ １􀆰 ５４ ２􀆰 １８ ２􀆰 ４４ ０􀆰 ７８ ０􀆰 ５２ ０􀆰 ２６ ９􀆰 ８６ ２８􀆰 ６３ １􀆰 ００
２ ２􀆰 ３３ ０􀆰 ９９ １􀆰 ７９ １１􀆰 ３２ ０􀆰 ３３ １􀆰 ５１ ２􀆰 １４ ２􀆰 ４０ ０􀆰 ７８ ０􀆰 ５１ ０􀆰 ２５ ９􀆰 ７３ ２８􀆰 ８６ ０􀆰 ９９
３ ２􀆰 ２５ ０􀆰 ９６ １􀆰 ７４ １１􀆰 ０７ ０􀆰 ３１ １􀆰 ４６ ２􀆰 ０７ ２􀆰 ３４ ０􀆰 ７５ ０􀆰 ４９ ０􀆰 ２４ ９􀆰 ４８ ２７􀆰 ９３ ０􀆰 ９６

平均值 ２􀆰 ３２ ０􀆰 ９８ １􀆰 ７８ １１􀆰 ３０ ０􀆰 ３２ １􀆰 ５１ ２􀆰 １３ ２􀆰 ３９ ０􀆰 ７７ ０􀆰 ５１ ０􀆰 ２５ ９􀆰 ６９ ２８􀆰 ４７ ０􀆰 ９８
ＲＳＤ ／ ％ ２􀆰 ８ ２􀆰 ２ ２􀆰 １ １􀆰 ９ ２􀆰 ７ ２􀆰 ６ ２􀆰 ７ ２􀆰 ２ ２􀆰 ６ ２􀆰 ４ ２􀆰 ６ ２􀆰 １ １􀆰 ７ ２􀆰 ３

３　 讨论

关于四妙勇安汤的用法， 《验方新编》 仅提及了处方

剂量、 水煎服［１］ 。 为了用药安全， 需建立该方标准煎液的

统一制法， 以保证其制备工艺、 给药途径与古代医籍记载

基本一致。 本实验在遵循原方、 原剂量、 原用法的基础上，
参考 《医疗机构中药煎药室管理规范》 和相关文献， 同时

为便于实验研究， 将原处方量缩小 １０ 倍， 通过正交试验、
单因素试验， 对药材浸泡时间、 加水量、 煎煮时间、 过滤

方式进行考察， 从而确定四妙勇安汤标准煎液煎煮工艺。
多指标综合评价的方式已成为优化中药复方煎煮工艺

的重要手段。 本实验在确定四妙勇安汤标准煎液工艺评价

指标时， 根据 ２０１５ 年版 《中国药典》 中金银花、 玄参、 当

归、 甘草的质控成分试图囊括木犀草苷、 藁本内酯、 甘草

苷， 但发现木犀草苷为脂溶性成分， 在水煎液中无法检出；
当归挥发油中主要成分是藁本内酯， 但汤剂中其含量相对

较低， 受煎煮、 浓缩等环节影响而不稳定； 甘草苷在

“２􀆰 １􀆰 ４ 项” 色谱条件下， 与周围色谱峰的分离度无法达到

１􀆰 ５， 故未将三者纳入研究。

目前， 已有文献以总黄酮、 总苷、 绿原酸为评价指标，
确定四妙勇安汤抗炎有效部位群最佳水提工艺［２７］ ； 以绿原

酸、 阿魏酸、 甘草酸、 总多糖、 醇浸出物、 干浸膏为指标

成分， 通过正交试验优选四妙勇安汤水提工艺等［２８］ ， 但评

价指标相对较少， 而且大类成分不能准确全面地评价其质

量。 本实验在 “遵古” 的基础上结合 ２０１５ 年版 《中国药

典》 与相关文献， 建立四妙勇安汤标准煎液煎煮工艺， 可

涵盖方中 ４ 味药材主要有效成分， 全面反映其质量， 为相

关制备工艺的规范化、 标准化提供依据。
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