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摘要： 目的　 测定党参米炒前后醇溶性浸出物、 党参炔苷的含量及其健脾止泻作用的比较。 方法　 按照 《中国药典》
方法测定党参米炒前后醇溶性浸出物， 采用 ＨＰＬＣ 法测定党参米炒前后党参炔苷含量。 以番泻叶泻下、 番泻叶加劳倦

过度 ２ 种方法复制小鼠脾虚泄泻模型， 考察党参米炒前后对脾虚泄泻小鼠体质量、 血常规、 血清淀粉酶 （ＡＭＳ）、 乳

酸脱氢酶 （ＬＤＨ） 和脏器指数的影响。 结果　 党参米炒后， 醇溶性浸出物含量明显降低， 党参炔苷含量基本无变化。
党参米炒前后， 均能明显升高番泻叶致脾虚泄泻小鼠和番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠的体质量、 ＡＭＳ、 ＬＤＨ、 脾

脏和胸腺指数水平， 以米炒后作用更明显。 与番泻叶致脾虚泄泻模型比较， 番泻叶加劳倦过度模型更能体现中医脾虚

证证候， 效果更优。 结论　 党参米炒后健脾止泻作用增强， 建议临床应用该药材治疗脾虚泄泻时应予以考虑。
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　 　 党参为桔梗科植物党参 Ｃｏｄｏｎｏｐｓｉｓ ｐｉｌｏｓｕｌａ （ Ｆｒａｎｃｈ．）
Ｎａｎｎｆ．、 素花党参 Ｃ． ｐｉｌｏｓｕｌａ Ｎａｎｎｆ． ｖａｒ． Ｍｏｄｅｓｔａ （Ｎａｎｎｆ．） Ｌ．
Ｔ． Ｓｈｅｎ 或川党参 Ｃ． ｔａｎｇｓｈｅｎ Ｏｌｉｖ． 的干燥根［１］ ， 具健脾益

肺、 养血生津之功效。 党参气味甘、 平， 生用长于益气生

津、 气血双补， 米炒后气变清香， 和胃、 健脾止泻作用增

强， 用于脾胃虚弱， 食少， 便溏等， 清·《时病论》 曰

“党参……米炒， 治脾土虚寒泄泻” ［２］ 。 目前， 党参米炒健

脾止泻物质基础尚不清楚。 党参主要含有有多炔类、 苯丙

素类、 三萜类、 糖类、 生物碱类等多种成分， 现代药理研

究表明， 党参具有免疫调节、 抗菌、 抗肿瘤、 抗溃疡等药

理作用［３⁃４］ 。 党参炔苷为党参的主要活性成分之一， 为聚乙

炔类化合物， 对乙醇造成的胃黏膜损伤有很好的保护作用，
具有明显的抗溃疡作用［５］ 。 目前， 党参炔苷还没有成为

《中国药典》 作为党参质量控制的主要指标， 有望将来能

实现。
本实验以渭源会川产的党参 （白条党） 为研究对象，

通过热浸法、 ＨＰＬＣ 法研究党参米炒前后醇溶性浸出物、
党参炔苷含量的变化， 以番泻叶泻下和番泻叶加劳倦过度

２ 种方法复制小鼠脾虚泄泻模型， 对比研究党参米炒前后

健脾止泻药效变化， 进一步证实党参米炒后健脾止泻作用

增强的科学、 合理性， 初步探讨基于党参炔苷炮制前后变

化阐述健脾止泻功效变化之炮制机制， 以期为临床选用恰

当的炮制品提供参考。

１　 材料

１􀆰 １　 药物与试剂　 党参采自甘肃省渭源县会川镇， 经甘肃

中医药大学附属医院杨锡仓主任中药师鉴定为桔梗科植物

党参 Ｃｏｄｏｎｏｐｓｉｓ ｐｉｌｏｓｕｌａ （Ｆｒａｎｃｈ．） Ｎａｎｎｆ． 的干燥根。 党参

炔苷对照品 （成都克洛玛生物科技有限公 司， 批 号

ＣＨＢ１５０８１５， ＨＰＬＣ≥９８􀆰 ００％ ）。 蒙脱石散 （山东宏济堂制

药集团股份有限公司， 批号 １８０３００４）。 番泻叶 （甘肃中医

药大学附属医院）； 淀粉酶 （ＡＭＳ）、 乳酸脱氢酶 （ＬＤＨ）
检测试剂盒 （南京森贝伽生物科技有限公司）。 乙腈、 甲

醇均为色谱纯； ４５％ 乙醇为分析纯， 水为纯净水。
１􀆰 ２　 动物　 ＳＰＦ 级昆明小鼠， 体质量 １８～２２ ｇ， 雌雄各半，
由中国农业科学研究院兰州兽医研究所实验动物中心提供。
实验动物生产许可证号 ＳＣＸＫ （甘） ２０１５⁃０００１。
１􀆰 ３　 仪器 　 Ａｇｉｌｅｎｔ １１００ Ｓｅｒｉｅｓ 型高效液相色谱仪 （美国

Ａｇｉｌｅｎｔ 公司）； ＤＡＤ 检测器 ＵＶ⁃３３００ （上海美谱达仪器有

限公司）； ＫＱ⁃５００ＤＥ 超声波清洗器 （昆山市超声仪器有限

公司）； ＦＷ⁃４００Ａ 高建万能粉碎机 （北京科伟永兴仪器有

限公司）； ＳＨＢ⁃ⅢＡ 循环水式多用真空泵 （郑州长城科工贸

有限公司）； ＢＴ１２５Ｄ 型电子天平 （１∕１０ 万， 美国赛多利斯

科学仪器有限公司）； ＤＨＧ⁃９２４０Ａ 型电热恒温鼓风干燥箱

（上海一恒科技有限公司）； ＨＨＳ⁃１１Ｓ 数显恒温水浴锅 （上
海宜昌仪器纱筛厂）； ＢＣ⁃２８００Ｖｅｔ 型兽用全自动血液细胞

分析仪 （深圳迈瑞生物医疗电子股份有限公司）。
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２　 方法

２􀆰 １　 党参的炮制

２􀆰 １􀆰 １　 生品　 将药材去除杂质， 洗净， 泡 １５～ ２０ ｍｉｎ （水
没过药面）， 闷润 ３ ｈ， 切制成 ２～４ ｍｍ 的厚片， 于５０ ℃下

干燥［６］ ， 取出备用， 炮制 ３ 批。
２􀆰 １􀆰 ２　 米炒品　 取药材饮片， 用米拌炒至表面深黄色， 取

出， 筛去米， 放凉 （每 １００ ｋｇ 党参用大米 ２０ ｋｇ） 备用［１］ ，
炮制 ３ 批， 得率 ８５􀆰 ２％ ， 该过程由 “陇原工匠” 杨锡仓老

师指导完成。
２􀆰 ２　 党参米炒前后浸出物测定　 取生品、 米炒品粉末 （过
３ 号筛） 各约 ２􀆰 ０ ｇ， 精密称定， 按照 ２０２０ 年版 《中国药

典》 四部 （通则 ２２０１）， 加 ４５％ 乙醇， 以热浸法进行测定，
每批样品平行 ３ 份。
２􀆰 ３　 党参米炒前后党参炔苷含量测定

２􀆰 ３􀆰 １　 色谱条件 　 Ａｇｉｌｅｎｔ Ｃ１８ 色谱柱 （４􀆰 ６ ｍｍ×２５０ ｍｍ，
５ μｍ）； 流动相乙腈⁃水 （２２ ∶ ７８）； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ∕ｍｉｎ；
检测波长 ２６９ ｎｍ； 柱温 ３０ ℃； 进样量 １０ μＬ。 色谱图见

图 １。

１． 党参炔苷

图 １　 党参炔苷 ＨＰＬＣ 色谱图

２􀆰 ３􀆰 ２　 对照品贮备液制备 　 取党参炔苷对照品 ２􀆰 ９０ ｍｇ，
精密称定， 加甲醇制成每 １ ｍＬ 含 ０􀆰 ２９ ｍｇ 的溶液， 即得。
２􀆰 ３􀆰 ３　 供试品溶液制备 　 取生品、 米炒品粉末 （过 ３ 号

筛） 约 ２􀆰 ０ ｇ， 精密称定， 置具塞锥形瓶中， 精密加入甲醇

２５ ｍＬ， 密塞， 称定质量， 超声 （２５０ Ｗ， ３３ ｋＨｚ） 处理

３０ ｍｉｎ， 放冷， 再称定质量， 甲醇补足减失的质量， 摇匀，
滤过， 精密量取续滤液 ２ ｍＬ， 置 １０ ｍＬ 量瓶中， 加甲醇至

刻度， 摇匀， 滤过， 取续滤液， 即得。
２􀆰 ３􀆰 ４　 方法学考察

２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 １　 线性关系考察 　 精密吸取对照品贮备液 ０􀆰 ２５、
０􀆰 ５、 １、 １􀆰 ５、 ２、 ２􀆰 ５ ｍＬ， 置 ５ ｍＬ 量瓶中， 加入甲醇定

容， 摇匀， 制成质量浓度为 １４􀆰 ５、 ２９􀆰 ０、 ５８􀆰 ０、 ８７􀆰 ０、
１１６􀆰 ０、 １４５􀆰 ０ μｇ∕ｍＬ 的系列工作溶液， 连同贮备液在

“２􀆰 ３􀆰 １” 项色谱条件下进样， 记录峰面积。 以质量浓度为

横坐标 （Ｘ）， 峰面积值为纵坐标 （Ｙ） 进行回归。
２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 ２　 精密度试验 　 量取对照品贮备液， 在 “２􀆰 ３􀆰 １”
项色谱条件下重复进样 ６ 次， 依法测定。
２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 ３　 重复性试验 　 取样品 （第 ２ 批）， 按 “２􀆰 ３􀆰 ３”
项下方法平行制备 ６ 份供试品溶液， 在 “２􀆰 ３􀆰 １” 项色谱条

件下测定。
２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 ４　 稳定性试验　 取样品 （第 ２ 批） 溶液， 于 ０、 ２、
４、 ６、 ８、 １２、 ２４、 ７２ ｈ 在 “２􀆰 ３􀆰 １” 项色谱条件下测定。
２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 ５ 　 加 样 回 收 率 试 验 　 取 １􀆰 ０ ｇ 成 分 含 量 已 知

（１􀆰 １５ ｍｇ∕ｇ） 的 样 品 （ 第 ２ 批 ） ６ 份， 精 密 称 定， 按

“２􀆰 ３􀆰 ３” 项下方法制备供试品溶液， 并精密加入已知质量

浓度的党参炔苷对照品溶液各 ４ ｍＬ， 在 “２􀆰 ３􀆰 １” 项色谱

条件下测定， 计算回收率。
２􀆰 ３􀆰 ４􀆰 ６　 样品含量测定　 分别精密称取生品、 米炒品各 ３
批， 按 “２􀆰 ３􀆰 ３” 项下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 ３􀆰 １”
项色谱条件下测定， 计算含量。
２􀆰 ４　 党参米炒前后脾虚泄泻小鼠的药效对比

２􀆰 ４􀆰 １　 番泻叶致脾虚泄泻小鼠模型的复制　 将 ＫＭ 小鼠随

机分为空白组， 模型组， 阳性组， 党参和米炒党参高、 中、
低剂量组， 每组 ６ 只。 除空白组外， 其余各组采用苦寒泻

下法复制脾虚泄泻模型［７］ ， 具体方法为造模组小鼠灌胃给

予 １２％ 番泻叶水煎液 ０􀆰 ５ ｍＬ∕只， 每日 １ 次， 连续 １０ ｄ； 空

白组常规饲养。
模型复制成功后， 阳性组灌胃给予 １􀆰 １７ ｇ∕ｋｇ 的蒙脱石

散， 党参和米炒党参高、 中、 低剂量组小鼠分别灌胃给予

１５􀆰 ６、 ７􀆰 ８、 ３􀆰 ９ ｇ∕ｋｇ 相应剂量水提物， 空白组和模型组小

鼠灌胃给予等剂量的蒸馏水， 每日 １ 次， 连续 ６ ｄ。 给药期

间除空白组外， 其余各组持续造模。
２􀆰 ４􀆰 ２　 番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠模型的复制　 将

ＫＭ 小鼠随机分为空白组， 模型组， 阳性组， 党参和米炒

党参高、 中、 低剂量组， 每组 ６ 只， 除空白组外， 其余各

组采用 “苦寒泻下法＋劳倦过度” 复合因素造模方法复制

脾虚泄泻模型［８］ ， 具体方法为造模组小鼠灌胃给予 １００％
番泻叶水煎液 （０􀆰 ５ ｍＬ∕只）， 并置于 （ ２５ ± １）℃、 水深

５０ ｃｍ的游泳缸中负重游泳至力竭， 以身体下沉为度， 每日

１ 次， 连续 ７ ｄ； 空白组常规饲养。
模型复制成功后， 阳性组灌胃给予 １􀆰 １７ ｇ∕ｋｇ 的蒙脱石
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散， 党参和米炒党参高、 中、 低剂量组小鼠分别灌胃给予

１５􀆰 ６、 ７􀆰 ８、 ３􀆰 ９ ｇ∕ｋｇ 相应剂量水提物， 空白组和模型组小

鼠灌胃给予等剂量的蒸馏水， 每日 １ 次， 连续 ６ ｄ。 给药期

间除空白组外， 其余各组持续造模。
２􀆰 ４􀆰 ３　 血常规检测 　 给药前 １ ｄ， 小鼠禁食不禁水 １２ ｈ
后， 眼眶静脉丛采血， 迅速用全自动血液细胞分析仪检测

血常规。
２􀆰 ４􀆰 ４　 一般情况观察　 分别观察各组小鼠造模前后及给药

治疗后的一般状态， 包括体质量、 进食量、 活动情况、 精

神状态、 大便、 是否脱肛等。
２􀆰 ４􀆰 ５　 小鼠血清 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平测定　 末次给药 ２４ ｈ 后，
小鼠腹腔注射 ４％ 水合氯醛 （０􀆰 ２ ｍＬ∕２０ ｇ） 进行麻醉， 股

动脉取血， 静置 ３０ ｍｉｎ 后 ３ ５００ ｒ∕ｍｉｎ 离心 １５ ｍｉｎ， 吸取上

层血清， 按照实际和说明书要求应用比色法测定 ＡＭＳ、
ＬＤＨ 水平。
２􀆰 ４􀆰 ６　 小鼠免疫器官胸腺、 脾脏指数的测定　 记录末次给

药 ２４ ｈ 后小鼠体质量， 脱颈椎处死， 取脾脏和胸腺， 用滤

纸吸干脏器表面血污， 分别称定质量， 计算脾脏及胸腺指

数。 脏器指数 （ｍｇ∕ｇ） ＝ 脏器质量 （ｍｇ） ∕体质量 （ｇ）。
２􀆰 ４􀆰 ７　 统计学处理　 运用 ＳＰＳＳ ２４􀆰 ０ 统计软件进行统计分

析， 计量资料以 （ ｘ±ｓ） 表示， 组间比较用单因素方差分

析， 两两比较用 ｔ 检验。 Ｐ ＜ ０􀆰 ０５ 表示差异具有统计学

意义。
３　 结果

３􀆰 １　 党参米炒前后浸出物测定　 党参米炒后， 醇溶性浸出

物明显降低， 见图 ２。

图 ２　 党参、 米炒党参醇浸出物测定结果

３􀆰 ２　 方法学考察 　 党参炔苷回归方程为 Ｙ ＝ ４ ０７８􀆰 ４ Ｘ－
５􀆰 ４０２ ３ （ ｒ＝ ０􀆰 ９９９ ８）， 在 １４􀆰 ５ ～ ２９０􀆰 ０ μｇ∕ｍＬ 范围内线性

关系良好。 精密度试验中党参炔苷峰面积 ＲＳＤ 为 １􀆰 ７０％ ，
表明仪器精密度良好； 重复性试验中党参炔苷含量 ＲＳＤ 为

１􀆰 ２０％ ， 表明该方法重复性良好； 稳定性试验中党参炔苷

峰面积 ＲＳＤ 为 ２􀆰 ６６％ ， 表明溶液在 ７２ ｈ 内稳定性良好； 平

均加样回收率为 １０３􀆰 ２０％ ， ＲＳＤ 为 ２􀆰 ４８％ ， 见表 １。 党参

米炒前后党参炔苷含量基本无变化， 见表 ２。
表 １　 党参炔苷加样回收率试验结果 （ｎ＝６）

称样量 ／
ｇ

原有量 ／
ｍｇ

加入量 ／
ｍｇ

测得量 ／
ｍｇ

回收率 ／
％

平均回收
率 ／ ％

ＲＳＤ ／
％

１􀆰 ０００ ８
１􀆰 ０００ ６
１􀆰 ０００ １
１􀆰 ０００ ８
１􀆰 ０００ ６
１􀆰 ０００ ３

１􀆰 １５
１􀆰 １５
１􀆰 １５
１􀆰 １５
１􀆰 １５
１􀆰 １５

１􀆰 １６
１􀆰 １６
１􀆰 １６
１􀆰 １６
１􀆰 １６
１􀆰 １６

２􀆰 ３８
２􀆰 ３５
２􀆰 ２９
２􀆰 ３５
２􀆰 ３６
２􀆰 ３３

１０６􀆰 ２７
１０３􀆰 ８７
９８􀆰 ７３
１０３􀆰 ９０
１０４􀆰 ３０
１０２􀆰 １２

１０３􀆰 ２０ ２􀆰 ４８

表 ２　 党参炔苷含量测定结果

样品
称样量 ／

ｇ

含量 ／

（ｍｇ·ｇ－１）

平均含量 ／

（ｍｇ·ｇ－１）

按得率折算含

量 ／ （ｍｇ·ｇ－１）
党参 １
党参 ２
党参 ３

米炒党参 １
米炒党参 ２
米炒党参 ３

２􀆰 ０００ ０
２􀆰 ０００ ６
２􀆰 ０００ ２
２􀆰 ０００ ５
２􀆰 ０００ ８
２􀆰 ０００ ８

１􀆰 １６
１􀆰 １４
１􀆰 １６
１􀆰 ３８
１􀆰 ３５
１􀆰 ３４

１􀆰 １５

１􀆰 ３６

－

１􀆰 １６

３􀆰 ３　 对番泻叶致脾虚泄泻小鼠的健脾止泻作用

３􀆰 ３􀆰 １　 对小鼠血常规检测的影响　 本实验结合血常规中的

白细胞数 （ＷＢＣ）、 淋巴细胞数 （ ＬＹＭＰＨ）、 红细胞数

（ＲＢＣ）、 红细胞压积 （ＨＣＴ）、 血小板计数 （ＰＬＴ）、 血小

板压积 （ＰＣＴ）、 血红蛋白 （ＨＧＢ） 等综合判断脾虚证小鼠

模型是否复制成功。 与空白组比较， 血小板计数明显降低，
差异有统计学意义 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 见表 ３。
３􀆰 ３􀆰 ２　 对小鼠体质量的影响　 与空白组比较， 模型组小鼠

进食量下降， 皮毛松散， 无光泽， 便软不成形， 体质量下

降 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， 米炒党参高、 中剂量组小

鼠的体质量升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 党参高剂量组有升

高的趋势但没有统计学差异 （Ｐ＞０􀆰 ０５）； 与同剂量党参组

　 　 　 　表 ３　 小鼠血常规检测结果 （Ⅰ， ｘ±ｓ， ｎ＝６）

组别
ＷＢＣ ／

（１０９·Ｌ－１）

ＬＹＭＰＨ ／

（１０９·Ｌ－１）

ＲＢＣ ／

（１０１２·Ｌ－１）
ＨＣＴ ／ ％

ＰＬＴ ／

（１０９·Ｌ－１）
ＰＣＴ ／ ％

ＨＧＢ ／

（ｇ·Ｌ－１）
空白组 ４􀆰 ５４±０􀆰 ３２ ３􀆰 ６０±０􀆰 ４０ １０􀆰 ５８±０􀆰 １２ ５２􀆰 ７３±２􀆰 １０ ９２５􀆰 ６７±６７􀆰 ０４ ０􀆰 ６５±０􀆰 ０７ １６６􀆰 ５０±２􀆰 ０６
模型组 ４􀆰 ４３±０􀆰 ４８ ３􀆰 ５７±０􀆰 ３０ １０􀆰 ６７±０􀆰 ４６ ５２􀆰 １２±１􀆰 ５８ ８０６􀆰 ２５±１１􀆰 ７８＃ ０􀆰 ６４±０􀆰 ０３ １７０􀆰 ８０±１􀆰 ３３

　 　 注：与空白组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５。

比较， 米炒党参高剂量组小鼠的体质量升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。
表明党参和米炒党参对番泻叶致脾虚泄泻小鼠体质量有改

善作用， 且米炒党参效果更佳， 见图 ３。
３􀆰 ３􀆰 ３　 对小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平的影响　 与空白组比较， 模

型组小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平显著降低 （均 Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型

组比较， 党参高剂量组和米炒党参高、 中、 低剂量组小鼠

ＡＭＳ 水平均升高， 米炒党参高剂量组较明显 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 并

能升高 ＬＤＨ 水平 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与同剂量党参组比较， 米炒

党参高、 中、 低剂量组小鼠 ＡＭＳ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜
０􀆰 ０１）， 米炒党参高剂量组小鼠 ＬＤＨ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５），
表明党参及米炒党参对番泻叶致脾虚泄泻小鼠 ＡＭＳ 和 ＬＤＨ
水平均有升高作用， 以米炒品更为显著， 见图 ４。
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注： 与空白组比较，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与同剂量党参组比较，▲Ｐ＜０􀆰 ０５。

图 ３　 党参、 米炒党参水提物对番泻叶致脾虚泄泻小鼠体质量的影响

注： 与空白组比较，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与同剂量党参组比较，▲Ｐ＜０􀆰 ０５，▲▲Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ４　 党参、 米炒党参水提物对番泻叶致脾虚泄泻小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 活性及脏器指数的影响

３􀆰 ３􀆰 ４　 对脏器指数的影响　 与空白组比较， 模型组小鼠脾

脏指数、 胸腺指数明显降低 （Ｐ＜ ０􀆰 ０１）； 与模型组比较，
阳性组、 米炒党参高剂量组和党参高剂量组脾脏指数升高

（Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 党参中剂量组、 米炒党参高、 中剂量

组胸腺指数均升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与同剂量党参组

比较， 米炒党参高、 中、 低剂量组脾脏指数升高 （ Ｐ ＜

０􀆰 ０１）， 米炒党参高、 低剂量组胸腺指数升高 （Ｐ＜０􀆰 ０１），
表明党参及米炒党参对脾虚泄泻小鼠脾脏及胸腺均有保护

作用， 以米炒品更佳， 见图 ４。
３􀆰 ４　 对番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠的健脾止泻作用

３􀆰 ４􀆰 １　 对小鼠血常规检测的影响 　 与空白组比较， ＰＬＴ、
ＰＣＴ 降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 表明造模成功， 见表 ４。

表 ４　 小鼠血常规检测结果 （Ⅱ， ｘ±ｓ， ｎ＝６）

组别
ＷＢＣ ／

（１０９·Ｌ－１）

ＬＹＭ ／

（１０９·Ｌ－１）

ＲＢＣ ／

（１０１２·Ｌ－１）
ＨＣＴ ／ ％

ＰＬＴ ／

（１０９·Ｌ－１）
ＰＣＴ ／ ％

ＨＧＢ ／

（ｇ·Ｌ－１）
空白组 ４􀆰 ７５±０􀆰 ６１ ４􀆰 ６０±０􀆰 ４０ １０􀆰 ３４±０􀆰 ２１ ５３􀆰 ６２±１􀆰 ４３ ９３９􀆰 ７５±６１􀆰 ３４ ０􀆰 ７４±０􀆰 ０３ １６４􀆰 ２５±２􀆰 ８６
模型组 ４􀆰 ６３±０􀆰 ４１ ４􀆰 ３３±０􀆰 ３６ １０􀆰 ４１±０􀆰 ３０ ５２􀆰 ５２±２􀆰 ２７ ８０６􀆰 ５０±５８􀆰 １９＃ ０􀆰 ６０±０􀆰 ０２＃＃ １６３􀆰 ７５±４􀆰 ６６

　 　 注：与空白组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

３􀆰 ４􀆰 ２　 对小鼠体质量的影响　 与空白组比较， 模型组小鼠

进食量下降， 畏寒、 蜷卧少动， 游泳耐力下降， 皮毛松散，
无光泽， 便软不成形， 体质量下降 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组

比较， 米炒党参高、 中剂量组小鼠的体质量升高 （ Ｐ ＜

０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 党参高、 中剂量组有升高趋势但无统计

学差异 （Ｐ＞０􀆰 ０５）； 与同剂量党参组比较， 米炒党参高、
中剂量组小鼠的体质量升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 表明党参和米炒

党参对番泻叶泻下加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠体质量有改
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善作用， 以米炒党参更佳， 见图 ５。

注： 与空白组比较，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与同剂量党参组比较，▲Ｐ＜０􀆰 ０５。

图 ５　 党参、 米炒党参水提物对番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠体质量的影响

３􀆰 ４􀆰 ３　 对小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平的影响　 与空白组比较， 模

型组小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平均降低 （均 Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组

比较， 党参高剂量组和米炒党参高剂量组小鼠 ＡＭＳ 均升

高， 以米炒党参高剂量组更明显 （Ｐ＜ ０􀆰 ０１）， 并能升高

ＬＤＨ 水平 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与同剂量党参组比较， 米炒党参中

剂量组小鼠 ＬＤＨ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５）， 表明党参及米炒党

参对番泻叶泻下加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠 ＡＭＳ 和 ＬＤＨ 水

平均有升高作用， 以米炒品更为显著， 见图 ６。

注： 与空白组比较，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与同剂量党参组比较，▲Ｐ＜０􀆰 ０５，▲▲Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ６　 党参、 米炒党参水提物对番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 活性及脏器指数的影响

３􀆰 ４􀆰 ４　 对脏器指数的影响　 与空白组比较， 模型组小鼠脾

脏指数、 胸腺指数明显降低 （均 Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较，
阳性组和米炒党参高剂量组脾脏指数升高 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 米

炒党参高、 中剂量组胸腺指数均升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）；
与同剂量党参组比较， 米炒党参高、 中剂量组脾脏指数升

高 （Ｐ＜０􀆰 ０１， Ｐ＜０􀆰 ０５）， 米炒党参中剂量组胸腺指数升高

（Ｐ＜０􀆰 ０１）， 表明党参及米炒党参对脾虚泄泻小鼠脾脏及胸

腺均有保护作用， 以米炒品更佳， 见图 ６。
４　 讨论

米炒党参是 《中国药典》 收载的党参的唯一一个炮制

品。 党参米炒后醇溶性浸出物明显降低， 推测可能与米炒

后党参所含挥发油及萜类成分部分挥发、 部分被米吸附，
且该两类成分均溶于乙醇有关。 刘海萍等［９］ 通过 ＧＣ⁃ＭＳ 联

用技术对党参米炒前后挥发性成分进行比较就发现党参米

炒后挥发油含量降低。 本实验结果还表明， 党参米炒前后

党参炔苷含量基本无变化， 这可能就是党参米炒前后均具

有补脾气作用的物质基础。 党参炔苷对乙醇造成的胃黏膜

损伤有很好的保护作用， 其抗胃黏膜急性损伤的机制之一

可能为提高胃黏膜内前列腺素 （ＰＧ） 的含量， 从而对抗胃

泌素的泌酸作用， 刺激胃黏膜合成释放表皮生长因子［１０］ ，
与党参补中益气的传统功效相符。

本实验基于单因素和复合因素造模来比较 ２ 种造模方

５４９１

２０２１ 年 ７ 月

第 ４３ 卷　 第 ７ 期

中 成 药

Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｐａｔｅｎｔ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ
Ｊｕｌｙ ２０２１

Ｖｏｌ． ４３　 Ｎｏ． ７



法的优劣， 采用番泻叶泻下法、 番泻叶泻下加劳倦过度 ２
种方法复制小鼠脾虚泄泻模型。 本实验结果显示， 番泻叶

致脾虚泄泻和番泻叶加劳倦过度致脾虚泄泻 ２ 个模型对体

重、 ＰＣＴ 及 ＰＬＴ 含量的影响均表现为下降， 表明脾虚泄泻

模型复制成功， 且番泻叶加劳倦过度法对造模小鼠体征及

血液方面的影响较番泻叶造模更为明显， 表明造模以复合

因素为优。
ＡＭＳ 是一种重要的消化酶， 主要由唾液腺和胰腺分泌，

淀粉酶分泌不足， 机体的消化功能必然受到影响。 ＬＤＨ 是

一种糖酵解酶， 是消耗的葡萄糖是否通过需氧或无氧糖酵

解转化为能量的重要决定因素［１１］ 。 本研究发现脾虚泄泻可

致血清中 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平降低， 提示脾虚泄泻可伴有

ＡＭＳ、 ＬＤＨ 分泌异常， 米炒党参治疗后对 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 分泌

有逆转作用， 这表明其对脾虚泄泻证的治疗作用之一可能

是通过影响血液中的 ＡＭＳ、 ＬＤＨ 水平实现的。
脏器指数是衡量机体免疫功能的初步指标， 脾脏及胸

腺指数的改变可直观反映机体及细胞免疫水平的变化。 本

研究结果显示， 米炒党参能显著增加脾虚泄泻小鼠的脾脏

及胸腺指数， 对机体有很好的免疫保护作用， 且党参多糖

是增强机体免疫能力的主要生物活性成分［１２］ ， 党参中的免

疫活性成分可能通过调控肿瘤坏死因子 （ＴＮＦ）、 转录因子

ｐ６５ （ＲＥＬＡ）、 白细胞介素⁃１０ （ ＩＬ⁃１０）、 白细胞介素⁃６
（ＩＬ⁃６） 等靶点， Ｔ 细胞受体信号通路， ＮＯＤ 样受体信号通

路等多个途径发挥增强机体免疫功能的作用［１３］ 。
综上， 本实验结果表明党参及米炒党参可升高脾虚泄

泻小鼠 ＡＭＳ、 ＬＤＨ、 脾脏和胸腺指数水平， 从而减轻脾虚

泄泻症状， 且米炒党参健脾止泻作用更为显著， 推测其功

效增强的原因可能为党参米炒后得率为 ８５％ ， 按照 “齐同

对比” 原则， 同等剂量的党参和米炒党参药效对比， 米炒

党参组的给药量相对党参而言增加 １５％ ， 因此药效有增强

趋势； 辅料大米气味甘、 平， 具补中益气、 健脾和胃、 止

泻痢等功效， 与党参共炒后， 气变清香， 醒脾开胃作用增

强； 党参米炒后， 产生了与健脾止泻作用相关的化学成分，
具体变化有望在后续采用 ＬＣ⁃ＭＳ 进一步研究。
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