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摘要： 目的　 建立 ＨＰＬＣ 指纹图谱鉴别木瓜、 酒木瓜、 光皮木瓜。 方法　 该药物甲醇提取液的分析采用 Ａｇｉｌｅｎｔ ＳＢ⁃Ｃ１８

色谱柱 （４􀆰 ６ ｍｍ×２５０ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈⁃甲醇⁃１％ 冰醋酸， 梯度洗脱； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３０ ℃； 检

测波长 ２８３ ｎｍ。 结果　 １０ 批样品 ＨＰＬＣ 指纹图谱有 ７ 个共有峰， 相似度均大于 ０􀆰 ９； 木瓜与酒木瓜的相似度大于 ０􀆰 ９，
木瓜与光皮木瓜的相似度为 ０􀆰 ６。 结论　 该方法准确稳定， 可用于木瓜的鉴别和质量评价。
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　 　 木 瓜 为 蔷 薇 科 植 物 贴 梗 海 棠 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｉｏｓａ
（Ｓｗｅｅｔ） Ｎａｋａｉ 的干燥近成熟果实， 味酸性温， 归肝、 脾

经， 具有舒筋活络、 和胃化湿的功效， 用于治疗湿痹拘挛、
腰膝关节酸重疼痛、 暑湿吐泻、 转筋痉挛、 脚气水肿［１］ 。
临床上木瓜多经炮制后使用， 如酒制品具有引药上行、 增

强活血行气止痛等作用。 木瓜种类繁多， 主要有皱皮木瓜、
光皮木瓜 ２ 大类， 前者为木瓜的主流商品， 后者为木瓜的

习用品或混用品， 为同属植物榠楂 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｉｎｅｎｓｉｓ
（Ｔｈｏｕｉｎ） Ｋｏｅｈｎｅ 的干燥成熟果实［２］ 。 由于传统用药习惯的

影响， 市场上常有将光皮木瓜作木瓜使用的情况， 影响木

瓜的临床疗效。
木瓜和光皮木瓜含有三萜、 有机酸、 黄酮、 多糖等成

分［２⁃４］ ， 但在具体成分及成分含量上差异较显著。 刘世尧

等［５］测定了木瓜和光皮木瓜总糖、 可滴定酸、 抗坏血酸、
齐墩果酸、 熊果酸、 总黄酮、 总皂苷等含量， 多数指标为

木瓜高于光皮木瓜， 并采用模糊概率法进行综合评价， 表

明木瓜综合品质明显高于光皮木瓜。 齐红等［６］ 利用 ＨＰＬＣ
转化波长法测定了木瓜属 ５ 种木瓜中齐墩果酸、 熊果酸、
绿原酸含量， 显示木瓜含量较高， 光皮木瓜含量较少。 于

晓亮等［７］对木瓜和光皮木瓜绿原酸、 齐墩果酸、 熊果酸和

总黄酮进行了测定， 表明在光皮木瓜中未检测到绿原酸，
且齐墩果酸含量极低， 总黄酮含量以木瓜较高， 光皮木瓜

较少。 刘晓棠等［８］采用直接电位滴定法对总有机酸含量进

行测定， 表明皱皮木瓜中含量高于光皮木瓜。 Ｄｕ 等［９］ 采

用 ＨＰＬＣ⁃ＤＡＤ 法和 ＥＳＩ⁃ＭＳ 法对 ５ 种木瓜含有的黄酮类成

分进行研究， 表明表儿茶酸、 原花青素在光皮木瓜和日本

木瓜中含量较高， 皱皮木瓜次之。 受炮制时间、 温度和辅

料等影响， 木瓜经炮制后所含部分成分含量会发生变化，
如齐墩果酸、 绿原酸、 熊果酸、 咖啡酸、 没食子酸和

皂苷［１０］ 。
木瓜传统的药用评价是 “味酸者为佳”， 有机酸是木

瓜镇痛、 抗炎等作用的重要有效成分， 包括脂溶性的三萜

酸如齐墩果酸、 熊果酸， 中等极性的酚酸如绿原酸、 咖啡

酸等， 水溶性有机酸如苹果酸、 柠檬酸等［１１⁃１２］ 。 ２０２０ 年版

《中国药典》 一部以齐墩果酸和熊果酸的总含量控制木瓜

的质量［１］ ， 为了建立木瓜多指标质量控制的方法， 本课题

组在前期用 ＨＰＬＣ 法对木瓜及其酒制品中齐墩果酸、 熊果

酸和绿原酸含量测定的基础上［１３⁃１４］ ， 采用梯度洗脱法建立

木瓜 ＨＰＬＣ 指纹图谱， 对木瓜、 酒木瓜、 光皮木瓜进行比

较， 为木瓜的鉴别和质量评价提供实验依据。
１　 材料

１􀆰 １ 　 仪器 　 Ａｇｉｌｅｎｔ １２００ Ｓｅｒｉｅｓ 高效液相色谱仪 （美国

Ａｇｉｌｅｎｔ 公司）； Ｍｉｌｌｉ⁃Ｑ ＳｙｎｔｈｅｓｉｓＡ１０ 纯水仪 （美国 Ｍｉｌｌｉｐｏｒｅ
公司）； ＫＱ５２００Ｂ 型超声清洗器 （昆山市超声仪器有限公

司）； ＸＳ１０５ 型电子天平 （瑞士 Ｍｅｔｔｌｅｒ⁃Ｔｏｌｅｄｏ 公司）。
１􀆰 ２　 试剂与药物　 １０ 批木瓜饮片、 ２ 批光皮木瓜饮片经浙

江省中医院陈建明主管药师鉴定为正品， 具体信息见表 １；
酒木瓜饮片为自制。 绿原酸对照品 （中国食品药品检定研

究院）。 乙腈、 甲醇为色谱纯； 其余试剂均为分析纯； 水为

超纯水。
２　 方法与结果

２􀆰 １　 色谱条件　 参考文献 ［１４］ 报道， Ａｇｉｌｅｎｔ ＳＢ⁃Ｃ１８色谱

柱 （４􀆰 ６ ｍｍ× ２５０ ｍｍ， ５ μｍ）； 流动相乙腈 （Ａ） ⁃甲醇

（Ｂ） ⁃１％ 冰醋酸 （Ｃ）， 梯度洗脱， 程序见表 ２； 检测波长

２８３ ｎｍ； 体积流量 １􀆰 ０ ｍＬ ／ ｍｉｎ； 柱温 ３０ ℃； 进样量 ５ μＬ。
２􀆰 ２　 对照品溶液制备　 精密称取绿原酸对照品适量， 加甲

醇制成质量浓度为 ２７３􀆰 ６ μｇ ／ ｍＬ 的溶液， 滤过， 取续滤液，
即得。
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表 １　 木瓜信息

编号 品种 拉丁名 产地

Ｓ１ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 安徽

Ｓ２ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 湖北

Ｓ３ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 福建

Ｓ４ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 湖北

Ｓ５ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 宣城

Ｓ６ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 贵州

Ｓ７ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 四川

Ｓ８ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 浙江

Ｓ９ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 广西

Ｓ１０ 皱皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｐｅｃｉｏｓａ（Ｓｗｅｅｔ）Ｎａｋａｉ 山东

Ｓ１１ 光皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｉｎｅｎｓｉｓ（Ｔｈｏｕｉｎ）Ｋｏｅｈｎｅ 河南

Ｓ１２ 光皮木瓜 Ｃｈａｅｎｏｍｅｌｅｓ ｓｉｎｅｎｓｉｓ（Ｔｈｏｕｉｎ）Ｋｏｅｈｎｅ 山东

表 ２　 梯度洗脱程序

时间 ／ ｍｉｎ Ａ 甲醇 ／ ％ Ｂ 乙腈 ／ ％ Ｃ １％ 冰醋酸 ／ ％
０ ４ ６ ９０
１６ ８ １２ ８０
３０ １２ １８ ７０
４５ ３２ ４８ ２０
６０ ３６ ５４ １０
７０ ３６ ５４ １０

２􀆰 ３　 供试品溶液制备　 取不同批次木瓜饮片粉末各约 １ ｇ，
置于 １００ ｍＬ 具塞锥形瓶中， 加甲醇 ５０ ｍＬ， 精密称定质

量， 超声提取 １ ｈ， 冷却至室温， 甲醇补足减失的质量， 摇

匀， 滤过， 取续滤液， 即得。
２􀆰 ４　 方法学考察

２􀆰 ４􀆰 １　 精密度试验 　 吸取同一供试品溶液 （ Ｓ１０）， 按

“２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定 ５ 次， 以 ３ 号峰 （绿原酸）
为参照， 测得各共有峰相对保留时间 ＲＳＤ 为 ０～０􀆰 １８％ ， 相

对峰面积 ＲＳＤ 为 ０～４􀆰 ３３％ （除 ２ 号峰外其余均小于 ３％ ），
表明仪器精密度良好。
２􀆰 ４􀆰 ２　 稳定性试验 　 吸取同一供试品溶液 （Ｓ１０）， 于 ０、
３、 ６、 １２、 ２４ ｈ 按照 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定 ５ 次，
以 ３ 号峰 （绿原酸） 为参照， 测得各共有峰相对保留时间

ＲＳＤ 为 ０ ～ ０􀆰 ３７％ ， 相对峰面积 ＲＳＤ 为 ０ ～ ２􀆰 ９３％ ， 表明溶

液在 ２４ ｈ 内稳定性良好。
２􀆰 ４􀆰 ３　 重复性试验 　 称取同一批木瓜饮片粉末 （Ｓ１０） ５
份， 各约 １ ｇ， 精密称定， 按 “２􀆰 ３” 项下方法制备供试品

溶液， 按 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定 ５ 次， 以 ３ 号峰

（绿原酸） 为参照， 测得各共有峰相对保留时间 ＲＳＤ 为 ０～
０􀆰 ４３％ ， 相对峰面积 ＲＳＤ 为 ０～４􀆰 ６０％ ， 表明该方法重复性

良好。
２􀆰 ５　 指纹图谱建立　 称取 １０ 批木瓜饮片粉末约 １ ｇ， 精密

称定， 按 “２􀆰 ３” 项下方法制备供试品溶液， 在 “２􀆰 １” 项

色谱条件下进样测定， 采用 《中药色谱指纹图谱相似度评

价系统》 （２００４Ａ 版） 对 １０ 批样品进行分析， 见图 １， 共

确定 ７ 个共有峰。 与对照品比对后， 可知 ３ 号峰为绿原酸，
其含量较高、 分离度较好， 故选择其作为参照峰 ［编号 ３
（ｓ） ］， 计算各共有峰相对保留时间和相对峰面积， 结果

见表 ３～４。 由此可知， 不同产地、 批次样品主成分组成基

本相同， 但各成分含量存在差异， 并且相似度均大于 ０􀆰 ９。

图 １　 １０ 批样品 ＨＰＬＣ 指纹图谱

表 ３　 共有峰相对保留时间

编号 峰 １ 峰 ２ 峰 ３ 峰 ４ 峰 ５ 峰 ６ 峰 ７
Ｓ１ ０􀆰 ６８２ ０􀆰 ９４７ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５７ １􀆰 ８２１ ２􀆰 ２９１ ３􀆰 １６８
Ｓ２ ０􀆰 ６７８ ０􀆰 ９４１ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５４ １􀆰 ８３３ ２􀆰 ２７７ ３􀆰 １３５
Ｓ３ ０􀆰 ６７８ ０􀆰 ９５０ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５４ １􀆰 ８１４ ２􀆰 ２８１ ３􀆰 １４１
Ｓ４ ０􀆰 ６７８ ０􀆰 ９５０ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５５ １􀆰 ８１４ ２􀆰 ３１９ ３􀆰 １３８
Ｓ５ ０􀆰 ６７８ ０􀆰 ９４９ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５４ １􀆰 ８２８ ２􀆰 ３２０ ３􀆰 １４０
Ｓ６ ０􀆰 ６７９ ０􀆰 ９４６ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５５ １􀆰 ８３７ ２􀆰 ２８５ ３􀆰 １５０
Ｓ７ ０􀆰 ６８０ ０􀆰 ９４８ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５５ １􀆰 ８３０ ２􀆰 ２８６ ３􀆰 １５３
Ｓ８ ０􀆰 ６７９ ０􀆰 ９３７ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５５ １􀆰 ８３２ ２􀆰 ２８９ ３􀆰 １５９
Ｓ９ ０􀆰 ６７７ ０􀆰 ９３３ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５３ １􀆰 ８２２ ２􀆰 ２７３ ３􀆰 １２６
Ｓ１０ ０􀆰 ６７０ ０􀆰 ９５６ １􀆰 ０００ １􀆰 ０５３ １􀆰 ７９１ ２􀆰 ２４４ ３􀆰 ０３５

ＲＳＤ ／ ％ ０􀆰 ４６ ０􀆰 ７２ ０􀆰 ００ ０􀆰 １１ ０􀆰 ７４ ０􀆰 ９６ １􀆰 １８

表 ４　 共有峰相对峰面积

编号 峰 １ 峰 ２ 峰 ３ 峰 ４ 峰 ５ 峰 ６ 峰 ７
Ｓ１ １􀆰 ４９４ ０􀆰 ４１１ １􀆰 ０００ ０􀆰 １４７ ０􀆰 ２４７ ０􀆰 ３１６ ０􀆰 ６４４
Ｓ２ ０􀆰 ８５８ ０􀆰 １５１ １􀆰 ０００ ０􀆰 １６６ ０􀆰 ２６８ ０􀆰 １４１ ０􀆰 １３９
Ｓ３ ０􀆰 ６４８ ０􀆰 ２２０ １􀆰 ０００ ０􀆰 １０７ ０􀆰 ２１２ ０􀆰 ０８７ ０􀆰 ２４６
Ｓ４ ０􀆰 ４３５ ０􀆰 ２２６ １􀆰 ０００ ０􀆰 １０８ ０􀆰 ０９５ ０􀆰 ０７３ ０􀆰 １５７
Ｓ５ ０􀆰 ９７５ ０􀆰 ４５６ １􀆰 ０００ ０􀆰 １８６ ０􀆰 ２１４ ０􀆰 １０１ ０􀆰 １３８
Ｓ６ ２􀆰 ９０１ ０􀆰 ２８９ １􀆰 ０００ ０􀆰 ２５１ ０􀆰 ２７２ ０􀆰 ３０３ ０􀆰 ３３５
Ｓ７ ２􀆰 ２５３ ０􀆰 ５０２ １􀆰 ０００ ０􀆰 ２８３ ０􀆰 ２１７ ０􀆰 ５４８ ０􀆰 ７０３
Ｓ８ １􀆰 ４９４ ０􀆰 ４４４ １􀆰 ０００ ０􀆰 ８４２ ０􀆰 ８９７ １􀆰 ８２５ ３􀆰 ３５９
Ｓ９ ３􀆰 ２８９ ０􀆰 ７０４ １􀆰 ０００ １􀆰 ０３２ ０􀆰 ７６１ １􀆰 ４９１ ２􀆰 ３０７
Ｓ１０ １􀆰 ２６６ ０􀆰 ２８５ １􀆰 ０００ ０􀆰 ０９８ ０􀆰 １６７ ０􀆰 １７３ ０􀆰 ２９９

２􀆰 ６　 木瓜、 酒木瓜 ＨＰＬＣ 图谱比较　 称取酒木瓜饮片粉末

约 １ ｇ， 精密称定， 按 “２􀆰 ２” 项下方法制备供试品溶液，
在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定， 见图 ２， 它与木瓜的指

纹峰数据见表 ５， 并且相似度均大于 ０􀆰 ９。 由此可知， 木瓜

酒制前后共有峰数量一致， 表明其成分种类无明显变化；
但酒制品峰面积大于生品， 与文献 ［１３， １５］ 报道一致。

图 ２　 酒木瓜 ＨＰＬＣ 色谱图
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表 ５　 木瓜、 酒木瓜指纹峰保留时间和峰面积

峰号
木瓜 酒木瓜

ｔＲ ／ ｍｉｎ 峰面积 ｔＲ ／ ｍｉｎ 峰面积

１ ８􀆰 ４４５ １５２􀆰 １ ８􀆰 ４４２ ２３５􀆰 ５
２ １１􀆰 ７２６ ４１􀆰 ９ １１􀆰 ７０７ ５１􀆰 ５

３（ｓ） １２􀆰 ３８１ １０１􀆰 ８ １２􀆰 ３５４ １６５􀆰 ３
４ １３􀆰 ０８９ １４􀆰 ９ １３􀆰 ０６９ ２３􀆰 ５
５ ２２􀆰 ５４８ ２５􀆰 １ ２２􀆰 ５２７ ２７􀆰 ２
６ ２８􀆰 ３６８ ３２􀆰 １ ２８􀆰 ３６０ ３０􀆰 ２
７ ３９􀆰 ２２０ ６５􀆰 ５ ３９􀆰 ２２１ ５３􀆰 １

２􀆰 ７　 木瓜、 光皮木瓜 ＨＰＬＣ 图谱比较　 称取光皮木瓜饮片

粉末约 １ ｇ， 精密称定， 按 “２􀆰 ２” 项下方法制备供试品溶

液， 在 “２􀆰 １” 项色谱条件下进样测定， 见图 ３， 它与木瓜

指纹峰数据见表 ６， 并且相似度均为 ０􀆰 ６。 由此可知， 光皮

木瓜未检测到木瓜中原有的 ２ 号、 ３ 号 （绿原酸）、 ４ 号峰，
与文献 ［７］ 报道光皮木瓜中未检测到绿原酸一致。

图 ３　 光皮木瓜 ＨＰＬＣ 色谱图

表 ６　 木瓜、 光皮木瓜指纹峰保留时间

峰号
木瓜 光皮木瓜

ｔＲ ／ ｍｉｎ ｔＲ ／ ｍｉｎ
１ ８􀆰 ４４５ ８􀆰 ４３６
２ １１􀆰 ７２６ —

３（ｓ） １２􀆰 ３８１ —
４ １３􀆰 ０８９ —
５ ２２􀆰 ５４８ ２２􀆰 ８６９
６ ２８􀆰 ３６８ ２８􀆰 ４２１
７ ３９􀆰 ２２０ ３９􀆰 ２４３

３　 讨论

３􀆰 １　 色谱条件优化　 本实验中考察了甲醇⁃乙腈⁃０􀆰 １％ 冰醋

酸和甲醇⁃乙腈⁃０􀆰 １％ 磷酸的分离效果， 确定了乙腈⁃甲醇⁃
１％ 冰醋酸的梯度洗脱条件， 色谱峰数目多， 基线平稳， 分

离度较好。 结合木瓜所含的化学成分， 比较了 ２２０、 ２８３、
３２６ ｎｍ 等不同波长下的图谱， 结果在 ２２０ ｎｍ 处干扰较大，
在 ３２６ ｎｍ 处出峰数目较少， 在 ２８３ ｎｍ 处图谱所反映的信

息较多， 分离度较好， 故选择 ２８３ ｎｍ 作为测定波长。
３􀆰 ２　 供试品溶液制备方法的优化 　 采用水、 乙醇、 甲醇、
８０％ 甲醇、 ６０％ 甲醇等不同溶剂进行提取， 结果以甲醇提

取所得的色谱峰较多， 峰面积较大， 故选用甲醇为提取溶

剂。 对超声和回流提取方法进行比较， 表明两种方法所得

图谱基本相似， 由于超声提取方便省时， 故选择超声提取。
对提取时间进行考察， 结果提取 １ ｈ 比 ４５ ｍｉｎ 所得的峰面

积较大， 故确定超声提取 １ ｈ。
３􀆰 ３　 相似度结果分析 　 中药指纹图谱具有 “整体性” 与

“模糊性” 的特点， ＨＰＬＣ 指纹图谱能较全面地反映所含成

分的相对关系， 能更好地鉴别中药品质及其炮制品， 控制

和评价药材的质量， 为中药规范化炮制及其机制研究提供

依据［１６⁃１７］ 。 相似度是反映不同样品之间相关性的重要参

数， 实验结果显示同一品种的木瓜因所含成分基本一致，
故相似度较高， 但由于受产地、 生长环境、 采收季节等影

响含量不同， 色谱峰面积存在差异。 木瓜酒制后色谱峰位

置基本相同， 共有峰数目无变化， 色谱峰面积有差异， 表

明酒制对木瓜中化学成分的影响主要在于改变成分间的比

例关系， 而对成分种类无明显影响， 故相似度较高。 光皮

木瓜和木瓜系两个不同的品种， 成分差异较大， 故相似度

较低， 该指纹图谱可用于两者的鉴别。
３􀆰 ４　 对木瓜酒制工艺及其机制研究的意义　 酒制升提是中

药炮制理论的重要组成部分， 酒制有引药上行， 缓解药性

的作用［１８］ ， 酒制一方面使酒与药物协同发挥作用， 增强活

血通络作用， 另一方面使药物有效成分易于煎出而增强疗

效。 酒制工艺条件如用酒量、 炮制温度、 时间等因素均会

影响有效成分的溶出， 导致质量不一， 通过 ＨＰＬＣ 指纹图

谱的相似性可用以反映木瓜酒制工艺是否稳定良好， 从而

保证饮片质量。 实验结果表明木瓜酒制品的总峰面积大于

生品的总峰面积， 系因其所含的有机酸、 萜类、 黄酮等有

效成分溶于乙醇， 酒制后有利于成分溶出， 从化学角度为

酒制有利于疗效增强提供了依据。 由于本实验所建立的指

纹图谱仅能反映此色谱条件下的化学成分信息， 酒制后其

他成分含量及药效作用变化还有待深入研究。
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摘要： 目的　 建立柑橘属同源药对青皮、 枳壳的薄层色谱鉴别方法。 方法　 对青皮、 枳壳的薄层色谱条件进行考察，
确定最优鉴别方法。 结果　 青皮、 枳壳可以采用相同的供试品制备方法和薄层色谱条件加以鉴别， 即经乙酸乙酯超声

制备供试品， 采用聚酰胺薄层板点样， 以二氯甲烷⁃丙酮⁃甲醇 （５ ∶ １ ∶ １􀆰 ５） 为展开剂， 展距 １０ ｃｍ， 室温 （２０ ～
２５ ℃） 下展开， ３％ 三氯化铝乙醇溶液为显色剂， 在紫外光灯 （３６５ ｎｍ） 下检视； 色谱斑点清晰， 分离度良好， 阴性

对照无干扰。 结论　 该方法操作简便， 定性特征明显， 重复性好， 适用于理气和胃颗粒中青皮和枳壳的薄层鉴别。
关键词： 青皮； 枳壳； 药对； 薄层色谱鉴别

中图分类号： Ｒ２８４􀆰 １　 　 　 　 　 文献标志码： Ｂ　 　 　 　 　 文章编号： １００１⁃１５２８（２０２２）０２⁃０６６７⁃０５
ｄｏｉ：１０􀆰 ３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１００１⁃１５２８􀆰 ２０２２􀆰 ０２􀆰 ０６３

　 　 药对介于中药与方剂之间， 包含药对配伍、 药对成方、
药对组拆。 青皮、 枳壳是疏肝、 理气、 消积、 利胆方剂中

的常用药对［１⁃２］ ， 两者同为芸香科植物药材［３］ ， 因此含有

大量相同或相似的化学成分［４］ 。 这些相同或相似的化学成

分虽然在青皮、 枳壳中的含量各不相同， 但仍给两者的薄

层定性鉴别带来一定干扰。 根据 ２０２０ 年版 《中国药典》 规

定， 枳壳药材项下薄层色谱鉴别的对照指标为柚皮苷和新

橙皮苷， 青皮药材项下薄层色谱鉴别的对照指标为橙皮苷，
而橙皮苷和新橙皮苷属于同分异构体， 化学极性相似， 比

移值 （Ｒｆ） 相近， 荧光斑点经常重合， 无法很好地分开，
常给含有青皮⁃枳壳药对的成方制剂的薄层鉴别带来极大困

难。 本文通过查阅 《中国药典》 成方制剂和单味制剂部分

所载青皮和枳壳的薄层鉴别方法， 归纳整理其供试品制备

及展开方法， 并选取部分代表性方法进行 “青皮” “枳壳”
的鉴别， 优化其供试品制备方法及展开方法。 理气和胃颗

粒由柴胡、 郁金、 白芍、 瓦楞子、 牡蛎、 黄连、 清半夏、
青皮、 枳壳、 川楝子、 厚朴组成， 具有行气解郁、 和胃降

逆功效［５］ 。 以理气和胃颗粒作为研究对象， 以期建立一种

青皮⁃枳壳药对供试品制备方法简单， 斑点分离度良好， 荧

光显色清晰， 重现性良好的薄层鉴别方法。
１　 青皮、 枳壳的薄层鉴别

１􀆰 １　 方法

１􀆰 １􀆰 １　 青皮　 以 “青皮对照药材” “橙皮苷” 为关键词，
对 ２０２０ 年版 《中国药典》 进行搜索， 剔除可能形成干扰的

含陈皮和橘红的方剂， 将搜索到的成方制剂名称、 供试品

制备方法、 薄层固定相、 展开系统、 显色剂、 检视波长等

信息录入 Ｅｘｃｅｌ 软件中， 采用 Ｃｙｔｏｓｃａｐｅ ３􀆰 ７􀆰 ２ 软件将以上

信息进行可视化。
１􀆰 １􀆰 ２　 枳壳　 以 “枳壳对照药材” “柚皮苷” 为关键词，
对 ２０２０ 年版 《中国药典》 进行搜索， 剔除可能形成干扰的
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