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摘要： 目的　 探讨箭根薯对硫酸葡聚糖钠盐 （ＤＳＳ） 诱导的溃疡性结肠炎小鼠的抗炎作用。 方法　 采用 ＤＳＳ 诱导建立

溃疡性结肠炎小鼠模型， 以 ５⁃氨基水杨酸 （５⁃ＡＳＡ） 为阳性药， 通过疾病活动指数 （ＤＡＩ）、 结肠组织病理学评分等分

析箭根薯的药效作用， ＥＬＩＳＡ、 Ｗｅｓｔｅｒｎ ｂｌｏｔ 法分别检测结肠组织炎性因子水平及 ｉＮＯＳ、 ＣＯＸ⁃２ 蛋白表达。 结果　 与模

型组比较， 箭根薯各剂量组小鼠 ＤＡＩ 评分， 结肠组织 ＮＯ、 ｉＮＯＳ、 ＭＰＯ、 ＩＬ⁃６、 ＩＬ⁃８ 水平及 ｉＮＯＳ、 ＣＯＸ⁃２ 蛋白表达降

低 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， ＩＬ⁃１０ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， 结肠炎症状减轻 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）。 结论　 箭根薯

对 ＤＳＳ 诱导的溃疡性结肠炎小鼠具有抗炎作用。
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　 　 溃疡性结肠炎是以局限于结肠的黏膜炎症为特征的肠

道疾病， 病因尚不明确， 病变多位于直肠和乙状结肠， 可

遍及整个结肠［１］ 。 临床表现为腹痛、 腹泻、 里急后重、 黏

液脓血便［２］ 。 发病可急可缓， 活动期与缓解期交替进行，
病程长， 迁延难愈， 严重影响了患者生活质量［３］ 。 目前，
西医对该病的治疗主要为诱导缓解和维持缓解， 药物治疗

以氨基水杨酸、 糖皮质激素、 免疫抑制剂等为主， 虽能缓

解症状， 但总体治愈率低， 长期使用不良反应多， 停药后

易复发， 无法根治。 因此， 寻找疗效高、 不良反应发生率

低的新药物仍然是溃疡性结肠炎的治疗关键［４］ 。
箭根薯， 别名蒟蒻薯、 老虎须、 山大黄等， 来源于蒟

蒻薯科箭根薯属箭根薯 Ｔａｃｃａ ｃｈａｎｔｒｉｅｒｉ Ａｎｄｒ􀆧 的根茎［５］ ， 具

有清热解毒、 理气止痛、 凉血消痈等功效， 用于治疗肠炎、
胃溃疡、 十二指肠溃疡、 疟疾、 痢疾、 消化不良等疾

病［６⁃７］ 。 傣医临床应用箭根薯治疗多种炎性疾病， 如烧伤、
胃溃疡、 肠炎等［８⁃９］ ， 但其对溃疡性结肠炎小鼠的抗炎作用

尚未见报道。 因此， 本实验通过建立小鼠溃疡性结肠炎模

型， 探讨箭根薯对溃疡性结肠炎的抗炎作用， 以期为该病

的临床用药提供参考。
１　 材料

１􀆰 １　 动物　 ５０ 只 ＳＰＦ 级 Ｃ５７ＢＬ ／ ６Ｊ 雄性小鼠， ６ ～ ８ 周龄，
体质量 ２０～ ２２ ｇ， 购自昆明医科大学动物实验中心， 实验

动物生产许可证号 ＳＣＸＫ （滇） ２０１５⁃０００２， 饲养于云南中

医药大学实验动物中心， 本实验经云南中医药大学实验动

物伦理委员会审查通过 （编号 Ｒ⁃０６２０１９４９）。
１􀆰 ２　 药物与试剂 　 箭根薯 （批号 ２０１８１２２３， 景洪林艳芳

傣药堂门诊部）， 经傣医药专家林艳芳主任医师鉴定为蒟

蒻薯科箭根薯 Ｔａｃｃａ ｃｈａｎｔｒｉｅｒｉ Ａｎｄｒ􀆧 的干燥根茎。 硫酸葡聚

糖钠盐 （ＤＳＳ， 批号 Ｋ１８２９１０２， 上海阿拉丁生化科技股份

有限公司）； ５⁃氨基水杨酸 （５⁃ＡＳＡ， 批号 Ｍ１７Ｍ１０Ｅ８８６９５，
上海源叶生物科技有限公司）； 通用型组织固定液 （批号

ＨＪ１９３６０４， 武汉赛维尔生物科技有限公司）； ＮＯ 检测试剂

盒、 ＢＣＡ 蛋白定量试剂盒 （上海碧云天生物技术有限公

司， 批号 ０１１０２０２００６０１、 ０４２８２０２００９１７）； 小鼠 ｉＮＯＳ、 ＩＬ⁃
６、 ＭＰＯ、 ＩＬ⁃１０、 ＩＬ⁃８ 酶联免疫吸附 （ＥＬＩＳＡ） 试剂盒 （批
号 Ａ２０１Ｂ９０６１２、 Ａ２０６Ｈ００２５２、 Ａ２１３３９０７２３、 Ａ２１０９０９２２、
Ａ２８２９０３４４， 杭州联科生物技术股份有限公司）； 小鼠单克

隆抗体 ＣＯＸ⁃２、 兔多克隆抗体 ｉＮＯＳ、 兔多克隆抗体 β⁃
ａｃｔｉｎ、 山羊抗兔 ＩｇＧ 二抗、 山羊抗小鼠 ＩｇＧ 二抗 （批号

１０００３３８８、 ０００８５５３８、 １０００３２２３、 ２００００２４３、 ２００００２４２， 武

汉三鹰生物技术有限公司）； ＥＣＬ 发光试剂盒 （批号

１６０６９０２， 美国密理博公司）。
１􀆰 ３　 仪器　 ＲＥ⁃５２１０Ａ 型旋转蒸发仪 （上海亚荣生化仪器

厂）； 冷冻离心机 （德国 Ｈｅｔｔｉｃｈ 公司）； Ｓｐａｒｋ 型酶标仪

［帝肯 （上海） 贸易有限公司］； 电子分析天平 ［奥豪斯仪

器 （上海） 有限公司］； ＨＮＹ⁃１１１Ｂ 型恒温振荡器 （天津欧

诺仪器股份有限公司）； ＤＹ８９⁃Ⅱ型电动玻璃匀浆机 （上海

硕光电子科技有限公司）； ＳＫ５２００ＨＰ 型超声仪 （上海科导
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超声仪器有限公司）。
２　 方法

２􀆰 １　 药物制备　 取箭根薯根茎粉末 ５００ ｇ， 加 １０ 倍量 ９０％
乙醇加热回流提取 ３ 次， 趁热过滤， 合并滤液， 减压浓缩

至无乙醇味， 得总浸膏 １２２ ｇ。
２􀆰 ２　 分组、 造模与给药　 小鼠适应性喂养 １ 周后， 随机分

为正常组， 模型组， 阳性药物组 （ ５⁃ＡＳＡ， １５０ ｍｇ ／ ｋｇ），
箭根薯低、 高剂量组 （２００、 ６００ ｍｇ ／ ｋｇ）， 每组 １０ 只。 实

验前 １ ｄ， 各组小鼠禁食不禁水 １２ ｈ， 除正常组外， 其余组

小鼠的饮用水均换成 ３􀆰 ５％ ＤＳＳ 水溶液， 自由饮用连续７ ｄ，
诱导建立溃疡性结肠炎模型［１０］ ， 造模同时， 正常组和模型

组灌胃给予生理盐水， 给药组灌胃给予相应剂量药物， 第

８ 天取材并进行相关指标检测。
２􀆰 ３　 一般体征观察　 每天定时记录各组小鼠体质量、 饮食

量、 进水量等， 每天 ２ 次定时观察小鼠精神、 体征及排便

状况， 并对小鼠精神状态、 大便性状、 毛发柔顺整齐度及

光泽度、 肛周病变及粪便隐血情况进行观察记录［１１］ 。 疾病

活动指数 （ＤＡＩ） 评分标准［１２］见表 １， ＤＡＩ ＝ （体质量下降

分值＋大便性状分值＋便血情况分值） ／ ３。

表 １　 ＤＡＩ 评分标准

体质量下降率 ／ ％ 大便性状 大便隐血 ／ 肉眼血便 分值 ／ 分

０ 正常大便 正常 ０

１～５ 松散大便 隐血阳性 １

６～１０ 松散大便 隐血阳性 ２

１１～１５ 稀便 肉眼血便 ３

＞１５ 稀便 肉眼血便 ４

　 　 注： 正常大便为成型大便； 松散大便为糊状或半成型不粘于

肛口的大便； 稀便为粘于肛门的稀水样大便。

２􀆰 ４　 结肠组织肉眼观察及病理变化评价　 实验第 ８ 天给药

后 ２ ｈ， 颈椎脱臼法处死各组小鼠， 迅速剖出整段结肠， 直

尺量取各组小鼠结肠长度； 沿肠系膜纵向剖开， 预冷生理

盐水冲洗数次， 滤纸吸干水分， 参考文献 ［１３］ 所列标准

对结肠肉眼观察结肠黏膜炎症及溃疡产生情况进行评分；
剪取各组结肠病变明显处， 生理盐水冲洗， ４％ 多聚甲醛溶

液固定 ２４ ｈ， 流水洗涤， 乙醇脱水， 石蜡包埋， 常规切片，
苏木精⁃伊红 （ＨＥ） 染色观察结肠组织病理变化并进行评

分， 见表 ２。
表 ２　 结肠组织肉眼观察及病理评分标准

评分 ／ 分 肉眼观察评分 病理评分

０ 无损伤 正常结肠组织

１ 充血水肿，但无溃疡 炎症或溃疡病灶限于黏膜层

２ 有溃疡，但无明显炎症 炎症或溃疡病灶限于黏膜和黏膜下层

３ 有溃疡，仅有 １ 处出现炎症 炎症或溃疡病灶深入固有基层

４ 有 ２ 处或以上溃疡和炎症，溃疡大小＜１ ｃｍ 透壁性炎症或溃疡病灶深入浆膜层

５ 有 ２ 处或以上溃疡或炎症，至少 １ 处溃疡或炎症部位＞１ ｃｍ 透壁性炎症或大面积溃疡深入浆膜层并穿孔

２􀆰 ５　 ＥＬＩＳＡ 法检测结肠组织炎性因子水平　 剪取部分结肠

组织， 于冰上剪碎制成匀浆， ６ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心 １０ ｍｉｎ， 取

上清， 分装后于－８０ ℃超低温冰箱中保存备用， 按照说明

书检测结肠组织中 ＮＯ、 ｉＮＯＳ、 ＭＰＯ、 ＩＬ⁃６、 ＩＬ⁃８、 ＩＬ⁃１０
水平。
２􀆰 ６　 Ｗｅｓｔｅｒｎ ｂｌｏｔ 法检测结肠组织中 ｉＮＯＳ、 ＣＯＸ⁃２ 蛋白表

达　 称取结肠约 ３０ ｍｇ， 剪碎后加入 ＲＩＰＡ 裂解液 ３００ μＬ，
研磨提取蛋白， 采用 ＢＣＡ 试剂盒检测蛋白浓度， 聚丙烯酰

胺凝胶电泳， 恒流转移至 ＰＶＤＦ 膜上， ５％ ＢＳＡ 封闭 １ ｈ，
加入多克隆兔抗 ｉＮＯＳ （１ ∶ ２ ０００） 、 多克隆鼠抗 ＣＯＸ⁃２ （１
∶ １ ０００） 于 ４ ℃孵育过夜， ＴＢＳＴ 洗涤 ３ 次， 每次 １０ ｍｉｎ，
加入标记山羊抗兔 ＩｇＧ （１ ∶ ５ ０００）， 山羊抗小鼠 ＩｇＧ （１ ∶
５ ０００） 二抗室温孵育 １ ｈ， ＴＢＳＴ 洗涤 ３ 次， 每次 ５ ｍｉｎ，
ＥＣＬ 法化学曝光， 显影成像， Ｉｍａｇｅ Ｊ 软件分析灰度值， 计

算蛋白相对表达。
２􀆰 ７　 统计学分析 　 通过 ＧｒａｐｈＰａｄ Ｐｒｉｓｍ ５ 软件进行处理，
实验结果以 （ｘ±ｓ） 表示， ＬＳＤ 法进行差异显著性检验， 组

间比较采用单因素方差分析。 Ｐ＜０􀆰 ０５ 表示差异具有统计学

意义。
３　 结果

３􀆰 １　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠一般体征的影

响　 造模后第 ３ 天， 模型组及各给药组小鼠均出现明显懒

动、 进食进水量减少、 毛发无光泽、 精神萎靡、 喜蜷卧，
肛门红肿血染、 腹泻、 便血， 体质量下降等现象， 模型组

小鼠体质量下降趋势最明显， 箭根薯组小鼠体质量于造模

第 ５ 天开始回升。 正常组小鼠大便情况、 体质量、 毛发、
精神活动等一般体征无明显变化， 无死亡， 进食量和饮水

量下降趋势； 模型组及各给药组小鼠均出现死亡， 进食量

和饮水量有下降幅度大于正常组。 模型组小鼠 ＤＡＩ 评分较

正常组增加 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， ５⁃ＡＳＡ 组和箭根薯

各剂量组小鼠 ＤＡＩ 评分降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 见图 １。
３􀆰 ２　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠肠道损伤的影

响　 与正常组比较， 模型组小鼠结肠长度缩短 （Ｐ＜０􀆰 ０１）；
与模型组比较， ５⁃ＡＳＡ 组及箭根薯各剂量组小鼠结肠长度

增加 （Ｐ＜０􀆰 ０１）， 见图 ２。 肉眼观正常组小鼠结肠黏膜无血

肿、 糜烂及溃疡点； 模型组小鼠直肠和结肠内黏膜弥漫性

血肿， 存在多发糜烂和溃疡； ５⁃ＡＳＡ 及箭根薯高剂量组小

鼠结肠黏膜轻、 中度充血， 些许水肿， 存在糜烂， 较模型

组损伤明显减少； 箭根薯低剂量组小鼠结肠黏膜明显血肿，
偶有浅溃疡产生。 模型组小鼠结肠病变评分较正常组增加

（Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， ５⁃ＡＳＡ 组和箭根薯各剂量组小

鼠结肠病变评分降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５）。 结果显示， 箭根薯对小

鼠结肠肠道损伤有明显缓解作用。
３􀆰 ３　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠炎症损伤的
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注： 与正常组比较，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 １　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠一般体征的影响 （ｘ±ｓ， ｎ＝８）

注： 与正常组比较，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ２　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠肠道损伤的影响 （ｘ±ｓ， ｎ＝８）

影响　 如图 ３ 所示， 正常组小鼠结肠组织各层结构清晰，
黏膜上皮完整， 肠腺数量丰富， 排列紧密， 肌层肌纤维细

胞肿胀， 胞质疏松淡染 （黑色箭头）， 未见明显溃疡及炎症

反应； 模型组小鼠结肠组织大面积溃疡， 黏膜上皮缺失，
肠腺消失， 被结缔组织取代 （黑色箭头）， 较多肠腺扩张，
腺腔内可见嗜碱性絮状物 （红色箭头）， 损伤侵及浆膜层，
黏膜层、 黏膜下层及浆膜层可见大量淋巴细胞、 粒细胞浸

润 （黄色箭头）， 肌层肌纤维细胞胞质疏松或呈空泡状

（蓝色箭头）， 肠腔内可见少量红细胞 （绿色箭头）， 病理

评分较正常组升高 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； ５⁃ＡＳＡ 组及箭根薯各剂量

组小鼠结肠组织损伤较模型组减轻， 糜烂及溃疡减少， 可

见数量不等的淋巴细胞及炎症细胞浸润， 肌层肌纤维细胞

胞质疏松淡染 （黑色箭头）， 腺体排列整齐， 少见结缔组织

增生， 无严重变形或消失等现象， 病理评分较模型组降低

（Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）。 结果提示， 箭根薯对小鼠结肠病变损

伤有明显改善作用。
３􀆰 ４　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠组织炎性因

子水平的影响　 如图 ４ 所示， 与正常组比较， 模型组小鼠

结肠组织 ＮＯ、 ＭＰＯ、 ＩＬ⁃６、 ｉＮＯＳ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜
０􀆰 ０１）， ＩＬ⁃１０ 水平降低 （Ｐ＜０􀆰 ０１）； 与模型组比较， ５⁃ＡＳＡ
组及箭根薯各剂量组小鼠结肠组织 ＮＯ、 ＭＰＯ、 ＩＬ⁃６、 ｉＮＯＳ
水平降低 （Ｐ＜０􀆰 ０５， Ｐ＜０􀆰 ０１）， ＩＬ⁃１０ 水平升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５，
Ｐ＜０􀆰 ０１）。 结果提示， 箭根薯可下调 ＮＯ、 ｉＮＯＳ、 ＭＰＯ 水

平， 降低促炎因子 ＩＬ⁃６、 ＩＬ⁃８ 水平和升高抗炎因子 ＩＬ⁃１０ 水

平， 从而达到抗炎作用。
３􀆰 ５　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠组织 ｉＮＯＳ、

０００４

２０２２ 年 １２ 月

第 ４４ 卷　 第 １２ 期

中 成 药

Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｐａｔｅｎｔ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ
Ｄｅｃｅｍｂｅｒ ２０２２

Ｖｏｌ． ４４　 Ｎｏ． １２



注： 与正常组比较，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ３　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠炎症损伤的影响 （×２００， ｘ±ｓ， ｎ＝８）

注： 与正常组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５，＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ４　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠组织炎性因子水平的影响 （ｘ±ｓ， ｎ＝８）

ＣＯＸ⁃２ 蛋白表达的影响 　 如图 ５ 所示， 与正常组比较， 模

型组小鼠结肠组织 ｉＮＯＳ， ＣＯＸ⁃２ 蛋白表达升高 （Ｐ＜０􀆰 ０５，
Ｐ＜０􀆰 ０１） ； 与模型组比较， ５⁃ＡＳＡ 组及箭根薯各剂量组小

鼠结肠组织 ｉＮＯＳ， ＣＯＸ⁃２ 蛋白表达降低 （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５， Ｐ ＜
０􀆰 ０１）。
４　 讨论

箭根薯味苦性寒， 傣族民间医生常用其治疗炎性疾

病［１４］ ， 现代研究表明其可有效降低机体炎症［１５］ 。 本研究初

步探讨了箭根薯对溃疡性结肠炎小鼠模型的抗炎作用， 实

验结果显示， 箭根薯可有效改善溃疡性结肠炎小鼠炎症，

增加体质量， 一般体征、 ＤＡＩ 评分、 结肠组织病理情况均

提示小鼠结肠炎病症好转。
ＣＯＸ⁃２ 和 ｉＮＯＳ 在炎症反应中起到重要作用， 其过度表

达会激活 ＮＦ⁃κＢ 和 ＡＰ⁃１ 信号通路， 继而引起炎症和恶性新

生物继发性转化［１６］ 。 ＣＯＸ⁃２ 在生理状态下一般较少表达或

不表达， 但在炎性刺激下表达量会增高， 并参与机体多种

生理病理过程［１７］ 。 一氧化氮合酶分为内皮型 ＮＯ 合酶

（ｃＮＯＳ）、 诱导型 ＮＯ 合酶 （ ｉＮＯＳ） 和神经型 ＮＯ 合酶

（ｎＮＯＳ） ［１８］ ， ｉＮＯＳ 是宿主细胞合成并释放 ＮＯ 的关键催化

酶［１９］ 。 ＮＯ 大量产生可上调相关炎性因子如 ＩＬ⁃６、 ＩＬ⁃８ 表
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注： 与正常组比较，∗Ｐ＜０􀆰 ０５，∗∗Ｐ＜０􀆰 ０１； 与模型组比较，＃Ｐ＜０􀆰 ０５， ＃＃Ｐ＜０􀆰 ０１。

图 ５　 箭根薯对 ＤＳＳ 诱导溃疡性结肠炎小鼠结肠组织 ＣＯＸ⁃２、 ｉＮＯＳ 蛋白表达的影响 （ｘ±ｓ， ｎ＝６）

达， 而炎性因子表达增加会进一步促进 ｉＮＯＳ 的激活， 促进

炎症产生， 而抑制 ｉＮＯＳ 活性可减少 ＮＯ 生成， 对控制炎症

的发生发展有重要意义［２０⁃２２］ 。 因此， 抑制这些炎症介质或

其催化酶的产生和表达， 可能是药物发挥抗炎作用的

途径［２３］ 。
白介素是细胞因子中最主要的具有多种生物活性的一

组淋巴因子， 在某些细胞的激活过程中有重要调节作

用［２４⁃２５］ 。 ＩＬ⁃６、 ＩＬ⁃８ 属促炎因子， ＩＬ⁃１０ 属抗炎因子［２６］ 。 正

常情况下促炎因子和抗炎因子处于动态平衡状态， 一旦平

衡被打破， 促炎因子占优势， 则疾病产生［２７］ 。 ＩＬ⁃６ 和 ＩＬ⁃８
通常被认为是溃疡性结肠炎的可靠标记， 反映炎症活

性［２８］ 。 ＩＬ⁃６ 主要来源于巨噬细胞， 可与可溶性受体 （ ｓｉｌｒ⁃
６ｒ） 结合发挥其大部分促炎作用［２９］ 。 而粒细胞， 包括中性

粒细胞的趋化性和活化均由 ＩＬ⁃８ 控制， ＩＬ⁃８ 致使炎症增加，
支撑各炎症介质在溃疡性结肠炎发病机制中的作用［３０⁃３１］ 。
ＭＰＯ 是中性粒细胞的特征性酶， 随着炎性因子增加， 中性

粒细胞被激活， 细胞外或吞噬小体内释放出 ＭＰＯ， 其活性

反映了中性粒细胞的浸润程度［３２］ ， 因此， ＭＰＯ 常作为评价

炎症程度的重要指标［３３］ 。 而 ＩＬ⁃１０ 是 Ｔｈ２ 型细胞分泌的一

种黏膜免疫中重要细胞因子调节剂， 在溃疡性结肠炎肠道

黏膜内环境中发挥重要作用［３４］ ， 它可抑制促炎因子 ＩＬ⁃６、
ＩＬ⁃８ 等的释放， 从而终止和抑制炎症［３５⁃３６］ 。 实验结果显示，
箭根薯干预可降低促炎因子和升高抗炎因子水平， 抑制

ＭＰＯ 产生， 减少中性粒细胞浸润， 下调 ｉＮＯＳ 和 ＣＯＸ⁃２ 表

达， 而发挥抗炎作用。
综上所述， 箭根薯对溃疡性结肠炎小鼠有较好的抗炎

作用， 可能是一种有效缓解溃疡性结肠炎的药物， 值得进

一步研究探索。
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