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摘要# 目的!研究槲皮素对免疫球蛋白2"C>2% 介导的速发型过敏反应大鼠C>2和白三烯 "B/% 水平* 嗜酸性粒细
胞 "2M@% 数量及肺组织炎症面积的影响) 方法!大鼠随机分为模型组( 孟鲁司特钠组( 槲皮素高 "=& 3>JK>%* 低
""& 3>JK>% 剂量组) 除空白组 "未处理大鼠% 给予生理盐水外( 其他各组大鼠腹腔注射含氢氧化铝和卵白蛋白
"MaD% 的生理盐水( "= ^后( 尾静脉注射卵白蛋白 ""( 3>JK>% 以诱发速发型过敏反应 "% ^( " 次Ĵ%) 大鼠血清
中B/和C>2水平采用2BC@D法确定( 肺泡灌洗液 "_DBI% 和全血中2M@的数量通过细胞计数法统计( 肺组织炎症面
积采用病理学检查进行评价) 结果!槲皮素高* 低剂量组大鼠血清中B/和C>2含有量* _DBI和全血中2M@的数量及
肺组织炎症面积均明显低于模型组 ")j&L&(( )j&L&"%) 结论!槲皮素可能通过抑制炎性介质释放* 降低炎性反应
而发挥抗速发型过敏反应的作用)
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!!&型超敏反应又称速发型或免疫球蛋白 2
"C>2% 依赖型超敏反应( 是最常见的超敏反应类
型( 常见的临床疾病包括皮肤过敏* 消化道过敏*
过敏性哮喘* 过敏性鼻炎和过敏性休克等) 抗过敏
药主要从抑制生物活性物质释放* 拮抗生物活性介
质作用和改善效应器官的反应性 % 个环节发挥疗
效#"$ ) 槲皮素为黄酮醇类化合物( 具有广泛的药
理作用和生物活性##)e$ ( 如抗氧化* 清除自由基*
降血压* 保护心肌缺血* 抗癌* 抗菌* 抗病毒* 镇
痛* 增强免疫功能等( 还能够抑制小鼠被动皮肤过
敏和抑制致敏豚鼠肺组织释放组胺及慢反应物
质#’).$ ( 但槲皮素对致敏动物血清中白三烯 "10P)
K<[?5080( B/% 和C>2水平影响的研究尚未见文献报
道) 本实验以卵白蛋白和氢氧化铝混合液致敏和诱
发制成速发型过敏反应大鼠模型( 通过观察槲皮素
对速发型过敏反应大鼠血清中 B/和 C>2水平* 肺
泡灌洗液 "Y?<8;X<41Z0<14?14Z4>0*1P5̂( _DBI% 和
全血中嗜酸性粒细胞 "0<658<\X516( 2M@% 数量及
肺组织炎症面积的影响( 评价槲皮素对速发型过敏
反应的抑制作用)
JK材料
"L"!实验动物!健康雄性Q56[4?大鼠 (& 只( 体质
量 "’& c".& >( 由中国医科大学实验动物部提供(
动物合格证号 @FVb "辽% #&&’)&&&()
"L#!药品!槲皮素 "@5>34)D1̂?5;X 公司( 美国%&
孟鲁司特钠片 "3<8[01PK46[( 杭州默沙东制药有限
公司( 批号B&=.(.(%( 用时以 (!吐温)’& 配成混
悬液( = d保存( 均灌胃给药)
"L%!试剂!卵白蛋白 "北京鼎国生物技术有限责
任公司%& 瑞氏)姬姆萨染色液 "上海生工生物工
程有限公司%& 大鼠 B/* C>22BC@D检测试剂盒
"H4\5̂_5<B4Y公司( 美国%)
"L=!主要仪器!显微镜 "M1+3\P6公司( 日本%&
(="(H型高速离心机 "2\\08^<?*公司( 德国%& 石
蜡切片机 "B05[-公司( 德国%& ,’& 型全自动酶标
仪 "_5<)H4̂公司( 美国%)
LK方法
#L" ! 大鼠速发型过敏反应模型$"&% ! 配制
"& 3>J3B氢氧化铝和 " 3>J3B卵白蛋白生理盐水
混合液( 取 " 3B生理盐水混合液腹腔注射大鼠(

两周后向大鼠尾静脉注射含 " 3>J3B卵白蛋白的
生理盐水以激发过敏( 剂量为 "( 3>JK>( 每日一
次( 连续注射 % 次)
#L#!分组与给药!大鼠按体质量随机分为空白组*
模型 组* 孟 鲁 司 特 钠 组* 槲 皮 素 高 剂 量 组
"=& 3>JK>% 和低剂量组 ""& 3>JK>%( 每组 "&
只) 孟鲁司特钠组和槲皮素组在首次注射 MaD和
D1"MR% % 混合液前 " X 至最后一次注射 MaD前
" X( 每天灌胃给药一次( 以等体积 (!吐温)’& 水
溶液给模型组和空白组大鼠灌胃)
#L%!指标测定
#L%L"!B/与C>2水平测定!各组大鼠于最后一次
尾静脉注射MaD后 #= X( 按 %&& 3>JK>的剂量向
大鼠腹腔注射水合氯醛麻醉( 腹主动脉采血转移至
无菌离心管中( # (&& ?J358 离心 "= d%( "( 358
后取上清( 采用 2BC@D试剂盒( 根据试剂盒所附
操作程序( 利用酶标仪测定 =(& 83波长处吸光度
"P% 值( 分别绘制标准曲线并计算各组大鼠血清
中B/与C>2水平)
#L%L#!_DBI中 2M@ 计数#""$!取血后处死大鼠(
酒精消毒( 剖开胸腔( 将 ( 3BA)R48K6液通过与
大鼠左侧肺支气管相连的导管缓慢注入大鼠左肺
部( "& 6后缓慢回抽( 重复 % 次后回收约 = 3B
_DBI液( 转移到 ( 3B无菌离心管中( " &&& ?J358
离心 "= d% "( 358( 倒去上清( 沉淀细胞用 = 3B
生理盐水重新悬浮稀释) 取少量重悬液( 镜下进行
白细胞计数& 取少量重悬液制作涂片( 瑞氏)吉姆
萨染色液染色( 镜下进行白细胞分类计数( 统计
#&& 个白细胞中2M@ 所占百分数) 按_DBI中白细
胞数h2M@!来计算2M@数量)
#L%L%!全血中2M@计数!取全血( 镜下计数白细
胞数( 制作涂片( 瑞氏)吉姆萨染色液染色( 镜下
进行白细胞分类计数( 统计 #&& 个白细胞中 2M@
所占百分数) 按全血中白细胞数 h2M@!来计算全
血中2M@数量)
#L%L=!肺组织病理学检查#"#)"%$!取血后处死大
鼠( 立即取右侧肺组织( 以 "&!多聚甲醛固定(
石蜡包埋( 切片机切片( R2染色( 在显微镜下观
察肺组织病理学改变) 以镜下目测炎症反应面积占
总面积的百分比来评价炎症反应程度( 并分为 ( 个

e&."

#&", 年 . 月
第 %’ 卷!第 . 期

中 成 药
FX58060/?4̂5[5<841E4[08[‘0̂5;580

@0\[03Y0?#&",
a<1$%’!N<$.



等级! 一级( 未见炎症反应& 二级( 炎症面积占总
面积j#(!& 三级( 炎症面积占总面积j(&!& 四
级( 炎症反应面积占总面积je(!& 五级( 炎症面
积占总面积ke(!)
#L=!统计处理!采用 @E@@ ",L& 统计软件( 计量
资料以Gi6表示( 两样本均数比较采用 7检验(
)j&L&( 认为差异有统计学意义) 计数资料采用秩
和检验( 以)j&L&( 为有显著性差异)
MK结果
%L"!槲皮素对致敏大鼠血清中 B/# C>2含有量的
影响!模型组大鼠血清中B/* C>2含有量与空白组
相比显著增高 ")j&L&" %( 槲皮素高剂量组
"=& 3>JK>% 和低剂量组 ""& 3>JK>% 大鼠血清中
B/* C>2含有量与模型组相比均明显降低 ")j
&L&"%( 见表 ")
表 JK槲皮素对致敏大鼠血清中 E;’ >4@含有量的影响

$!N"% #OJR&
;-8QJK@//)’+.#/‘1),’)+$3#3+()’#3+)3+.#/E;-3">4@

$3.),10#/.)3.$+$])",-+.$!N"% #OJR&

组别
剂量J

"3>-K>l"%

B/J

"\>-Bl"%

C>2J

"8>-Bl"%

空白组 ’ %L#" i&L(" =L’’ i"Lee
模型组 ’ ".L., i,L,"mm ##L&( i"%L.%mm

孟鲁司特钠组 " %L(= i&L((!! eL== i%L,=!!

槲皮素高剂量组 =& %L&= i&L=,!! (Le( i&Lee!!

槲皮素低剂量组 "& %L&’ i&L=’!! eL(= i"L,e!!

!!注! 与空白组比较(mm)j&L&"& 与模型组比较(!!)j&L&"

%L#!槲皮素对致敏大鼠 _DBI和全血中 2M@ 数量
!!

的影响!模型组大鼠 _DBI和全血中 2M@ 数量与
空白组相比显著增高 ")j&L&"%( 槲皮素高剂量
组 "=& 3>JK>% 和低剂量组 " "& 3>JK>% 大鼠
_DBI和全血中 2M@ 数量与模型组相比明显减少
")j&L&(( )j&L&"%( 见表 #)
表 LK槲皮素对致敏大鼠9%EW和全血中@B:数量的影响

$!N"% #OJR&
;-8QLK@//)’+.#/‘1),’)+$3#3+()3108),.#/@B:$3

9%EW-3"7(#&)8&##"#/.)3.$+$])",-+.$ ! N"%
#OJR&

组别
剂量J

"3>-K>l"%

_DBI中2M@数量J

" h"&e-Bl"%

全血中2M@数量J

" h"&’-Bl"%
空白组 ’ %L,# i&L., #L#, i&Le&
模型组 ’ eL(, i%L("mm =L,& i"L"%mm

孟鲁司特钠组 " =L%. i"L(.! #L(" i"L&’!!

槲皮素高剂量组 =& %Le% i"L"’!! #L=# i"L"%!!

槲皮素低剂量组 "& =L#" i"L,.! #L.’ i&L’=!!

!!注! 与空白组比较(mm )j&L&"& 与模型组比较(!)j&L&((
!!)j&L&"

%L%!槲皮素对致敏大鼠肺组织病理形态的影响!
空白组大鼠的肺泡腔清晰* 结构完整* 肺泡壁光
滑* 肺泡腔及间质内无炎性细胞浸润& 模型组大鼠
的肺泡* 肺泡囊* 肺泡管明显变小( 肺泡间隔变
宽( 肺间质明显增生( 其中以各类成纤维细胞* 嗜
酸性粒细胞为主( 主要表现为成纤维细胞为主的炎
症) 经秩和检验发现( 与模型组相比( 孟鲁司特钠
组 "" 3>JK>% 和槲皮素高 "=& 3>JK>%* 低剂量
组""& 3>JK>% 大鼠肺部炎症面积均明显减小
")j&L&"%( 见表 %)

表 MK槲皮素对致敏大鼠肺组织病理形态的影响
;-8QMK@//)’+#/‘1),’)+$3#3+()2-+(#0#,2(#&#46 $321&0#3-,6 +$..1)#/.)3.$+$])",-+.

组别
剂量J

"3>-K>l"%
动物数J只

炎症面积
ke(! je(! j(&! j#(! 正常

4 )

空白组 ’ "& & & & & "& ’ ’

模型组 ’ "& e # " & & ’ ’

孟鲁司特钠组 " "& & & & "& & =L"=" j&L&"

槲皮素高剂量组 =& "& & & " . & =L&#" j&L&"

槲皮素低剂量组 "& "& & & & "& & =L"=" j&L&"

UK讨论
过敏反应过程中( 抗原呈递细胞初次暴露于过

敏原( 导致过敏原特异性 /X# 细胞活化和 C>2合
成( 这一过程为变应性致敏& 当抗原呈递细胞再次
暴露于过敏原时( 则导致炎性细胞募集和活化( 过
敏介质释放( 这将引发速发型过敏反应和迟发型过
敏反应) 在速发型过敏反应中( 抗原呈递细胞与过
敏原接触的几分钟内( C>2介导肥大细胞脱颗粒(
释放组胺* 白三烯* 细胞因子等过敏介质( 促使毛

细血管通透性增加* 平滑肌收缩* 黏液分泌#"=$ )
其中组胺和白三烯主要介导速发型过敏反应( 而后
者又是支气管哮喘发病的重要诱因( 它能引起肺气
管的收缩效应( 其强度是前者的数千倍#"($ ) 肥大
细胞和嗜酸性粒细胞是过敏性哮喘发病的主要效应
细胞( 可分泌多种炎症介质及细胞因子( 引起气道
高反应性和气道上皮损伤及炎症反应#",$ )

本实验以卵白蛋白为抗原( 诱发大鼠速发型过
敏反应) 通过研究证实( 大鼠致敏后血清中 B/*
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C>2水平明显升高( _DBI和全血中 2M@ 数量明显
升高( 肺组织炎症面积明显增加( 这说明致敏原致
敏后( 引发C>2介导的肥大细胞脱颗粒及炎性介质
释放( 导致炎症反应发生) 与模型组相比( 槲皮素
高* 低剂量组均能降低致敏大鼠血清中B/* C>2水
平( 降低 _DBI和全血中 2M@ 数量( 减小肺组织
炎症面积) 因此( 槲皮素抑制过敏反应机理可能与
抑制炎症细胞的活化和浸润( 稳定肥大细胞膜( 抑
制炎症介质的释放和降低炎症介质的活性有关)

参考文献!

# " $ !曹雪涛$医学免疫学 #‘$$, 版$北京! 人民卫生出版

社( #&"%$

# # $ !HP66<‘( @\4>8P<1<F( /0̂06;<C( &7+%"/X0*14Z<8<5̂TP0?)

;0[58 58 ^560460\?0Z08[5<8 48^ [X0?4\+! *4;[648^ *48;506#O$$

K3$.*&-)*+,-+.$%( #&"#( ’%""%! ,)"($

# % $ !N57Z01̂[HO( Z48 N<<̂2( Z48 R<<?8 A2( &7+%"I14Z<8<5̂6!

4?0Z50]<*\?<Y4Y1030;X485636<*4;[5<8 48^ \<[08[5414\\15;4)

[5<86#O$$0-H#%31 I27,( #&&"( e="=%! ="’)=#($

# = $ !孙!涓( 余世春$槲皮素的研究进展#O$$现代中药研究与

实践( #&""( #("%%! ’()’’$

# ( $ !G5Y011585B( E58[5‘( N465‘( &7+%"UP0?;0[58 48^ ;48;0?

;X03<\?0Z08[5<8 #O$$J539 K+6&9 #$-@%&-&170%7&,1+78&9(

#&""( #&""! (."%(,$

# , $ !谭赛男( 陆彩玲( 崔!熠( 等$槲皮素对结肠癌细胞生长

的影响#O$$细胞生物学杂志( #&&’( %&""%! "&()"&’$

# e $ !柯尊金( 丁心喜( 董文奎( 等$槲皮素对人膀胱癌 _CW)’e

细胞增殖和凋亡的影响 #O$$实用癌症杂志( #&&’( #%

"#%! "",)""’$

# ’ $ !B002O(O5G2( @P8>‘b$UP0?;0[58 48^ K403\*0?<16P\\?066

533P8<>1<YP158 2)30̂54[0̂ 4110?>5;58*14334[5<8 58 H_B)#R%

48^ F4;<)# ;0116# O$$O1(%+-- L&6( #&"&( (. " "& %!

’=e)’(=$

# . $ !张洪泉( 刘!发( 李观海$槲皮素的免疫抑制和抗过敏作

用#O$$新疆医科大学学报( ".’(( ’"%%! ##e)#%&$

#"&$ !迟!磊( 符!州( 戴继宏( 等$过敏性哮喘大鼠模型的建

立#O$$重庆医学( #&&%( %#"=%! =#.)=%"$

#""$ !周旭东( 史丽颖( 于大永( 等$葫芦茶抗 C>2介导&型过

敏有效部位的研究#O$$中南药学( #&""( .""%! %()%’$

#"#$ !倪!健( 董竞成$三种中药药效成分抗支气管哮喘变应性

炎症的实验研究 #O$$中国实验方剂学杂志( #&&=( "&

"=%! =.)("$

#"%$ !赵孟辉( 张丽芬( 张维萍( 等$大鼠哮喘模型中气道炎症

的定量研究 #O$$浙江医科大学学报( "..e( #, " % %!

"&&)"&#$

#"=$ !R<1>4[0@ /( E<1<64H$/?04[308[6[?4[0>506*<?4110?>+48^

46[X34#O$$I+7L&5O--21$%( #&&’( ’"%%! #"’)#%&$

#"($ !RP3Y106DD( B1<+̂ F‘( ‘;‘51148 @ O( &7+%"D;?5[5;41

?<10*<?0<658<\X51658 4110?>5;45?]4+6?03<̂0158>#O$$B.3&1.&(

#&&=( %&("(,."%! "ee,)"ee.$

#",$ !I58<[[<@( A0@48;[56G/( B0X?RD( &7+%"/?04[308[<*41)

10?>5;45?]4+58*14334[5<8 48^ X+\0??06\<865Z08066Y+48[5)

60860)58^P;0̂ 1<;41Y1<;K4̂0<*GD/D)% 09\?0665<8#O$$HJG@

8&9( #&&"( ".%"""%! "#=e)"#,&$

.&."

#&", 年 . 月
第 %’ 卷!第 . 期

中 成 药
FX58060/?4̂5[5<841E4[08[‘0̂5;580

@0\[03Y0?#&",
a<1$%’!N<$.


